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CHANH VAN
PHEP TAC NGUOI CON
(D¢ T Quy)

TONG TUA
Phép nguoi con, Thanh nhan day
Hiéu d2 trudc, ké can tin.
Yéu binh dang, gan ngudi nhan

C6 du strc, thi hoc van.

Chuong 1
O NHA PHAI HIEU
(Nhdp tdc hiéu)
Cha me goi, tra loi ngay
Cha me bao, ché 1am biéng.
Cha me day, phai kinh nghe
Cha me trach, phai thtra nhan.
Pong phai 4m, ha phai mat
Sang phai tham, t6i phai viéng.
Pi phai thua, vé phai trinh
O 6n dinh, nghé khong doi.
Viéc tuy nho, ché tu lam
Néu da 1am, thiéu dao con.
Vit tuy nho, ché cét riéng

Néu cat riéng, cha me budn.
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Cha me thich, doc long lam
Cha me ghét, can than bo.
Théan bi thuong, cha me lo
Puc ton thuong, cha me tii.
Cha me thuong, hiéu dau kho
Cha me ghét, hiéu méi tét.
Cha me 15, khuyén thay doi
Mat ta vui, loi ta diu.
Khuyén khong nghe, vui can tiép
Dung khoc khuyén, danh khong gian.
Cha me bénh, ném thuéc trudc
Ngay dém hau, khong roi givong.
Tang ba nam, thuong thuong nhéd
Ché & ddi, khong rugu thit.
Tang du 18, cung hét long
Viéc ngudi chét, nhu ngudoi séng.
Chuong 2
BIEU HIEN NGUOI EM
(Xudt tdc dé)
Anh thuong em, em kinh anh
Anh em thuan, hiéu trong do.
Tién cua nhe, 04n nao sanh
Loi nhudng nhin, tac gian mat.

Hoic an udng, hoic di dtng
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11,

12,

13.

14,
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Nguoi 16n trude, ngudi nhoé sau.

Lén goi nguoi, lién goi thay

Nguoi khong c6, minh lam thay.

€oi nguoi lon, ché goi tén

V61 nguoi 1on, ché khoe tai.

Gip trén duong, nhanh dén chao

Nguoi khong néi, kinh lui diing,

Phai xuéng ngua, phai xudng xe

Doi nguoi di, hon tram budc.

Nguoi 16n diing, nho chd ngoi

Nguoi 16n ngoi, cho phép ngdi.

Trude nguoi 16n, phai ndi nhé

Nho khong nghe, khong dting phép.

Dén phai nhanh, lui phai cham

Khi hoi dap, mat nhin thang.

WViéc chu bac, nhu viéc cha

Viéc anh ho, nhu anh rudt.
Chuwong 3

CAN

Sang day som, tbi ngu tré

Ltc chua gia, qui thoi gian.

Sang rira mat, phai danh rang

Tiéu tién xong, rua tay sach.

M phai ngay, nat phai gai
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V6 va gidy, mang chinh té.
Non quan 4o, dé ¢b dinh

Ché d¢ bura, tranh do ban.

Ao qui sach, khong qui dat
Hop than phan, hop gia dinh.
Véi an uéng, chd kén chon

An vira du, ché qua no.

Tudi con nho, chd udng rugu
Udng say roi, rat 1a xau.

i thong tha, diing ngay thang
Chao cui sau, lay cung kinh.
Ché dap thém, khong dimg nghiéng
Ché ngdi dang, khong rung dui.
Vén rém cua, ché ra tiéng

RE queo rong, cho dung goc.
Cam vit rgng, nhu vat déy

Vao phong tréng, nhu c6 nguoi.
Ché lam voi, voi sai nhiéu
Khong s¢ kho, ché qua loa.

Noi 6n nao, khong dén gan
Viéc khong dang, quyét ché hoi.
$3p vao cira, hoi co ai

Sap vao nha, cat tiéng lon.

Nguoi hoi ai, nén noi tén



19.

20.

21.

Tién Si Thai L& Huc

Noi ta - to1, khong r0 rang.

Dung do nguoi, can muon 1o

Néu khong hoi, tirc 1a trom.

Muon d6 nguoi, tra dung hen

Sau ¢6 can, mugn khong kho.
Chuong 4

TIN

Pham noi ra, tin trudc tién

Loi dbi tra, sao noi duoc.

N6i nhiéu 101, khong bang it

Phai noi that, chd xao ninh.

Loi gian xao, tir ban thiu

Théi tim thuong, phai trir bo.

Théy chua that, chd nodi bura

Biét chua dung, ché tuyén truyeén.

Viéc khong tot, ché dé nhan

Néu dé nhan, tién lui sai.

Pham noi1 chuyén, noi trong diém

Ché noi nhanh, chd mo hé.

Kia néi phai, day néi quay

Khong lién quan, ché dé y.

Thay ngudi tét, nén sira minh

Du con xa, ciing dan kip.

Thay nguoi Xau, tu kiém diém
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C¢ thi stra, khong canh giac.

Chi duc hoc, chi tai nghé

Khong bang ngudi, phai tu gang.
Néu quan 4o, hodc an ubng
Khéng bang ngudi, khong nén budn.
Nghe 15i gian, nghe khen vui
Ban xau dén, ban hién di.

Nghe khen so, nghe 16i vui
Nguoi hién luong, dan gan giii.
L.6i vo ¥, goi 1a sai

Ldi ¢6 ¥, goi 1a toi.

Biét sira 161, khong con 10i

Néu che giéu, 16i chong thém.

Chuong 5

BINH PANG YEU THUONG

(Phiém di chiing)
Pham 13 ngudi, déu yéu thuong
Che cung troi, & cling dat.
Nguoi hanh cao, danh tu cao
Moi ngudi trong, khong bé ngoai.
Nguoi tai ning, tiéng tu cao
Puoc ngudi phuc, chang do khoe.

Minh c6 tai, ch¢ dung riéng
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Nguoi c6 tai, khong chi trich.
Khong ninh giau, ché khinh ngheo
Ché ghét cii, khong thich mai.
Nguoi khong ranh, ché ndo phién
Nguoi bat an, khong quay nhiéu.
Ngudi ¢ 16i, chd vach tran

Viéc riéng ngudi, chd noi truyeén.
Khen ngudi thién, tic 1a tot

Nguoi biét duoc, cang tt hon.
Khen nguoi &c, chinh 1a 4c

Ac cung cyc, tai hoa dén.

Cung khuyén thién, cung lap duc
Ldi khong ngin, d6i bén sai.

Hé nhan cho, phan biét 1o

Cho nén nhiéu, nhan nén it.

Sap cho nguoi, trudc héi minh
Minh khong thich, phai mau ngung.
An phai bao, oan phai quén

B4o 04an ngin, bao an dai.

P6i ngudi ¢, than doan chanh

Tuy doan chanh, long do luong.
Thé phuc nguoi, ngudi khéng phuc

Ly phuc nguoi, tAm mai phuc.
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Chwong 6
GAN NGUOI HIEN
(Thdn nhan)
Cung la nguoi, khac toc loali
Thé tuc nhiéu, nhén tur it.
Dung nguoi nhan, nguoi kinh s¢
N6i thang 101, khong dé ninh.
Gan nguoi hién, tot vo han
Puc tién dan, 16i ngay giam.
Khéng gan hién, hai vo cing
Tiéu nhan dén, tram viéc hu.
Chwong 7
CO THUA SUC, THI HQC VAN
(Hétu due Iuc, tac hoc van)
Khong gang lam, chi hoc van
Chi bé ngoai, thanh ngudi nio.
Néu gang lam, khong hoc vin
Theo ¥y minh, mu 1€ phai.
Céch doc sach, ¢ ba diém
Tam mat miéng, tin déu trong.
Mdi doc day, cho thich kia
Day chua xong, kia chd doc.
Thoi gian it, can chim chi
Cong phu du, doc lién thong.
Tam c6 nghi, thi chép lai
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Hoc hoi nguoi, mong chinh xéac.
Cian phong sach, vach tuong sach
Ban hoc sach, but nghién ngay.
Muc mai nghiéng, tim bat chanh
Chir viét au, tim khong ngay.

Xép sach vo, chd ¢b dinh

DPoc xem xong, tra chd cii.

Tuy c6 gap, Xép ngay ngan

C6 sai hu, lién tu bo.

Khong sach Thanh, bé khong xem
Che thong minh, hu tam tri.

Ché tu ché, dung tu bo

Théanh va Hién, dan lam duoc.
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CHUONG THU NHAT
NHAP TAC HIEU (O NHA PHAI HIEU)
(T iép theo)

5. Kinh vin:

“Than s& hiéu, luc vi cu. Than sé 6, can vi khie”

“Cha me thich, déc long lam. Cha me ghét, can than bé”.
5.1 “Cha me thich, doc long lam”

Cha me hy vong chung ta, thi du nhu mong mudn hoc van cua chung
ta tét, mong muén chung ta hoc tap tot, chung ta cling phai tan tam tan luc
hoan thanh diéu cha me thich. Nhung ching ta hiy suy nghi, hién nay cha
me “thich” diéu gi? Gia nhu cha me ham thich danh loi, nhu vay ddi véi
con cai s& ¢6 nhitng anh hudng gi? Co thé con cai ciing ham thich danh loi.
Khi ching hinh thanh thai d§ nay, ca cuoc doi cia chung sé anh hudng
khong tot. Vi vay, so thich ctia cha me van 13 phai c¢6 gia tri nhan sinh quan
dung dan.

Ngay xua, S& Vuong rét thich thiéu nit eo thon. Rét cudc trong cung
rat nhiéu thiéu nit bi d6i ma chét. Trén da thich, ngudi & dudi s& lam theo
s& thich ciia ho, dan dén nép séng sai 1am. Nép séng mot gia dinh sai 1am
thi gia dinh d6 s& sup d6. Vua ctiia mot nude c6 nép song sai lam thi nuéc sé
sup do. Vi vay, “mot nha lam diéu nhdn, thi diéu nhan sé dwoc hung khoi
trong nuwoc. Mot nha co sy nhwong nhin, thi sy nhwong nhin sé dwoc hung
khoi trong nuwoc. Mot nguoi tham lam ngang tang, thi Cd nuwoc sé logn”.
Néu nhu vua tham tién tai, két cudc rat c6 thé xay ra xung dot véi nhan dan.

Ngay xua, Tru Vuong say mé Pac Ky. Vao thoi cua Tru Vuong ¢o
hién than pho ta khong? Cé! Puong thoi co rat nhiéu hién than déu c6 hoc
thirc cao, trong d6 ¢6 mot vi 1a Co Tw. Co T nhin thady mot viéc, lién nghi
triéu nha Thuong c6 thé khong gitt duoc. Chi thay mot viéc ma biét duoc

L Tiép theo tap 10
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su Viéc vé sau. Nguoi xua c6 tri tug, déu c6 thé hoc mot biét mudi, nhin
thay mot s6 chi tiét nho lién c6 thé lién tuong vé sau s& cd anh huong
khong tot. Ong thay Tru Vuong ting cho Pac Ky mot doi diia lam bang nga
voi lién nghi triéu nha Thuong c6 thé khong gilt duoc. Quy vi bang hitu, vi
sao nhin thady mot d6i diia bang nga voi lién c6 thé két luan tridéu nha
Thuong sap diét vong? Ching ta s& ndi: “Cé nghiém trong dén nhw viy
khéng?”. Chung ta hay ti mi can nhic, khi Pac Ky cam d6i diia nga voi thi
ba ta s& dung ly rugu 1am bang gi? Co thé 1a bang sung té giac. Dé tuong
Xang voi stng té giac, xin hoi: S& dung dia lam bang gi? Co thé 1a dia 1am
bang vang hoac bang bac. Pia ché tao bang vang, bang bac c6 phai la dung
dé dung dau phy, rau xanh hay khong? Chac chan 1a dung dé dyng son hao
hai vi. Quy vi c6 mac chiéc 4o thun khi dung son hao hai vi khong? Ma
mic nhu thé nao? Lua 1a gém voc. Mac gém voc lua la, dung son hao hai vi
thi c6 & nha bang g nho bé khong? Ma s& & dau? Cung dién trang 18.
Nhitng tha nay déu can tién. Tién tir dau c6? Khong ngimg boc 16t nhan
dan, la md hoi nudc mit cua nhan dan. Cudi cung chic chin nhin dan sé&
noi day chéng lai ho. Vi vay, mot nguoi tham lam ngang tang thi ca nudc sé
loan. Quy vi xem, bac hién triét ngay xua that su rat c6 tri tué, ho biét phan
tich su viéc rat tinh té, ti mi, c6 thé nhin théy sau nay xay ra anh huong
khéng tét.

Sau d6 triéu nha Thuong bi Chu V& Vuong 14t d6. Lanh dao cta quan
khoi nghia ngay xua that su cling rat nhan hau. Khi tiéu diét tridu nha
Thuong, 6ng khong 1am ton hai nhan dan triéu nha Thuong hay con chau
Tru vuong, ma con phan chia dat dé con chau doi sau cua ho tiép tuc sinh
séng. Boi vi quan vuong ngdy xua rat coi trong cai tim tri vi thién ha, nén
ldy nhan duc phuc nguoi, danh nhau 13 diéu bat dac di. Triéu nha Chu c6
tam 1ong nhu vay nén di nhanh chong nhan duoc su quy thuan cia nguoi
trong thién ha.

Vi vay, khi so thich cua bac lam cha me la danh loi thi s€ anh huéng
rat khong tot d6i voi gia dinh. Nguoi thé gian néi muc tiéu ctia cudc séng
chinh 13 cau gidu sang, rot cudc thé nao 1a gidu sang? Thé nao 1a giau? Con
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nguoi ban ron ca cuoc doi chinh la mudn huong thu su giau sang, rot cudc
thi ho c¢6 huong thu duoc su giau sang that sy hay khong? Hién nay cudc
séng cua con ngudi déu bi dan dit 1am lac.

Ching ta xem nhiing quyén sach trén thi truong, nhu thé nao goi 1a
thanh cong? Rat nhiéu sach day lam thé nao dé kiém dugc s tién nim
triéu, mudi triéu dau tién trong cudc doi, nhitng cudn sach nhu vay ban rat
chay. Con nhitng quyén sach day lam thé nao dé mdi quan hé vo chong
duoc tot dep, con cai dugc gido duc tdt déu ban tuong ddi cham. Con nguoi
chi chuyén tdm vao tién, hinh nhu cam thay c6 tién thi cudc song sé& tot dep.
That khong ngd duc vong vira mé thi nhin khong thay day, goi 1a “duc
Vong la vuc tham khéng ddy”. Rat nhiéu nguoi cho rang co tién thi goi 1a
giau. Thuc ra, khi cang c6 tién thi cang lo so tién sé& bj it di. Cang c6 tién,
Khi nhin thay ngudi khac c6 tién nhiéu hon minh thi ho lai cam thay minh
ngheéo. Thi du nhu thdy nguoi khic c6 nim muoi triéu, ho chi c6 muoi
triéu, ho lai cam thay minh rat nghéo. Khi minh ¢4 nim muoi triéu, nhin
thiy ngudi khac co 100 triéu, ho lai cam thdy minh rat nghéo. Nguoi nhu
vay c6 giau hay khong? Khong giau. Cho nén, y nghia that sy cua giau la
“Biét dui la giau”. Biét & mai c6 thé thuong vui. Khi khong biét du, du c6
nhiéu tién ho cling cam thay chua du, rat thiéu thon.

Toi1 da tung tiép xtc véi mot s6 nha doanh nghiép. Ho ndi, néu nhu
céc nha doanh nghiép khong nghe 101 gido huan cua Thanh Hién thi doi nay
that sy rat ngh¢o, chi biét c6 mdi tién ma thoi. Khi doi nguoi co tién ma
khong c6 tri hug, thi tién co thé 1a tro thanh tai hoa. Khi c6 tién, bén ngoai
lai ¢6 nhiéu sy du dé mé hodc nhu vay, co khi ho ciling boi vi tién ma bat
dau hai cudc doi minh. Vi vay, da timg c6 nghién ciu, nhitng doanh nghiép
l6n c6 may két cuc sau:

o Két cuc thiz nhat: “Lao tam, lao luc”

Mbi ngay lam viéc rat nd lyc, 1lam viéc hon tam tiéng, tham chi hon
mudi tiéng d6ng ho, nhung dén trung nién dot nhién phat hién minh bi ung
thu, bi bénh rat nang. N& luc hét muoi may, hai muoi nam, cudi cung cai gi

15
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cling khong mang theo duoc. Pay goi 1a lao tam, lao luc. Ho nam trong
bénh vién trong long c¢6 vui suong khong? Khong co! “Tai sdan cua toi
nhiéu nhw vdy, khéng biét sé roi vao tay ngwoi dan 6ng nao?”, boi vi vo
cua ho van con rét tré. Ho nghi: “Téi kiém tién hon nira doi nguoi, cudi
cung thi téi khéng dimg dwroc”. Trong 1ong s& nhu thé nao? Pam nguc kéu
troi. Két cude nhu vay c6 tot hay khong? Khong tot. Nhung hién nay c6 rat
nhiéu nguoi that su di theo con duong nay.

Vi vay, toi thuong néi doi nguoi 1a: “Mang, mang, mang” (Bdn ron,
dui mu va mo mjt). Ba chir nay 1a gi? Mot chit “mang ” nghia la “ban ron”,
Cht “bdn ron” nay la chir hoi y, bén trai la chlt “#am”, bén phai la chir
“vong”, thé hién cai tam da “chét”. Ho chang thé cam nhan duogc nhu cau
ctia cha me, cta vo con ¢ bén canh, mdi ngay déu vo cung ban ron. Ban ron
lau ngay sé& di vao giai doan tht hai 13 mat khong nhin thay gi, nén quén hét
bon phan cua minh, chi biét kiém tién. Poi dén sau tudi trung nién thi ho lai
cam thay ky la: “Tai sao Vo ciia minh néi chuyén chang hop véi minh, con
cdi va minh chang hiéu nhau. Téi déc sirc nhw vdy khéng phdi la vi cdc
nguol hay sao? Sao lai co két cuéc nhw thé nay?”. Ho cam thay cudc doi
rat mo mit: “Rot cude la téi dang lam gi? . Day 13 “Bdn rén, dui mit va mo
mit” .

Rat nhiéu phu huynh ban dén ndi con minh hoc 16p may ciing khong
biét. Mot hom dién vién noi tiéng Thanh Long ranh rdi khong dong phim
nén di don con. Anh dén truong doi con cua anh tan hoc, nghi rang con s&
rat vui ming. Poi mii ma van chua thdy con ra. Dot nhién gip duoc thay
gido cii cua con, thay gido budce dén ndi: “Con trai cia anh dd hoc cdp hai
roi ma anh van con doi & truong tieu hoc sao?”.

Chung ta can phai nghi lai muc dich nd luc that sy cua cude doi 1a o
dau? Khong phai choi tro choi kiém tién. P6 khong phai 1a muyc tiéu nd lec
ban dau. Muc tiéu nd luc that su ban dau khong phai 1a mong mudn cé cudc
séng gia dinh t6t dep hay sao? Vi vay, ching ta can phai nhé rd muc tiéu
ciia minh, khong nén di nira dudng thi quén mat phuong huéng. Nhiing
chuyén nay that sy khong phai d&, boi vi x3 hoi hién nay qua nhiéu hién
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tuong so sanh khap khiéng. Quan 4o nguoi ta mic dat hon minh qua nhiéu,
Xe cua nguoi ta Xin hon xe cia minh, nén tdm cia minh bi anh huéng. Do
vay khong nén dé cho “Bdn rén, dui mir va mu mit”. Pay 1a két cuc thu
nhét.

o Két cuc thir hai: “Bj Xiéng xich va téng giam vao nguc”

Trong qua trinh kiém tién, c6 lac bi qua hoa liéu nén vi pham luat
phéap nha nuéc. Téi nhé mot 1an tir Bac Kinh dap chuyén bay tré vé. Trén
may bay t6i gdp ngudi giau nhat nudc Nga. Ong Ay van con rét tré, chi
khoang trén dudi bon muoi tudi, nhung hién gio da tré thanh pham nhan va
da bi bat giam. Vi vay, cudc doi tuyét dbi khong nén tham lam, hay nén
phat trién sy nghiép mot cach thanh tin, that tha ma cong hién, tin rang s&
c6 su bao dap rat tét. Puong nhién khong nén dé con cai sau nay bi qua hoa
lieu, quan trong hon 1a tir nhd nén day chung “vdt tuy nhé, ché cdt riéng”,
day chung giit sy liém khiét, ddy méi 1a nén tang.

o Két cuc thiz ba: “Sirc khde khong tot”

Céac nha doanh nghiép ciing kiém duoc mot s tién nhung stic khoe
khong duoc tot, thuong xuyén giao tiép nhiéu khién than thé bj bénh. Mot
ngudi sau tudi trung nién stc khoe khong duoc tot thi c6 huong dugc phuc
hay khong? C6 thé ca ntra doi con lai déu phai lam ban voi thudc men. Nhu
vay ciing khong phai 13 cudc song tot dep.

o Két cuc thir fe: “Tam guong tot”

Cac nha doanh nghiép tuong ddi c6 thanh tyu, thanh céng chinh 1a co
thé quan tdm dén ca su nghiép va gia dinh. Pay 1a su tét dep nhat.

T6i c6 mot bac truong boi ho Lu, t6i goi 6ng 1a chi Lu. Trong gidi
doanh nghiép, ong ciing twong ddi thanh cong, da ting lam tong giam doc
cua Yamaha. Nhan vién cua ong khoang tam muoi ngan nguoi. Pay 1a mot
doanh nghiép tuong d6i thanh cong. Ong 1am viéc rat co6 nguyén tac. Ong
noi, chi can 1a trua cha nhat thi 6ng nhat dinh an com cung véi vo con. Ong
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kién tri 1am nhu vay khién cho vg con cam nhan sy 4m ap: “Cha téi, chong
16i v6 cung quan tam gia dinh”. Nhu vay, sy doan két gan bo cua gia dinh
chu rat tét. Cha tir chéi tat ca moi cudc hen vao ngay hom d6. That ra khi
chung ta nhan thirc dugc tAm quan trong cua gia dinh, thi ty nhién chung ta
s& tich cuc lam. Viéc thanh hay bai 13 do ban than minh, tuyét d6i khong
nén muon ¢& néi: “Nhdn tai giang hé, than bat do ky” (nguwoi trong thé
gian ¢é nhimng viéc khéng thé thudn theo y ciia minh dwoc). Chi can ching
ta kién tri thi nhitng nguoi ban cua chung ta tu nhién s& diéu chinh theo
nguyén tic cua ching ta.

2Phan trudc chung ta di giang “Pé Tir Quy” dén cau: “Cha me thich,
déc long lam”, “cha me ghét, can thdn bé”. B6i véi cau Kinh van: “Cha
Me thich ”, trong budi sang ching ta ciing nhac dén nhitng gi ma cha me wa
thich thi con cai hdy vang 1oi 1am theo. Néu nhu cha me mong muén mot
cudc song that sy co gia tri, thi con cai s& 1ap chi di theo phwong hudng
nay. Néu nhu cha me theo dudi cudc séng xa hoa, thi con cai c6 thé s& bj
anh huong theo. Chung ta thuong néi, cudc song phai theo dudi pha quy,
vay thé nao 1a phi quy chan that? Ching ta 13 bac 1am cha me, lam ngudi
16n, thi phai nhan biét rd rang thé ndo mai 1a pht quy chan that.

Thé nao 1a “phir”? Cau hoi nay néu nhu héi hoc sinh trung hoc,
chung sé& tra 1oi nhu thé nao? “C6 rdt nhiéu tién la phii”. Tai sao chung lai
liy tién lam tiéu chuan? Ai anh huong chung vay? Quy vi héi chung tiép:
“Thé nao goi la “quy”’?”. Chiing s& tra 101 thé nao? “Lam quan thdt 16m goi
la quy”. Chung ta phai huéng din con cai, pht tuyét d6i khong phai c6 rat
nhiéu tiénNéu chung khong biét du, mic du cho nhiéu tién di nita, chung
cling s& khong cam thay vui sudng va thoa man. Mot nguoi that su biét du,
ndi tAm ho thuong xuyén cam thay rat sung tic. Ngudi biét do méi c6 thé
thuong vui, cho nén “phii” chan that 1a ¢ “biét dii”.

Khong biét bén canh quy vi c6 ngudi nao cé rat nhiéu tién hay khong?
Ho c6 cam thay du r61 khong? Co rat nhi€éu nguoi mudn giau thém nira, boi

2 Bat dau tap 11
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vi duc vong ctia con ngudi chi can vira mé ra 1a rat kho thu lai, cho nén noi
“duc la viee tham”. Cai vuc tham nay khong thay day. Boi vy, ching ta
khong nén theo dudi doi séng xa hoa, ma can phai theo dudi doi sdng chan
that. Biét ¢ méi 1a giau c6 chan that. Khi ching ta huéng din con céi doi
nay biét du, chung méi khong trd thanh nd 1& cho vat chat, moi khong ton
sung su xa hoa, phu phiém.

Thé nao 1a “quy”? Thong thudng cac em ndi: “Lam quan rdt to goi
la quy”. Thuc ra khi lam quan, c6 quyén hanh trong tay, thi viéc quan trong
nhét 1a gi? Khi ho c6 co hoi lam nguoi lanh dao cua nhan dan, ho tuyét doi
khong phai lay quyén luc va dia vi nay dé ap birc nguoi khac, tham chi muu
cau phuc lgi cho minh. Néu nhu nguoi lanh dao va cép trén nhu vay, thi sau
khi hét nhiém ky, moi nguoi déu rat khinh bi ho. Vi vay, “quy” 1a dugc
nguoi ton kinh. Ching ta can theo dudi ¥ nghia chan that. Khi nguwoi nguwoi
nhin thiy quy vi déu sinh tim wa thich, déu tén kinh, kham phuc quy
vi tir tan day long, dé méi that su quy.

Khi ching ta ¢6 co hoi lam nguoi lanh dao cua cong ty, cua chinh
pht, diéu chung ta can phai dé ¥ dén khong phai 1a “quyén thé”, ma can
phai dé y dén “bon phdn”. Vi du lam ngudi lanh dao, 1am ong chu cia xi
nghiép, diéu quan trong 1 chiing ta phai ludn luén nghi lam thé nao din dat
nhan vién huéng dén doi séng tot dep, khong chi dan dat vé mat kinh té, ma
vé mit tinh than ching ta ciing phai phat trién. Khi quy vi ¢6 dinh hudng
nay, tin rang nhan vién sé rat ton kinh quy vi.

Lam nguoi lanh dao ctia chinh phu rat quan trong, bdi vi mdi quyét
dinh cua chung ta déu c6 sy anh huong vo cung 16n. Vi thé, ngudi & vi tri
cao cang can phai lo sg, can than trong 1i no6i, hanh dong, bdi vi timg 10i
n6i, hanh dong cta ching ta déu c6 anh hudng rat 16n. Néu chung ta lic
nao ciing nghi cho cip dudi, nghi cho nhan dan, tin rang khi ching ta roi
khoi vi tri nay, ho nhat dinh s& cam on an dirc cua ching ta, van yéu quy
chiing ta nhu xua, tuyét doi s& khong thay long d6i da.
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C6 phai khi con nguoi ¢ chic quyén, co dia vi thi méi co khi chat
cao quy, mdi c6 thé khién ngudi ta kinh trong khong? Viée d6 chua chac!
Manh Ti n6i: “Ai nhan gia, nhdan hang di chi. Kinh nhdn gia, nhan hang
kinh chi” (Yéu thwong nguoi thuwong dwoc nguoi yéu thuong lai. Kinh trong
nguoi thwong dwoc ngwoi kinh trong lai). O Singapore c¢6 vi nit si Hua
Triét, ndm nay cu di 106 tu6i. Cu mdi ngdy chi in mot, hai bita, nhu cau an
udng ctia cu rat thap. Cac vi bang hitu, nhu cau rat thap nay c6 phai 1a do
kham nhan tu ép minh ma thanh ching? Khong phai. That ra, moi nguoi
déu cho rang mdi ngay phai an it nhat ba bira, c6 ngudi con an bdn, nim
bita. An ubng that ra rat ling phi thoi gian, quy vi c6 cam thiy nhu vay
khong? Tai sao con ngudi phai dn nhiéu vay? Bdi vi tiéu hao rat nhiéu ning
luong nén phai an rat nhiéu. Khi con nguoi phién ndo cang nhiéu thi nhu
cdu an udng cang nhiéu, phién ndo cang it thi nhu cau an udng sé it di.

Nit si Htra Triét an it nhu vay ciing 13 1& dwong nhién, boi vi cu phién
ndo rat it. Cu khong muu cau 1oi ich cho ban than, cu chi ludn ludn nghi
1am thé nao giup d& nguoi khac. Phién ndo nhe, tri tué ting trudng, tu nhién
s& khong can an udng nhiéu nita. T cudc séng cta cu Hira Triét, chiing ta
cling c6 thé nhan ra, nim xua khi Nhan Uyén theo hoc Khong Lo Phu Tir,
mac du ong an uéng dam bac, mot gié com, mot bau nudc, nhung ong van
phap hy sung min. Nguoi binh thuong déu khong thé lam duoc nhu ong,
nhung ma: “Ké khdc khéng kham néi canh khé d@é, ma Nhan Hoi chang doi
niem vui”,

Khi tinh than ctia mdt nguoi cang nang cao thi nhu cau cua ho ddi voi
vat chét tu nhién sé& tir tir buong xa, s€ giam bot. Nir si Hira Triét an it, quﬁn
40 ba mic khong mat tién mua, déu nhit vé tir thung rac. Cu 1a nguoi
Singapore, nén tdi nghi mic du cu c6 nhit quan 4o tir trong thung rac ciing
khong dén ndi bi rach nat. Co thé bi 16i mdt nén rat nhiéu nguoi dem vt
bd, cu cam théy tiéc nén nhit vé dé mic. Cu mic nhirng b0 dd nay, ngoai
viéc quy trong d6 vat, con c¢6 mot ¥ nghia rat siu sac, d6 1a thé hién sy hoa
dong véi nguoi khac. Bai vi mot minh cu cham séc may chuc ngudi gia, cu
thuong dem mot s6 vat dung thudng ngay nhu thire n, quan 4o vé dé ting
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cho ho. Tai sao cu phai mac nhirng bd do rat don gian, rat ré tién nhu vay?
Boi vi nhitng noi cu dén tham déu 1a noi c6 cudc séng rat thiéu thén, néu
nhu cu mic trén ngudi quan 4o 16ng 1y va dem bao gao dén, thi nguoi tiép
nhan nhat dinh s& cam thay: “T6i ¢6 lam ban do ciia cu khéng day? . Khi
cu an mic giéng nhu ho, thi ho s& cam thay rat gan giii. Cho nén khi cu
budc vao nha nhimg nguoi ban ndy, t6i thdy ho to ra rat vui ming hén ho
khi nhin thiy cu, giéng nhu gip dugc nguoi than cia minh vay. Singapore
t6n xung cu 1a “quoc bdo”. Khong chi ngudi Singapore ton kinh cy, ma rat
nhiéu quéc gia trén thé gidi cling moi cu dén thuyét giang, vo cung ton kinh
cu. Vi vay t6i noi rang, nit s Hua Triét moi dich thuc 13 ngu’0’1 phu quy
Pht quy nhu vay méi that co ¥ nghia, khién minh cam thay sdng cudc song
rat day du. Khi chiing ta yéu thich phii quy chan that nhu vay, thi con cai
ctia chung ta ciing s& noi theo dé lam nén cudc doi ciia ching.

T6i thudng hoi cac bac phu huynh: “Ban mong muén con cdi ciia ban
sau nay ¢é cudc soéng nhuw thé nao?”. Cac vi bang hitu, quy vi sau ndy hy
vong con céi c¢6 cudc sdbng nhu thé nao vay? Quy vi déu chua tirng nghi dén
diéu nay sao? Néu quy vi 1a ngudi ddn dau, mdi ngdy quy vi dan doan di vé
hudng nao? Co6 vi nao nodi thir khong? “Binh an, hanh phuc”. Xin tang cho
anh ban nay mot trang phéo tay. Chung ta mdi ngay mudn “bink an, hanh
phiic”, ¢6 phai 1a cau Quan Thé Am B6 Tat xin “binh an, hanh phiic”
khong? Cau phai nhu 1y nhu phap ma ciu, chir banh khong thé tir trén troi
roi Xué)ng duogc. Chung ta mudn hanh phuc, hy vong con cai hanh phuc, vay
cac vi ¢0 hanh phuc khong? Co rat nhiéu vi noi véi toi 1a: “Téi chi mong
cho con cdi hanh phiic la dwoc réi, chir khéng mong sau nay chiing kiém
diroc bao nhiéu tién”. Toi ndi mong cau cia ban nghe thi rat don gian,
nhung trén thuc té rat kho thuc hién, bai vi néu nhu chinh ban than ban
cling khong hanh phuc, thi ban 1am sao hudng dan con cai song cudc séng
hanh phuc dugc.

e  Thé nao méi la hanh phiic chan that?

Thé nao méi 13 hanh phiic chan that? “Biét dii thwong vui”. Xin hiy
cho mot trang phao tay! That vay, mot nguoi biét du thi khi ho két giao voi
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mo1 nguoi s€ biet cam on nguoi1 khac. Thai d§ cua ho nhu vay thi ban be,
nguoi than s€ cang yéu mén ho hon.

Tiép theo, con diéu gi 1a hanh phuc that sy nita? “Khéng bén tim lo
nghi”. Mudn khong ban tam lo nghi, qua that phai rat thong hiéu vé dao ly
cudc séng thi quy vi mdi co thé dat dén trinh do khong ban tdm lo nghi.
“Tam an Iy ddc” méi c6 thé khong ban tam lo nghi. Pao 1y ¢ day 1a gi? Vi
du Trung Qudc ¢6 cau: “Con chdu tw ¢é phiic/phuée cia con chdu”. Day
khong phai bao quy vi khong nén quan tdm con cai, ma la trudc khi chung
chua truong thanh (luc chung con nhd), quy vi trude ti€n phai day bao
chung c6 nén tang virng chac. Khi chung d c6 dirc hanh thi tu nhién ching
s& ¢6 nhan duyén cudc sdng sau ndy, quy vi sé khong can diéu khién ching
nita. Néu khong thi quy vi mét moi va chiing ciing s& mét moi.

T6i thudng hay vi du khi quy vi day con 14i xe. Trudc khi chung ngdi
lén 14i xe, quy vi phai day ching nguyén 1y 1ai xe mot cach can than. Khi
chung d3 ngdi 1én 14i, quy vi khong nén ngdi bén canh cir mai kéo tay lai
ctia chtng, vi 1am nhu vay xe s& dao qua dao lai, va cudi cung co thé s& xay
ra tai nan. Vi vy, trong cudc soéng, trudc tién quy vi phai day con cai cta
minh hiéu duogc nhin nguoi nhu thé nao, chon ban doi nhu thé nao. Quy vi
phai day cho chiing mét cach cin than. Pén khi chung truéng thanh ma quy
vi chua day k¥, chung mudn chon nguoi dé két hon ma quy vi lai can trd thi
qua that quy vi dau kho ma chung ciing s& dau kho. Cho nén mudn “khéng
bdn tam lo nghi” can phai nhin thdu dao rat nhiéu viéc thé gian. Puong
nhién déy 1 canh gi6i rat tot, chung ta nén theo dudi phuwong hudng nay.

Con diéu gi 1a hanh phuc chan that nita? “Thdn thé khée manh”.
Than thé khoe manh ciing khong thé cau ma co. Dbi voi viée an udng, d6i
v6i tAm trang ctia minh ciing phai quan 1y cho that tot thi méi co thé khoe
manh dugc. Ngudi Trung Qudc ¢b cau: “Ngii phiic ldm mén”, trong d6 co
mot phic 13 than thé khoe manh. Néu nhu nguoi dén tudi gia ma ste khoe
khong t6t, thi cho du con chau hiéu thao di nita ciing khong cam thay hanh
phtc tron ven.
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Con diéu gi 1a hanh phtc chan that nira khong? “Gilp dé nguwoi
khdc”. Hiy cho mot trang phao tay. “Gitip nguoi la vui”, viéc nay rat quan
trong. Khi nguoi lic nao ciing nghi cho ban than minh, thi cudc doi chi biét
song trong lo dugc lo mat. “Gip nguoi la vui”, c6 thé ding 10i nodi dé day
con cai khong? Phai khién chung dich than trai nghiém dé cam nhan. Néu
nhu quy vi co6 co hoi di lam tir thién & bénh vién thi nén dan ching theo.
Khi quy vi giup d6 nhitng nguoi bénh nay, nguoi bénh noi ra 161 cam on
chan thanh, tham chi 1a nguoi than cua ho cling cam on quy vi, thi con cai
quy vi nhét dinh s& dimg bén canh hoc tap, cling co thé vui vé cam nhén
dugc thién y ctia ngudi khac.

C6 mot vi thay gido, sau khi thady hoc van héa Thanh Hién thuong
dem “Pé Tu Quy” ra day hoc trd ctia minh. Pung dip ngay Quéc té phu nit
mung 8/3 nim ngoai, hoc trd cua thiy lién dén trudc buc giang thua véi
thay: “Thuwa thay! Ngay mai la ngay Quéc té phu nit, ching em muén mua
hai béng hoa”. Thay cua ching cam thay rat boi réi, vi thay 13 nam gioi.
Thay noi: “Em mua hai béng hoa lam gi? ”. Chung lién thua véi thay: “Ca
I6p chiing em quyét dinh mét bong ting cho cdc ¢ trong toan truong, con
mdt béng mang vé ting me”. Thay nghe xong lap ttrc lién khen ngoi: “Vay
tot qua! Thay ving hé cac em”. Quy vi xem, thiy gido con chua nghi ra ma
cac em sau khi hoc xong lai c6 thé nghi ra dugc nhiing dao 1y phai ton kinh
thiy c6 gido, phai hiéu thao v6i cha me ma thay di timg day. Hom do,
nhitng em nay mang hoa vao trong san truong dang tang cho co gido cac
16p. C6 mot em hoc sinh nam sau khi tr& vé vé mat hén hé, thﬁy cua em
lién dén hoi: “Em c6 gi vui vé vdy?”. Em lién tra 10i thay: “Liic em déing
hoa tdng cho ¢é gido, c6 cwoi rdt twoi, con néi 16i cam on véi em niva”.
Thay gido tiép d6 hoi: “Liic d6 em cam nhin dwoc diéu gi?”. Hoc trod tra
10i: “Cho di con hanh phiic hon nhdn”. Vi viy, dé cac em cho di thi cic em
méi cam nhan duoc niém vui cua cho di. Chung ta giup ngudi 1a vui, cling
phai dan dat cac em tir nhd, dé cic em cam nhan duoc nhirng kinh nghiém
cua viéc cho di nay. Bay la “giup ngwoi la vui”.
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Con diéu gi 1a hanh phuc chan that nira khong? Ching ta da néu ra
hanh phtc chan that la:

“Biét dii thwong vui”.

“Giup ngwoi la vui”.

o “Thdn thé khée manh”. Viéc nay déu phai nd luc, khong phai
tu nhién co.

o “Khong bdn tdm lo nghi”. Quy vi sao lai nghi khong ban tam lo
nghi vay? Muén khong ban tdm lo nghi thi phai c6 tri hué, cho nén chung ta
can phai khong ngimg nang cao hoc vén.

o Tiép theo 1a “G4n dwoc, ngi dwoc”. Sau d6 béo phi ra a? Viéc
nay 1a that. Chung ta thdy nhiéu ngudi rat phién ndo, hoic ngudi bi bénh
nang thi may diém nay ho déu khong thé c¢6 dugc. Chiing ta néi an duoc,
ngt dugc 13 ¢6 phude béo, ngudi hién nay mudn an duoc, nga dugc khong
phai viéc d& dang vi qua nhiéu chuyén phién ndo. Vi thé, muén an duoc,
nga duogc thi trude tién phai bot phién ndo, trude tién phai ting trudng tri
hué.

Manh Tir timg néi doi ngudi co ba niém vui: “Thir nhdt, cha me déu
con, anh em khong xday ra chuyén. Thir hai, nguéc 1én khéng hé véi troi, ciii
xuong khéng then véi nguoi. Thir ba, c6 dwoc nguwoi tdi trong thién ha cho
ta day do”.

o Niém vui thir nhat: “Cha me déu con, anh em khong xdy ra
chuyén”,

Thi nhat, chung ta thudng ndi: “Trong nha c6 nguoi gia nhw ¢é bdu
vdt”, day 1a diéu chan that. Ching ta tir nho da khong ¢ cung véi ong ba
ndi, khi cha me muén day dao hiéu thi that khong dé dang day dugc. Boi vi
khi & cung véi 6ng ba noi, cha me thuong xuyén cham so6c cha me cua
minh khién con cai ctiia ho nhin thdy. C6 cha me dé cho ching ta phung
dudng thi d6 13 rudng phic/phude 16n nhat cia doi ngudi. Khi ching ta bao
dap an duc cua cha me, thi ching ta cling cam thay cudc séng vo cung
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thanh than, vo cing hanh phitic. Céc vi thiy c6 gido, néu nhu hién nay cac
vi duoc & chung v6i cha me thi nhat dinh phai cha ¥ quy trong.

Chung t6i c6 mot vi thdy gido thudng hay gitp cha goi dau. Toi nghe
xong rat ngudng mo, bai vi hién nay t6i thuong khong co ¢ nha, mudn giup
cha goi dau ciing khong c6 co hoi. Quy vi co co hdi thi nén ¢ gang quy
trong.

“Anh em khéng xdy ra chuyén” 1a cudc séng va sy nghiép ctia anh em
déu phat trién rat tot, cling khong xay ra tinh trang tai nan hay tr vong gi.
Anh em 1 nguoi than di cung véi cude doi chiing ta 1au nhat.

“Cha me déu con, anh em khéng xdy ra chuyén”. Gia dinh hoa thuan
thi moi viéc phat trién tot. DAy 13 niém vui thir nhat ctia doi ngudi.

o Niém vui thir hai: “Ngwéc lén khong hé vdi troi, ciii xuong
khong then voi nguoi”.

MJdi ngay tan tAm tan lyc lam tron bon phan va nghia vu cua minh nén
song rat thanh than, nhu vay méi c6 thé an dugc ngii dugce. Néu nhu thudng
xuyén 1am nhiing chuyén trai voi luong tam, lai rat so ngudi khac nhin
thay, che che gidu gidu, doi séng nhu vy quyét dinh s& khong thoai mai
duoc. “Moi thir trwée dday da chét vao ngdy hém qua”, trade diy pham 161
1am 1a béi vi chua hoc “Pé Tt Quy” nén khong tinh. Bat dau tir hém nay
phai lam sao cui xubng, ngudc 1én khong ho then. Bat dau tir hom nay,
hanh vi cia minh phai tan tam tan luc thuan theo 101 gido huén cta Khé)ng
Lao Phu Tt. Tin ré“mg quy vi c6 thai do0 nhu vay, thi quy vi nhét dinh sé&
duoc moi ngudi xung quanh khen ngoi, ton trong. Pay 1a niém vui thi hai.

o Niém vui thir ba: “Cé dwoc ngwoi tai trong thién ha cho ta day
do”.

Niém vui nay c6 phai chi ¢6 ngudi 1am thay c6 méi c6 hay khong?
Khoéng phai. Néu nhu hdm nay quy vi biét hd tro, quan tAm ngudi khéc, quy

vi biét giup nguoi 1a vui. Vi du trong cong ty co6 dong nghiép méi vao. Mot
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nguoi dén mot moi truong méi thi trong long lo lang khong yén. Quy vi
dang tay giup d& dung lic dé ho quen v&i méi truong, quen véi cong viéc,
gitip d& ho cach tiép can va 1am tét cong viéc. Tién thém mot bude, néu gia
dinh cta ho gip van dé, quy vi lai 16n tudi hon, c6 nhiéu kinh nghiém séng,
quy vi co thé dem nhiing hiéu biét va viéc 1am thuc té ciia minh trong ddi
nhén xir thé chia sé v&i ho. Tin 13 nhitng gi quy vi 1am ho nhat dinh sé& rat
cam dong. Rat co thé trude mat ngudi khac ho sé noi: “Té6i doi nay la nho
da gdp dwoc nguoi dong nghiép tot, nguoi cdp trén tot nay, nén cudc doi
toi moi thuan loi nhu bay gio”. Khi d6 trong long cia anh ban nay, ban
gidng nhu 1a mot nguoi thdy vay. Khi cang c¢6 nhiéu nguoi xung quanh
danh gia vé quy vi nhu vay, thi tin rang quy vi ciing s& cam thdy doi nay
minh khong song udng phi.

Ngudi mudn that sy 1am duoc “ngudc lén khéng hé véi troi, cii
xuong khéng then véi nguoi” thi diéu quan trong 13 phai “dén Iudn tdn
phdn” (giit tron ludn thwong, tdn hét bon phdn). Poi ngudi co nhimg bon
phan nao vay? Trong cudc doi ngan ngui nay, ching ta can phai that viing
vang dé thuc hién nhitng bon phian ma ca doi nhat dinh phai lam tron nay.

Vin Thién Tudng c6 mot cAu ndi rat ndi tiéng 1a: “Nhdn sinh tw c6
thity vé tir, lweu thi dan tdm chiéu han thanh” (“Con nguwoi xwa nay ai
khéng chét, hay dé long son chiéu sir xanh”). Quy vi xem, ciu ndi khi
phéach nay c6 phu hop hay khong? “Ngwdc lén khéng hé véi troi, ciii xuong
khéng then véi ngwoi”. Cac vi bang hitu, quy vi déu thudc long cau noi
nay, ciu néi ndy c6 anh hudng gi d6i véi cude doi ctia quy vi? Mdi mot ciu
giao huan cua Thanh Hién déu muén thic ddy chung ta hoan thién cudc
song ctia minh, néu khong thi chi 1a dé doc thudc long.

Luc hoc cép ba t6i d3 duoc hoc ciu néi ndy, nhung khi d6 khong co
cam giac gi. Bai vi thay gido noi véi t6i: “Ndo, cdu néi nay phdi hoc thudc
Iong, khi thi giita ky nhat dinh sé ¢é cdu nay”. Con niva, tr “hdn thanh”
nay c6 ¥ nghia gi? Y nghia ciia “hdn thanh” 1a st sach. Néu kiém tra giira
ky ma thi khong t6t, sai mot diém s& bi danh mot roi. “Pan tam”; “dan’ 13
mau dod, chinh 1a chi tam chan thanh cua chung ta. Bo1 nguoi kho tranh

26



Tién Si Thai L& Huc

khoi mét lan chét, trong cudc doi ngan ngti nay phai lam thé nao dé no toa
sang, toa ning luong? Can phai dung tAm chan thanh chiéu soi lich su,
chiéu soi sir sach. Soi chiéu lich st ndo vay? Nhdt dinh trudc tién phdi
chiéu soi lich str ciia minh. Cudc doi chung ta di qua miy muoi nim, bay
gid quay lai xem, quy vi ¢6 thdy man nguyén hay khong? Quy vi thiy an i
hay 1a hoang s¢? D3 16n tudi vAy réi ma van con rat nhiéu viée chua lam.
Cho nén, con nguodi trudc tién phai khong c6 16i v6i chinh minh. Ngoai
chuyén phai chiéu soi lich st ctia minh, thi lich st cta cudc doi quy vi
duong nhién phai do quy vi tao ra.

Quy vi c6 thé dung tim long chén thanh ciia minh chiéu soi lich s
clia Ngwoi xung quanh. Chung ta phai “biét thir tw trwdc sau”, quy vi
khong thé bdng choc lién soi chiéu dén nudc My. Phai soi chiéu xung
quanh trudc, trwdc tién soi chiéu ngwoi nha. Ching ta thuong nghe noi:
“Tram diéu thién hiéu dimg dau”, vi vy trude tién phai dung chan tdm cia
minh dé thuc hién dao hiéu, dé cho tdm hiéu, hanh hiéu cua quy Vvi viét vao
trong lich sir cugc doi cua cha me, dé cho cha me quy vi khi ding trude
nguoi khac c6 thé noi: “Cudc doi nay téi nudi diva con nay thit cé gid tri”.
Khi ngudi me néi ra 16i noéi nhu vay, tin rang ba dang rat ddi vui ming.
Chiing ta diing long chén thanh soi chiéu lich sit ciia cha me.

Tiép dén la soi chiéu lich sir ciia con cdi. Khi ching ta dung tinh yéu
thuong chi thanh ctia ngudi lam cha 1am me ¢ gang nudi day con cai
treong thanh, khién ching c6 nén tang dtc hanh viing chic, dé ching hinh
thanh nhan sinh quan ding dan. Pén khi chiing ra ngoai xa hoi, khi so sanh
v6i nhitng nguoi khac, chung s& cam thay vé cing may man: “Poi ndy t6i
c6 dwoc nguoi cha me nhw thé nay, nén méi khién téi c6 nhitng quan niém
diing dan nhiw vay”. Khi con céi lac nao cling nghi rang cha me cta chiing
ta nhu vay méi co thé thanh tyu cudc doi cua ta, thi ching ta lam cha me
cling phai dung chan tdm viét 1én tri hué va tinh yéu thuong ctia minh trong
lich str cudc do1 cua con cai.

Tiép dén la chiéu soi lich sir ciia anh em. Tai sao vg déu xép & phia
sau vay? Duyén phan ctia anh em ciing rat kho c6 duoc, anh em ching ta c6
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thé hoa thuén thi d6 1a diéu an Gi nhat, vui sudng nhit cta cha me. Tinh
cam ctia chi toi d6i voéi toi ciing tot vo cung. Luc t6i quyét dinh tir bo cong
chtrc dé di quang ba gido duc Thanh Hién, chi t6i dd noi voi toi: “Em cir
yén tam di lam, méi thang chi sé iing hg cho em muwoi ngan dong dé em
khéi phdi lo vé sau”. Long thanh cta chi toi lap tic chiéu khap tam hon t6i,
duong nhién quy vi khong can quan tdm t6i c6 cam sb tién muoi ngan do
hay khong. Rat nhiéu nguoi nghe xong lién hoi: “Thay Thdi! Thay c6 nhdn
hay khéng vdy?”. Tam long 1a quan trong nhat. TAm 10ng nay cua chi s&
theo t0i sudt ca doi, va trong 1ong t6i luén cam thay rat Am ap. Nhu vay 1a
chi cuia toi di chiéu vao sir xanh ctia toi. Puong nhién nguoi ta giup dd toi
nhu vay, toi nhét dinh phai tan tdm tan luc di [am. Sau khi t61 lam dugc hon
mot nam, chi toi rat vui mimg. Chi ngay dau tién dén nghe toi thuyét giang
con ngdi ¢ hang ghé dau, chi nodi chi 1a dai biéu cia gia toc dén nghe toi
thuyét giang. Sau do6 chi da noi voi me rr?mg: “Con thdt tu hao khi co nguoi
em nhuw vay”’. Nhu vay la toi cling bao dap lai 101, dung tAm long chan thanh
cua toi soi chiéu lich st cua chi.

Tiép theo la chiéu soi lich sir ciia chonglve. Vo v6i chong cling song
chung trong mot cin nha, phai néi 1a than nhau nhat. Lam thé nao soi chiéu
lich str ctia chong, soi chiéu lich st ctia vo? Chiéu hom nay chiing ta chang
phai d noi roi sa0? Thuong xuyén ¢ thé nhin thiy wu diém cta ngudi phdi
ngau, khang dinh ho, ¢6 vii ho, thi méi phat huy tiém ning cua ho. Chung ta
cling phai tan tam tan luc phu giap ho. Vi du nhu dé ho 1am viéc ma khong
¢ ndi lo vé gia dinh.

Khi chong ctia quy vi ndi chuyén véi ban be, chong quy vi s& noi: “La
do t6i may mdn cwdi dwoc nguoi vo' nay, méi khién cho cudce doi téi phat
trién tot dwoc nhw vdy”. Vao lic nay quy vi d ghi lai dugc an nghia, tinh
nghia vao trong lich sir ctia chong quy vi. Tuyét dbi khong duoc noi: “La
do t6i da cudi nguoi vor ndy nén méi bat dau xui xéo . Chung ta phai dinh
vi o rang, phai ding chan tim chiéu sang ruéng tam ciia mdi nguoi, cudce
doi cia modi nguoi.
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Tiép theo, phdi soi chiéu lich sir ciia thay c6. “Mét ngay lam thay la
cha sudt doi”, cho nén chung ta phai khién thay c6 that sy cam thy day
mot hoc trd nhu chung ta rat c¢6 gia tri. Pidu quan trong nhat phai nhu thé
nao? Y giao phung hanh. Nam hoc tiéu hoc, toi c6 mot vi théy rat quan tam
dén t6i. Thuc ra nguoi xung quanh ching ta déu c6 duyén phan rat sau véi
chtng ta, chi can ching ta cd gang dé tim ciing s& tao nén anh hudng rat
16m doi véi cude doi ctia ho.

Khi toi 1én 16p nam, thay gido chu nhiém 16p toi hoi me toi: “Pira bé
nay phai day nhw thé nao? . Me t6i lién néi: “Né khdng thich hoc”. Quy vi
c6 nhin ra 13 t6i khong thich hoc khong? Sau d6 lai ndi: “Nhung ma né rdt
si dién”. Thay cua chang toi noi: “Vady thi téi da c6 cdch réi”. Ngay dau
tién sip xép 10p, muoi hai thiy co gido dimg do, tat ca hoc sinh 16p bon 1én
16p nam déu dung & gilta san trudng. Sau d6 bat dau siap xép, hoc sinh nao
vao 16p thir nhat thi hoc sinh lién chay vé 16p d6, hoc sinh nao vao 16p tha
hai thi hoc sinh lién chay vé 16p thtr hai. T6i 1 chay vé 16p thi bay, 16p 5/7.

Thay gido dan ching toi vé 16p, sau d6 thay néi: “Em Thdi Lé Hiic
dan hai ban hoc di nhdn chéi”. Hoc sinh tiéu hoc khi dugc thay goi giao
viéc déu rat phan khoi, nén nhanh chéng lam ngay. Sau khi nhan vé, thay
noi1 tiép: “Thdi Lé Hiic, em cung voi nam ban hoc di nhan sach”. Toi lai
cung nhitng ban hoc khac di nhan sach. Sau khi lam xong nhiing viéc ban
ron can 1am nay, moi nguoi déu ngdi dau vao ddy. Thay cua chung t6i lién
noi: “Ndo! Bdy gio chiing ta bau 16p trudng. Thay dé cir em Thdi Lé Hiic,
con cdc em cik dé cir nguoi khdc”. That 1a rat dan chii phai khong? Céc vi
c6 biét két qua nhu thé nao khong? Nhitng nguoi chua quen biét nhau duogc
bao 1au, chi nghe mdi cai tén do, thé 1a toi lan dau tién da dugc chon lam
16p trudng trong nhitng nam tiéu hoc. Trong tim 1y ctia hoc sinh tiéu hoc,
16p truong thi hanh kiém va hoc luc phai ding dau, cho nén thay cua toi
khong can ton chut stc luc nao da déy thanh tich hoc tap cua té1 vuot 1€n
han. Bat dau tir lac d6, thir hang cua toi khong bao gid xép dudi hang ba.

Thay dbi véi toi rat tot, thay co on tri ngd ddi vdi toi. Sau ndy toi thi
dd truong su pham va bat dau di day, t6i lién goi dién thoai cho thay, hen
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cung in com chung véi thay tai quan Thai Cin Huong & Cao Hung. Khi
chung t6i n6i chuyén, thay cling rat vui vé. Boi vi toi ké thira sy nghiép cua
thay, ciing dang di day, thay lién dem rat nhiéu kinh nghiém day hoc tin
tinh chia sé véi to1. Trong qué trinh n61 chuyén nay, anh nhan vién phuc vu
thdy ching t6i chuyén tro rat vui vé, lién chay dén hoi toi 1a: “Vi nay la
ai?”. Toi tra 101: “La thdy cia t6i”. Anh ay nghe xong ciing rat cam dong.

May nam gan day t6i tiép xtc rat nhiéu Kinh dién ctia Thanh Hién, toi
cling dem may quyén dang ting thdy. Cudi cung, sau khi thidy xem xong
nhimg quyén sach nay lién néi voi téi: “Tir nay vé sau thdy cé nén goi em
la bdc dan anh hay khéng? ”. Toi 1ap tic thua véi thay: “Mgt ngay lam thay
la cha sudt doi, thay van mdi la thay ciia em”. Toi day hoc dugc hai nim,
sau d6 dén Pai Luc dé thiic day van hoa Thanh Hién. Téi lién goi dién thoai
cho thay, bao cdo vé6i thay nhiing viéc t6i da lam trong mot ndm nay. Thay
t6i & bén kia dau day dién thoai rat vui mimg néi: “Thdy c6 nguoi hoc tro
nhir em thét hanh phic”. Vao lic d6 t6i nhan ra, ¢ hai ngudi tuyét doi s&
khong d6 ky véi thanh tyu ctia quy vi, d6 1a cha me va thay ¢ gido. Vi vay,
chung ta ciing phai dung cudc doi ciia minh c6 ging phung su cho xa hdi,
dé théy ¢6 va cha me ctia minh ¢6 dugc niém vinh hanh.

Tiép dén, chiing ta déu 1a con chau Viém Hoang, chung ta trong doi
nay co thé tiép ndi nguoi trude, mé 16i cho ngudi sau, dé khong ho then véi
10i gido huan miy ngan nim cua ldo to tién. Chung ta phai ké thia va
truyén lai cho doi sau, khong duoc dé cho van héa may ngan nim nay bi
dut doan trong tay chung ta. Néu dé dut doan thi toi 161 nay that khong thé
tinh hét. Lac dau chung t6i ¢a 6m ap thai do nhanh chong thuc day van hoa,
thuc day gido huan Thanh Hién, hy vong c6 thé ciru van tinh hinh dao duc
bang hoai nghiém trong nhu hién nay. Cha cua t61 noi: “Viéc gido duc van
héa nay rdt khé lam, khéng c6 mdy ngwoi lam néi”. Toi lién thua véi cha
t0i: “Thua cha, néu nhw cé mot van nguoi lam, chi co hai nguoi thanh
cong, vay chung ta co nén lam hay khong a?”. C6 hai nguoi thanh cong
chtng to 13 c6 thanh cong. Ching ta khong can hoi hon 9.000 nguoi tai sao
that bai, tha tim phwong phap dé thanh cong chir khong vién ly do cho
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that bai. Mot nguoi mudn chin budce thi ¢6 thé tim ra hang trim, hang
ngan, du moi 1y do.

Chung ta mubn biét tai sao hai nguoi ndy thanh cong. Néu nhu hai
nguoi nay thanh cong bdi vi ho 1a con nha giau ¢, bo1 vi cha me ho 1a quan
16n ¢6 chirc c6 quyén thi ta khong 1am, bdi vi hai diéu nay ta déu khong co.
Néu nhu ho khong ¢6 tién, ciing khong c6 quyén ma ho lam duge, thi chung
ta phai xem tai sao ho 1am dugc va c¢d ging hoc tap theo.

Thay cta t6i 1a Gido su Thich Tinh Khong. Lao su khong co tién, tat
ca nguoi than thich cling khong & chung voi lao su, khong c6 mot sy giup
d& nao, vay ma ldo su lai c6 thé hoang duong duoc gido hudn Thanh Hién,
tham chi 13 hoang duong trén toan thé gidi. Lao su dua vao cai gi? Cac vi
béng hitu, c6 rat nhiéu viéc that ra rat don gian, déu do xuét phat tr “tam
chdn thanh”. B6i vi 10 su ¢6 tAm 1ong chan thanh cung kinh, nén khi 130
su viét thu cho cac vi gido su dai hoc ndi tiéng, cac Ngai thdy duoc sy ham
hoc cua 130 su nén déu viét hdi 4m nhan 140 su lam hoc tro. Trong cudc doi
130 su c6 ba vi thay gido tot, nhitng vi thay d6 dic biét quan tdm ldo su, déu
bé1 do su ham hoc cua lao su. Boi1 do nhan théy minh c6 st mang, nhan
thay doi ndy minh c6 duoc gido hudn Thanh Hién nén hy vong nhiéu nguoi
khac nita cling nhan dugc loi ich. Lao su co tAm long nhu vay nén cam
dugc rat nhiéu nguoi yéu thuong va ung ho 130 su. That ra, dich than ldo su
1a nguoi dem Kinh dién ciia Thanh Hién biéu dién ra.

Lao Tu néi: “Thién dao vé thdan, thuong dir thién nhan” (dao troi
khong thién vi, thwong givip nguwoi thién lanh). Ong troi khong bao gior noi
ngudi nay twong doi tot v4i ta nén ta phai dic biét yéu quy ho. Pao troi bao
dap ludn luon theo ngudi lvong thién, cai goi la “thién co thién bao”. Séach
“Trung Dung” néi: “Thanh gid, vdt chi chung thity” (Chdn thanh la diém
khéi dau va két thiic ciia moi vdt). Mot su viéc that sy thanh bai & chd nao
vay? La & mot chit “thanh”. “Thanh gid, vdt chi chung thiy. Bt thanh, vé
vdt” (Chan thanh la diém khéi dau va két thic cia moi vdt. Khéng chdn
thanh thi khéng nén swr viéc). Hai cAu néi ndy rat c6 y nghia. Nhimg viéc
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xuat phat tir 10ng chan thanh s& khong bi thoi gian va khong gian lam giam
bot su anh hudng cua no.

Pham Trong Yém rat chan thanh, vi vy thai do song cua 6ng anh
huong dén ngudi co hoc thirc mai dén may traim nim sau. Ciing vay, ldo su
clia t6i dung tdm chan thanh dé cho di, dé truyén day gido huan Thanh
Hién, tin rang tam long nay cua ldo su ciing s& luu lai mai trong 10ng tat ca
hoc trd cua Ngai. “Chi thanh nhw than”, chi thanh ¢ thé cam thong. Piéu
nay ciing ¢ thé chimg thuc & ngay trong cudc doi cua quy vi.

Khi chung ta khong chan thanh, “bdt thanh, vé vdt” (khéng chén
thanh thi khéng nén sw viéc), y nghia chinh 1a noi, néu quy vi khong dung
chan thanh dé 1am viéc thi sau nay nhét dinh s& bai hoai. Vi du quy vi ddi
v6i con cai khong chan thanh, thi gia dinh ndy nhat dinh suy bai. Quy vi
khéng chan thanh véi nhan vién thi cho du hién nay quy vi ciing kiém duogc
tién, nhung sém mudn gi ciing bi sup 6. Ching ta hiy quan sat ti mi, phai
d6i xir chan thanh véi nguoi trong gia dinh, v4i nhan vién, thi gia nghiép va
su nghiép cta chung ta méi duoc bén viing 1au dai. Néu khong thi bao dam
quy vi “gidu khéng qud ba doi”’. Hién nay cAu ndi nay can stra lai mot chit,
cac vi Xem con dugc ba do1 khong? Béi vi con nguoi lam ngudi cang ngay
cang khong co chimg muyc, 1am giam di phac phan qua nhiéu, vi vy giau
khong qua mot doi. Ching ta hiéu duoc, chan thanh cé thé 1am cho su viée
t6t dep hon. Chiing ta muén c6 mot trai tim chan thanh dé déi dién véi thoi
dai 16n nay, thi ching ta nhit dinh phai: “Ké thira nén hoc van chadn truyén
bat hi cuia cdc béc ¢é Thanh tién Hién, mé ra thdi binh cho mudn doi sau”.
Céac vi bang hitu, cac vi nghe dudng nhu qua xa voi, hay 1a cam thay doi
vai sao niang nhu thé nay? Thuc ra chiing ta can ludn gilt mot thai do: “Sao
c6 thé hai long hét moi nguoi, chi mong khdéng hé then véi lirong tam” .
Hién nay, chiing ta bac lam cha lam me hay dem gido huan Thanh Hién
dung vao viéc gido duc con cai, dung trong gia dinh, dung trong viéc chung
song véi dong nghiép, thé 13 ching ta di dang truyén thira van hoa Thanh
Hién. Khi dong nghiép cam thay chung song vdi chung ta rat vui thich, thi
chiing ta noi cho ho biét nhimg thai d6 séng nay 1a t6i hoc duge tir “Ludn
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Ngit”, hoc duoc tur “D¢ Tu Quy”. Ching ta tuy theo duyén phan, suc luc
ma lam cling 1a cong duc vién man.

Céc vi bang hitu! Bay gio ching ta hiy tré lai doc cAu néi nay cua
Vin Thién Tuong, thtr xem cac vi c¢6 cam thay ¥ nghia khac nhau hay
khong? “Nhdn sinh tw ¢é thiry vé tir, lwu thi dan tdm chiéu hdn thanh” (con
nguoi xwa nay ai khéng chét, hay dé long son chiéu sir xanh). Cac vi ngdm
nga thiy hao hung v6 cung! Khi chung ta xac 1ap cudc doi phat trién theo
huéng gia tri ndy, thi nhimg viéc chung ta 1am sé& khién cho con cai vo cling
kham phuc. Con céi ¢6 dugc tim guong cua cha me nhu vay, tin ring cudc
doi ching cling s& di theo phwong huéng ding dan. Phuong huéng ding
dan 161, tiép theo chung ta hiy thao luan chi tiét.

Vi du néi con cai hién nay dang hoc tiéu hoc, ching ta giai thich “cha
me thich, doc long lam” nhu thé nao? Gidng nhu chiing ta 1am thay gido thi
s& hudng dan cac em 13; Cha me mong muén cac em khoe manh, mong cac
em hoc tip tét. Ching ta phan 1am con céi phai hét long hét strc thuc hién
cho duoc nhitng yéu cau nay. Pay goi 1a “cha me thich, déc long lam”.

Con cai hiéu thao thdi xua ciing thuong hay dap tmg day du yéu cau
ciia cha me. Vao thoi triéu Han, c6 mét nguoi con hiéu thao tén 1a Thai
Thuan (cung ho voi t6i). Toi doc thiy cung ho véi tdi, toi cling cam thay d6
13 niém vinh dy, boi vi ong la td tién cua ti. Lic binh dao loan lac, me ong
thich an trai ddu tam chin, nén ong cam theo hai cai gié di hai dau cho me.
Trén duong di hai dau tré vé, khong may gip phai bon cudp. Bon cudp
hiéu ky hoi: “Ngwoi hdi dau cam theo mét cdi gié la dwoc réi, sao cam hai
cai?”. Cac vi bang hiru, cam theo hai cai gié lam gi vay? Bai vi me cia ong
thich an ngot, nén 6ng hai nhiing qua chin mau den cho vao mot gio, nhirng
qua mau do chua chin cho vao gié con lai. Thai Thuan that sy lam dugc cau
“cha me thich, doc long lam”. Cudi cing bon cudp nghe xong rat cam
dong. Toi lien hoi hoc trd: “Nay cdc em! Bon trém cubp c6 cam déng
khéng?”. “Cé”. Trom cudp déu 1a ké giét ngudi, dot nha ma van cam dong
sa0? Chung giét nguoi, d6t nha 1a thdi quen x4u, nhung cho du nguoi xau
c¢d nao, trong long ho van c6 trai tim luong thién, bdi vi “nhdn chi so, tinh
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bén thién”, chi 1a hién giod ho di bi thoi quen xau, bi duc vong chi phdi. Khi
hanh vi cua chung ta c6 dirc hanh, thi co thé danh thic luong tri cua ho.
Nay cac em, khi giap phai nguoi xdu ching ta c6 nén danh ho, mang ho
khong? Khong nén. Ching ta nén hoc tdp Thai Thudn, dung dic hanh dé
cam hoa ho. Khong chimg Thai Thuan vira ndi hai dau vé cho me n xong,
c6 thé co6 may tén trdm cudp & d6 bdng nhién 6m dau khoc vi nhé dén me
cua chung.

3Vira roi ching toi ndi dén Thai Thuan di hai qua dau tam. Boi vi biét
me minh thich an ngot, nén 6ng dung Mot cai gi6 chuyén dung trai chin
ngot, ban than ong thi an trai chua. TAm hiéu nhu vay di cam dong bon
cudp, chung lién tha ong vé. Khong chi tha ong vé, chung con 1y thirc dn
trong son trai tdng cho ong.

Thua quy vi bang hitu, gia nhu quy Vi 1a Thai Thuan thi quy vi co 13y
khong? Khong a? Nguoi ta thanh tam thanh y thi phai lam sao? Ho noi:
“Xin 6ng nhdn vé biéu cho me Cia éng” thi c¢6 nén nhan khong? “Nén
nhdn . Tot, Thai Thudn nghe ¥ kién cta quy vi nhan qua ting mang vé nha,
vira ngdi xudng dot nhién nguoi cta quan phu dén hoi: “Gao cia Truong
Tam sao o trong nha cua ong? Rau Cua nha Ly Tw sao o trong nha 6ng?
Hay bdt éng ta lai”, vay thi phai 1am sao? Luc ndy quy Vi c6 mot trim cai
miéng ciing khong giai thich dugc. Vi vay, Khong Tu noi: “Qudn tir cé
chin diéu cdn suy nghi”. Chin diéu can suy nghi chinh 13 cac vi gap phai
rat nhiéu tinh hudng thi phai phan tinh nhu thé ndo, quan chiéu nhu thé
nao? Trong d6 c6 mot diéu can suy nghi 1a: “Kién ddac tw nghia” (pham
nhieng ther dat dwoc phai xet xem co hop dao nghia hay khong). Khi cac vi
mudn nhan vat gi cua ai, trudc hét phai nghi nguon géc tir dau co, co trong
sach binh thuong khong? Nhitng thtr trong son trai nay tir dau c6? Do trom
cudp co, cho nén tuyét déi khong nhan.

Nghe cau chuyén caa Thai Thuan, quy Vi c6 an tuong sau sac khong?
Vi vay, trong khi ké chuyén, diéu quan trong la phai dem dao 1y trong

3 Bat dau tap 12
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d6 néi cho con tré nghe, nhu vy méi co thé phdi hop 1y su vién dung.
Néu nhu chi ké noi dung ciu chuyén, con cia cac vi S& néi: “Con nghe
chuyén nay réi”. Gia nhu khong ké cdu chuyén ma chi day dao 1y cho
chung, ching nghe chua duoc nim phut lién noéi: “Me oi, con buén ngi
qud”. Vi vay, phai phéi hop tét giira 1y va sy thi ngudi nghe méi cam thay
that sy hap dan. Cho du cac vi 1a gido vién hay 13 phu huynh, déu c6 thé
thong qua ké chuyén ma day dao 1y, nhiac nhé va goi ¥ viée doi nhan xur thé
trong doi song.

Chiing t6i ké cho cac em nghe nhitng cdu chuyén nay va noi: “Cdc em
Xem, nguwoi con ngay xwa hiéu thdo, y nghi dau tién déu la nghi dén cha me.
Cdc em c¢6 biét me minh thich an gi khéng? ”. Co nhiéu em suy nghi hét nira
ngay ma chua c6 két qua, cé vai em co6 su quan tim dén cha me, nghi ra
ngay, nhung da sé déu nghi khong ra. Téi thay tinh hinh khé xir cta ching
lien hoi: “Vay me cé biét cdc em thich an gi khéng?”. Cac em lién cudi
rang rd: “Puwong nhién la biét chir”, sau d6 ké ra rat nhiéu mon. Toi tiép
tuc no1 vaoi ching: Cac em xem, me thi biét cac em thich an gi, cac em thi
lai khong biét me thich an gi, nhu vay c6 cong bang hay khong? Cac em
xem, me yéu thuong cic em nhu viy, cac em lai c6 thé khong yéu thuong
me sa0? Vi vay, hom nay vé nha s& lam bai tdp “phdi biét ré6 me thich an
gi”, nhu vay cac em méi co thé 1am duoc “cha me thich, déc long lam”.
Sau nay, di mua d6 khong phai mua moén minh thich an trudc, ma phai lam
theo bac Thanh Hién. “Ché tw ché, ding tw bo, Thanh va Hién, dan lam
dwoc”. Ching ta lay d6 1am guong, trudc tién 1a mua nhirng moén ma cha
me thich an. That sy cha me luén quan tdm dén tinh hinh stc khoe cua
chung ta. M6t nguoi mudn khoe manh thi than tim nhat dinh phai diéu hoa.
Nguoi xua noi: “Hoa tur miéng ra, bénh ter miéng vao”, vi vay an thirc an
phai hét sic cha ¥, néu khong thi xuat hién mot sé bénh hién dai nhu hién
nay.

Quy Vi bang hitu ¢6 chic 1a minh khong mac bénh phé bién hién nay
khong? Sao khong c6 ai gio tay 1én vay? Tri thirc chinh 1a sttc manh. Tri
thire ding dan mai co thé cho chung ta niém tin. Cac vi khong can phai lo

35



Tién Si Thai L& Huc

ling 1am sao dé ban than dn uéng c6 sic khoe, kién thire nay da duoc rat
nhiéu ngudi danh ra mudi may nim cudc doi ho nghién ciru rdi. Cac vi ¢o
can hoc tir dau khong? Khéng can. Vi vay toi thuong néi: “Pikng trén doi
vai ciia ngwoi khong 16 cé thé nhin dwoc rdt xa”. Cac vi bang hiru, ai 13
ngudi khong 16? Ching ta mudn day tri tué cho con cai, thi Khong Lao Phu
T, Manh Phu Tt chinh 13 ngudi khong 16. Chung ta c6 thé truc tiép hoc tri
hug, kinh nghiém cua cac Ngai.

Vé phuong dién sic khoe, ai 1a ngudi khong 16?2 Cac vi co thé dén nha
sach xem nhing sach nao noéi dén stc khoe ban chay nhat, cac vi c6 thé hoc
hoi ho. Nhiéu nam trude day, t6i duoc doc quyén “Thdan Tam khdée manh”
cua tién si Loi Ciru Nam, trong do co dé cap dén viéc an it thit, dn nhiéu rau
thi mai khoe manh. Vi sao phai 4n it thit? Ching ta nén biét, nguoi thoi nay
than thé khong dugc khoe manh 14 do dinh dudng khong tét hay 14 do dinh
dudng qua du thtra? Do qua du thura. Cac vi xem, 16 rang la dinh dudng qua
du thira nhung con nguoi dang nghi gi? Co ai phat hién con ngudi duong
nhu cham di ntra nhip khong? Van 1a s¢ cai nay khong du, so cai kia khong
du. Cac vi xem, diéu chung ta s¢ rat it khi Xay ra.

Hién nay mubn tim dta tré suy dinh dudng ciing khong dé, cac vi
phai bay dén Chau Phi méi tim duoc, & Pai Loan that sy tim khong ra. Néu
c6 thi déu 13 ¢ 16p giam béo trong ky nghi hé, nghi dong, c6 dung khong?
Ching & d6 tap nhay dén nira ngay, trong tam thi suy nghi: “Chi can ta
chiu dwng qua ngay hém nay, ngay mai cé thé di an & McDonald’s”. Giam
béo nhu vay co loi ich hay khong? Khong bat dau tir cai goc, du co nhay
dén chay mo hoi ciing chi lam cho bung ciia chiing cang dé6i hon. Vi vay,
van dé hién nay khong phai ¢ viéc dinh dudng khong t6t, ma 1a dinh dudng
qua du thura.

That sy nhu cau chat dam cua con nguoi khong nhiéu. Thong thuong
nguoi ta cho rang thit c6 nhiéu chat dam. An qua nhiéu chat dam s& gay ton
hai gan, ton hai than. Nhu cau chat dam mot ngay cua mdi ngudi 1a tir 40g
dén 60g la du. That ra, chat dam trong thuc vat khong it hon dong vat.
Trong dau phong, cu mai, rong bién déu chira chat dam rat tét. Khi chat
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dam cua ching ta qua du thira, co thé cua ching ta c6 tinh axit. Co cau:
“Thé chat cua chat axit la nguon géc, la méi truong thich hop Cia cdc
bénh man tinh”. Vi sao vay? Ching ta hdy suy nghi, gia nhu co thé cua
chung ta co tinh axit cao, tit ca noi tang cua ching ta déu ngam trong do,
nira dém cac vi ¢6 nghe gan cla cac vi noi: “Téi sap tat the roi 7, hodc 1a da
day thi néi: “T6i sap chiu khéng néi roi” khong? Khong nghe a? Cac vi 1a
chu sao ma khong ¢6 trach nhiém nhu vay? Nhiing ndi tang nay ngam trong
moi trudng axit 1au thi chirc ning cua ching rat dé suy thoai, vi vay méi co
nhiéu bénh man tinh cang lic cang xuat hién sém. Toi da tirng nghe mot em
mudi tim tudi bi dot quy chét, khong biét con ai bj sém hon nita khong?
Nhiéu nam trude toi da nghe diéu nay. Cac bénh man tinh déu lién tuc xuét
hién sém, boi vi con nguoi an uéng sai lam.

Khong chi noi tang dé dang bi suy kiét, ma hién nay con c6 mot loai
bénh ciing rat nguy hiém, goi 1a “bénh lodng xwong”. Loai bénh nay 1a mot
trong muoi nguyén nhan 16n giy chét nguoi. Vi sao vay? Khi cac vi bi
lodng xuong rat nghiém trong, cé thé cac vi hat hoi thi lién bi giy xuong.
Céac vi khong nén nghi toi hu doa, ma diéu nay 14 bao chi néi. Chung ta
thuong nodi, ngudi gia so nhat diéu gi? So bi ngd, boi vi bi nga 13 ¢6 thé bi
gay xuong, khong diung 1én dugc. Ngay nay khong chi nguoi gia nga bi gay
xuong, ma rat nhiéu nguoi tré khi di xét nghiém déu co két qua khong duoc
nhu mong mudn. Vi du nhu khi t6i di xét nghiém, nguoi xét nghiém voi nét
mat khong vui noi véi téi: “Anh chi tam dat tiéu chuan”. Chung ta khong
nén dé ba - bon muoi tudi di xét nghiém ma két qua 1a xuong cot ciia nguoi
tam muoi tudi. Nhu vay thi phién phuc roi.

Vi sao co thé co tinh axit lai gdy loang xwong? Bai vi than thé twa nhu
mot nha may hoa chat 16n, nd phai duy tri su can bang giira chat axit va
kiém. Néu trong co thé cua chiing ta toan 1a chat axit thi co thé chiju khong
noi, cho nén né phai lay chat kiém ra dé trung hoa, ma trong co thé con
nguoi chat kiém Ion nhat 14 canxi. Kho chtra chat canxi ¢ chd nao vay? La
xuong ciia chung ta. Mdi ngay lay canxi tir xwong ra tirmg chat mot thi lau
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ngay sé bi lodng xuong. Vi vay, thirc an phai can bang, cac loai thit c¢6 chira
lugng dam cao khong nén an qué nhiéu.

Hon nita, trong thit khong chi ¢6 Iwong dam cao, ma trong thic an
con ¢ doc td hiru hinh va doc t6é vo hinh. Poc t6 hitu hinh 1 gi? Chung ta
xem, hién nay ga dugc nudi trong bao 1au? Khoang nim - sau tuan Ié.
Trude day phai nudi trong nira nim. That su khoa hoc k§y thuat phat trién,
nhung 1am sao c6 thé nudi nhanh nhu vay? Ching ta hay néi 1a phai tuan
theo “dao phdp tw nhién’(phwong phdp tw nhién), nhung cach nudi nay
khong theo tu nhién, ho tiém chich mét lugng Ién thudc ting truong, thude
khang sinh. Nhiing tht thudc nay cubi ciing vao bung cua ai? Cuaa chung ta.
T6i nhé khi t6i chua an chay, toi n thit ga, vira gap miéng thit 1én thi nhin
thay mot cuc ma. Po 1a gi? La chat kich thich. Vi thé hién nay cac bé gai co
kinh nguyét sém, c6 bé chua duoc muoi tudi da co6 kinh nguyét. Kinh
nguyét cé cang som thi tudi tho ciia cac chau cang ngin. Nhiing loai thuc
an nay dang tan hai thé hé sau cua ching ta. Ching ta 1am cha me khong
thé khong can than, sau ndy chung ta phai nén can than bao vé co thé cua
minbh.

Ngoai doc t6 hiru hinh ra, con c6 doc tb vo hinh.

Chung ta hay suy nghi, khi con vt bi lam thit, tdm trang cta no chic
chan vo cung hoang sg, vo cung phan nd. Chung ta c6 thé xét lai ban than
minh, mdi 1an chung ta tac gian thi phai mat bao nhiéu ngay moi c6 thé
binh 1ang lai? Ba ngay. Vi sao vay? Cac vi c6 thay ai sau khi tic gian ma
tinh than dé chiu chwa? Khong c6. Boi vi khi da tac gian, trong tuyén
thuong than tiét ra lugng 16n doc td, toan than cua chung ta s¢ mét moi. Khi
con vt bi giét, toan than nd phan no, lién tiét ra rat nhiéu doc td. Vi vay,
chung ta an thit trong d6 chtra rat nhiéu thir khong tot, nén ngudi thoi nay
c6 Mot s “bénh thoi dai”.

Khéng chi an thit doi véi co thé co nguy hai, ma viéc chin nuéi dong
vat cho nhan loai an thit cling gay nguy hai rat 16n d6i vai ca trai dat cua
chung ta. Nguy hai diéu gi? Rét nhiéu nguoi nodi: “Sao thay gidang phuzc tap
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Vay, sao t6i chwa tirng nghi den diéu nay”. That sy, trai dat 1a mot thé thong
nhat, mot co thé chung, nhd mot soi toc dong ca toan than. Cac vi khong
nén xem thuong nhitng gi minh in hang ngdy, ndé dang anh hudng dén su
séng con cia trai dat. Boi vi nhan loai an thit qua nhiéu, nén phai chat di rat
nhiéu rimg nguyén sinh dé trong nhiing loai lta mach, ngii céc. Rung
nguyén sinh bi chit hét thi s& gy ra nhitng anh huong gi? Dat da sat 1o, rat
nhiéu thd nhudng déu bi tréi di. Hon nita, ring nguyén sinh 1a 14 phoi cua
trai dat, gidng nhu 14 phoi cia con ngudi, dang gitp ching ta loc di rat
nhiéu khong khi ban. Khi rimg nguyén sinh cang ngay cang it, thi chat
luong khong khi caa toan bo trai dat cang luc cang kém, vi vay thoi tiét cua
chung ta hién nay khong duoc 6n dinh. Ngay ca Mexico 13 ving nhiét d6i
cling co tuyét roi, nhiét do vo cung khac thuong. Danh tir hién nay goi l1a
“hiéu tng nha kinh”. Trudc day ching ta déu thudc 1ong hiéu tmg nha kinh.
Vi sao tao nén hiéu tmg nha kinh vay? La do nhén loai thai ra rat nhiéu khi
thai, con co viéc 14 phoi cua trai dat bi cat ra timg chat ting chut. That su,
s6 luong ngii c¢ dang dung cho suc vat an, néu danh cho con ngudi in
chac chan thé giéi s& khong co nhiéu ngudi bi chét d6i nhu hién nay.

Ngoai viéc 6 nhidém khong khi, dat dai, thi nguon nudc cling bi anh
huong truc tiép. Boi vi nudi nhiéu dong vat nhu vay chung sé& thai ra lugng
I6n phan va nuéc tieu. Nhing thi nay lam 6 nhiém dat dai, 6 nhiém nguon
nudc. That ra nhan loai ¢ thé Séng tuong ddi nhe nhang, tuong dbi sach sg,
chi can chung ta biét cach lya chon thoi quen an uéng co loi cho ban than,
c6 loi cho mdi truong. Ching ta bao vé méi trudng 13 hing ngay dang thuc
hién “tuw loi lai ¢é thé loi tha”, sao khong vui vé ma lam? Vi vay, khi cac vi
in com ciing ¢ st ménh, d6 1a vi su khoe manh cua trai dat. Khi chung ta
c6 kién thuc chuan xac méi c6 thé nuodi dudng than thé tét that sy, méi co
thé 1lam duoc “cha me thich, doéc long lam”.

5.2  “Cha me ghét, can than bé”

Cha me khong muon ching ta c¢6 thoi quen x4u, chung ta phai nhanh
chéng bo nd di. Néu chung ta két ban voi mot s6 nguoi 1lam cho cha me mdi
ngay déu lo lang thi chiing ta nén c6 su chon lya, bai vi anh huong caa ban
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bé dbi véi chung ta vo cung 16n. Cac vi bang hitu c6 lo lang sau nay con céi
s& két giao voi ban beé khong tot khong? Lo lang c6 loi ich hay khong? Vay
phai lam sao? Phai nang cao kha nang phan doan cua con tré, ching mdi
biét gan giii voi nguoi luong thién, chiing méi biét tranh xa ban Xau, goi 1a
“kinh nhi vién chi” (kinh trong nhung khéng nén gan giii). Hon nita, khi
ching “kinh nhi vién chi” (kinh trong nhung khéng gan giii), ching ciing
biét dugc “ta ¢é gang phdt huy tét ban than thi sé cam dong nhitng nguroi
ban nay”.

Lam sao dé con tré biét cach chon lya ban bé? That sy ching ta da
va dang hoc, phai xem tir dau dé biét mot ngudi c¢6 dtc hanh hay khong?
Xem tir “hiéu dao”. Dé biét mot nguoi c6 dang dé giao tiép hay khong, chi
can cac vi nhan xét ho thuc hanh “Pé Tu Quy” duoc bao nhiéu? Vi vay, toi
n6i voi ban be rang “Dé T Quy” 1a kinh chiéu yéu. Cac vi mudn chon ban
bé hay chon nguoi ban doi, dung “Pé Tir Quy” chiéu mot chut thi Iap tic
biét dugc. “Pé Tur Quy” 1a kinh chiéu yéu, “Dé Tt Quy” ciing 12 kinh hién
Thanh. Céc vi thdy duoc ngudi ban nay lam dwoc rat nhiéu diéu trong “Dé
Ta Quy”, thi nén két giao ban bé sudt doi.

“Cha me ghét’ 1a ching ta nhin tur thoi quen ma noi.

Nguoi Do Thai ¢6 mét cau chuyén. Co6 ba pham nhan cung bi giam
trong mot nha t. Gidm nguc rat nhan tir, thay ho da pham sai lam ciing
dung T Nhiép Phap doi xir v6i ho, nhiéu lan moi ho dung com, ting qua
cho ho. Ong néi véi ho: “Ba nguoi cdac anh vao ddy phdai bi giam ba ndm,
cac anh c6 nguyén Vong gi khéng? Néu t6i lam dwoc thi t6i sé giup cdc
anh”. Nguoi thtr nhat 1a ngudi My, anh ta khong can suy nghi ma noi:
“Cho t6i bao thuéc 14”. Giam nguc néi: “Puoc, khong thanh vin dé”, dua
bao thudc cho anh roi dong cira nguc lai. Nguoi thir hai 1a nguoi Y. Cac vi
bang hitu c6 an twong thé nao vé nguoi Y? Cac vi khong ai quen biét nguoi
Y sao? Ho rat lang man, rat nghé thuat co6 ding khéng? Nghe hay nhu vay
nhung noi that ra 13 hdo sac. Anh ta suy nghi roi néi: “Téi can mét cé gdi”.
Giam nguc néi: “Pugc, téi givip dwoc”, rdi nhot anh ta lai. Nguoi thir ba 1a
nguoi Do Théi. Nguoi Do Thai rat gioi viéc budn ban. Anh ta néi: “Cugc
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doi Ciia téi dd sai 1am réi, nén phdi ¢é gang ghi nhé loi day bdo, éng cé thé
cho t6i mét chiée dién thoai dé lién lac véi bén ngodi hay khéng? ”. Giam
nguc noéi: “Puoc, khdong thanh vin dé”, lién ting cho anh ta chiéc dién
thoal.

Ba nam sau, ctra nguc caa ba pham nhan nay mé ra. Ctra nguc vira mo
thi nguol My xong ra: “Quet diém dau? Quet diém dau? Quet diém cua toi
dau?”. Trong ba nim d6 anh ta nghi diéu gi? Mdi ngay ngdi d6 run ray, sao
ma quén xin quet diém vay! Thoi gian ba ndm cua anh ta ti€u hao vao dau?
Tiéu hao & thoi quen xau ndy. Gia nhu mot ngudi hinh thanh théi quen xAu,
thi ca cudc doi nay ho khong thé lam cha duoc, ho déu bi thoi quen xau 16
kéo. Nguoi nhu vay c6 nhiéu khong? Nhiéu.

Lam sao dé cho cudc doi ciia mot nguodi khong bi nhitng théi quen
xau nay 16i kéo? Phai day tét tir lac nho. Tir nhé phai c6 chi hudéng, khong
nén choi boi 18u 16ng. Nguoi My nay co théi quen xau hut thudc, néu
khong hut thudc thi rat kho chiu. Ching ta khong nén cuoi ngudi My, that
su ching ta cling dang c6 mot s6 thoi quen xau, néu mdi ngay khong lam
thi rat dau kho. La nhiing viéc gi vay? Thi du nhu viéc xem phim dai tap.
Mdi lan xem xong thi noi: “Dién sao ma té nhat nhur vay, that su la loagn
hét réi”, nhung hom sau thi vAn ngoan ngodn ngdi d6 xem tiép. Xem phim
déu 1a xem cudc doi cua ngudi khac, mdi ngay hao tén thoi gian nhiéu nhu
vay nhung cé gitp d& dugc gi cho cudc doi cua minh hay khong? Khong
c6. M&i mot ngdy troi qua, viéc can 1am thi khong 1am, khi muén lam thi
khong con co hoi nita. Luc sinh thoi, Khong Lio Phu Tt timg ¢ 1an dung
bén bo song néi mot cau: “Chdy di hoai nhw thé kia, ngay dém khong
ngang”. Cac vi xem, Khong Lao Phu Tt nhin nuéc chay 1ap tic nghi dén
thoi gian gidng nhu nudc chay, mot di khong tro lai. Vi vay, ching ta
khong nén dé cho tinh mang ctia chiing ta hao tén v6 ich vao nhiing viéc
khong c6 191 ich cho ban than.

Thoi quen cua ngudi tht hai 1a hdo sac. Toi ting ndi voi hoc sinh
trung hoc: “Hdo sdc la théi quen khéng tot, cic em cé thé nhan thire duwoc
khéng?”. Cac em tra l0i: “Co thé, boi vi trén dau cua chir sac la mét con
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dao ”. Nguoi xua tao chit rat loi hai phai khéng? Rat lgi hai. Trén dau chix
“sic” 1a mot con dao. Con dao ndy s& nhu thé nao? S& pha hiy cudc doi
cua chung ta, s& pha hay hanh phiic gia dinh cta ching ta, ciing ¢ thé pha
hity sy hung thinh ctia mot quéc gia. Co ding khong?

Céac vi xem thoi nha Buong. Puong Huyén Tong khi chua gip Duong
Quy Phi, ong 1 “Khai Nguyén Chi Tri”, rat tan tdm tan luc tri vi qudc gia.
Sau khi gap Duong Quy Phi thi nhu thé nao? “An Sir Chi Logn”. Céc vi
bang hitu! Sy suy bai cua triéu nha Puodng, ai 1 ngudi phai chiu trach
nhiém 16n nhat? Nam gidi déu noi 1a Duong Quy Phi, phu nit lai néi 1a
Puong Huyén Tong, nhung chan 1y thi chi ¢c6 mot, d6 1a “sdc khéng mé
hodc nguwoi, ma do nguwoi t mé”. Vi vay, can ban van 1a do Puong Huyén
Tong dung khong? Gia nhu Puong Thai Tong van con thi Duong Quy Phi
c6 dén cling chang co tac dung gi, bai vi ong ludn ludén xem trong giang son
xd tac. Vi vay, doi nguoi gap phai rat nhiéu van dé khong nén day trach
nhiém, ma phai tu minh phan tinh, nhu vady mai tim ra nguyén nhan that sy.

Nguoi Y nay rat hao sac, canh cira md, 6ng van chua budc ra ngoai
thi d4 nghe duoc am thanh gi? La tiéng cua tré con. Rat nhiéu hoc sinh
trung hoc nghe xong déu cuoi ha ha.... Toi lién hoi cac em: “Nguwoi Y thé
tham hon hay la nguoi My thé tham hon?”. Ca hai déu thé tham! Mot em
nit sinh tra 1i: “Nguwoi Y thé tham hon”. Em néi: “Béi vi khi anh ta ra ti,
khéng chi phdi lo cho cugc song cua bdn than minh ma con phdi lo cho
mdy diza con niza”. Xin hoi anh ta c6 thé lo noi khong? Taéi tin cac em doan
chac dugc cau tra 10i. Boi vi anh ta séng budng tha, khong ganh ndi trach
nhiém cua minbh.

Thong qua ciu chuyén nay, t6i noi véi hoc trd: “Khi tim doi twong thi
phdi tim doi twong nhuw thé ndo?”. Tim ngudi co trach nhiém. To6i di dén
chd mot em hoc sinh hang ngay khong siéng ning quét don, khong 1am bai
tap, t6i bao em: “Em hdy dimg lén. Em khéng nén két hén”. Em d6 giat
minh khong biét t6i dang noi cai gi. Toi noi: “Ngay ca ban thin em ciing
khéng tw cham séc tot, ciing khéng cé trach nhiém Vé&i ban than minh, em
khéng dii tw cach dé két hén. Két hén sé hai thé hé sau. Khéng thé cham séc
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dwoC ban than minh thi khéng nén két hén”. Em nay s& nhg trong bao 1au?
Tuy t6i dang trach moc em hoc sinh nay, nhung that sy 1a néi cho ai nghe?
Cho ca 16p nghe. Cac em nit s& luu lai nhiing an tuwong gi? Khi tim ddi
tuong phai tim ngudi ¢ trach nhiém méi co thé nuong tya duoc. Nhitng
ban nam khac ciing s€ phan tinh: “Minh co y thuc trach nhiém chwa?”. Vi
vay, rat nhiéu vic xin phong ngira phai duoc tiém tir rat sém, khong nén doi
dén lac théi hu tat Xau d3 ngam sau vao cac em rdi thi méi chich, luc @6 thi
khéng con kip nita. Pay 1a thoi quen x4u cta ngudi thi hai, chung ta phai
tri tan goc.

Nguoi tht ba 13 nguoi Do Thai. Khi ong budc ra thi cung kinh dén
trudC mat cua giam nguc cui dau that siu, noi: “Cdm on ong da cho toi
chiéc dién thogi nay. Ba nam nay, thong qua chiéc dién thoai, t6i c6 dwoc
rat nhiéu théng tin va dau tw thém & bén ngodi, cho nén hién gio téi da cé
mét khai tai san, cude doi sau ndy téi sé séng tot”.

Ba nguoi lva chon ba diéu khong gidng nhau, nén tao ra van ménh
khac nhau. Ching ta tuyét dbi khong mong mudn con cai vi nhitng thoi
guen xau ma lam cho cudc doi cua chung bi doa lac, vi vay tir nho chung ta
nén tri tan goc nhitng théi quen x4u cua ching.

Con c6 mot thoi quen cling s€ hai ban than chiing, s€ gay ra tan nha
nat cira, d6 1a co bac. Gia nhu mot nam sinh thich cd bac, thi tuyét doi
khong két giao voi nam sinh nay vi rat nguy hiém. Bai vi em d6 khong cach
nao kim ché dugc, tham chi dem tai san cia to tién tiéu hao vao co bac.

Bon thoéi quen can doi tri

Bac Thanh Hién da tong két con nguoi c6 bon thoi quen can phai doi
tri la “kiéu, sa, dam, dat”’: Kiéu ngao, Xa xi, dam, dat.

e  Thir nhdt, “Kiéu”

Ching ta d6i chiéu, diéu thir nhat ban than minh c6 hay khong? Tu
than méi co thé té gia. Gia nhu ban than minh c6 thi phai nhanh chong stra
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d6i. Kiém tra xem hién nay con cai c6 thoi quen nay khong? Néu c6 thi nén
nhanh chéng day bao chung. Phia trudc chung téi c6 nodi “ngoai viéc

~
Aoy

trieomg dwéng diéu thién ra con can phdi sira 16i”.

(13

ieu” 1a ki€u ngao. Khong nén tang trudng viéc ki€u ngao, vi kiéu
ngao khong chi khong nang cao dugc hoc van cua ban than, ma vo hinh
trung ciing doan mat di nhan duyén gip duoC quy nhan cta minh. Mot
ngudi co dao dirc, c6 hoc van thi thich giao tiép véi nhitng ngudi khiém
tén. Chi can cac vi kiéu ngao, thi nhitng ngudi nay sé bo di.

T6i rat may man. Lac toi dang hoc trung hoc co s&, mét hom thay
gido mon 1y - hoa cua t6i viét mot dong chit: “Con nguoi khéng nén kiéu
ngao, nhung khéng thé khéng cé khi phdch”. Bat dau tir hom do t61 khong
dam quén. Khi thay viét ra cau nay, duong nhu c6 mot tia sang ruc rd soi
vao trong suy nghi cua toi, boi vi dudi chi nghia hoc vi that su toi rat it
nghe duoc 10i day bao cach 1am ngudi. Diéu nay di cho t6i an tuong sau
sac. Chung t6i ciing ky vong ban than minh khong nén ngao man.

Khi t6i con hoc & Uc, gip duoc rat nhiéu trudng bdi. Khi hoc dén:
“Viéc chu bac, nhw viéc cha; viec anh ho, nhw anh ruét”, @6t nhién to61 cam
thay hoc xong thi phai thuc hién ngay, hon nira t6i ciing cam nhan sau sic
lam cha me that sy khong phai dé. Ngudi 1am cha me khong chi danh thoi
gian cho con cai, ma mdi ngay ho cling c6ng hién cho xa hoi. Vi vy khi toi
tré vé phong lién di 1am quen voi cac vi trudng béi. Toi hoi: “Xin héi ong
sinh vao nam ndo a?”. Ong néi s6 tudi. Toi thay ong 16n tudi hon ba cua
t61, toi n6i: “Con chao bac Pam!”. Cac vi bang hitu! Viéc chi ngudi xuéng
nay da xay ra bién doi héa hoc gi? Khi toi cti nguoi xuong roi ngang 1én, vi
truong bdi nay cudi khong ngdt. Ong nodi: “Bay mdy nghin kilomét moi
nhdn dwoc diva chau trai”. Ong rat 1a vui. Téi tiép tuc hoi vi khac. Khi hoi
dén Tran tién sinh, t6i noi: “Con chdo chii Tran”, béi vi ong nhé tudi hon
ba toi. POt nhién c6 Mot vi truong boéi di dén noéi: “Con téi niral ”. Po 1a
cht Lu, nguoi anh huong sau sic dén cude doi cua toi sau nay.
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Sau sy Viéc nay, toi nghi vi trudng bbi nay that sy vo cung yéu thuong
thé hé sau nay chung t6i, 6ng so ching toi khong goi ong 1a chu, nén tu
minh di dén ndi “con t6i nita” dé tao co hoi cho thé hé sau nay chung toi.
Toi ciing 1& do cung kinh cai dau: “Con chao chit Lw!”. Sau cai cai dau
nay, cudc doi caa toi lién xuat hién sy thay doi hoan toan. Cac vi bang hitu!
L& phép c6 can phai day khong? Can.

Chiéu ngay hom sau, chii Lu goi t6i dén ngdi & phong khach. Chu noi
Véi toi, Iic cha hai muoi chin tudi da lam Tong gidm doc roi. Tong giam
dbc nay khong phai ty minh phong. Nghe néi lic bay gid c6 mot bai bao
chi trich rat nhiéu Tong giam doc, chi Lu khong phai loai Tong giam dbc
nhu vay. Nhitng co dong cua cong ty ngdi hai hang ghé, mdi nguoi déu chat
van cha 1a néu cong ty xay ra van dé gi, khi nhan sy xuat hién tinh hudng gi
thi nén giai quyét nhu thé nao? C6 tri tué va kinh nghiém that sy nén chu
d6i dap troi chay. Nam hai muoi chin tudi cha da 1am Toéng giam déc
chuyén nghiép, chuyén mén gitip moi ngudi giai quyét nguy co ctia cong
ty. Nguoi ¢6 ning lyc nhu vay ching ta rat kho gip dugc. Rt cugc mot
nguoi 18 phép nhu ching t6i rat may man, béi vi bac truong béi nay cam
thay rat an vui: “Ngay nay ma con cé thanh nién 1é phép nhir vay!”. Vi thé,
chu vira ngdi xudng lién dem kinh nghiém va tri tué may muoi nim cudc
doi cua cha ké cho toi nghe.

T6i cang nghe thi vira ming vira lo. Téi lo diéu gi? Lo nhin quan cua
minh quéa kém, khong nhan ra nti L6 Son trudc mit (cha Lu ¢6 tén giéng
Vvéi ngon nai Lu/Lo Son), bai vi chit Lu ngdi & bén canh ma toi ciing khong
nhin ra. Nhung ciing ttr d6 t6i nhan thirc duoc mot dao 1y, ngudi chan that
cang c6 ning luc thi cang khiém nhuong. Chu Lu gidng nhu nguoi chu rat
than thiét & bén canh nha vay, tuyét d6i khong phai khoe khoang diéu nay
diéu no. Hon hai tiéng dong ho néi chuyén véi chi, trong 1ong t6i rat xic
dong, to1 chi mudn lap tic lam Mot dong tac. Bong tac gi? Lac do toi that
su nhan thirc sau sic vi sao ngudi xwa xem trong su dao nhu vay? Boi vi
mot nguoi thay nhat dinh khong tu loi, chi muén dung tri hué ctia minh dé
thanh tuu cho cudc doi cia hoc tro, hoan toan khdng cau su bao dap. Luc

45



Tién Si Thai L& Huc

d6 toi nhan thac rat sau sac, 1ap tic quy xudng. Luc tré chu Lu hoc nhu dao
nén dong tac dac biét nhanh, chua 1ap tac kéo té6i dirng day va noi: “Khong
duoc!”. Vay la to61 quy khong thanh cong.

Ké tir ngay hom d6, mdi lan ching tdi hoc xong, chti Lu néi: “Pén
ddy, chung ta cung di tan bg”. Vira di cht vira héi t6i: HOm nay con nghe
“PD¢ Tu Quy” cam thdy nhu thé nao? Nghe cau chuyén “Dtc Duc” cam
thay nhu thé nao? Toi ké cho chil vé tdm dac cua toi. Chi lién nédi: “Con
nhin chira i sdu, con nhin chwa di réng”. Chu lién phan tich tung diéu
timg diéu cho t6i nghe. Tuy chi song bén canh chi hon hai thang, nhung
nhitng 161 day bao cia cha khong chi gitp ich cho cudc doi caa toi trong
hai thang ma la tro luc sudt ca cude doi toi. Ngoai hai thang nay ra, sau khi
roi nude Uc, chi can c6 co hdi toi déu chu déng goi dién thoai cho chu Lu.
Chu ciing rat vo tu cho toi nhiéu sang kién, nhiéu 1oi day rat hay.

Thua cac vi phu huynh, ki€u ngao khong nén tang truong, goi la
“tw mdn chuéc ton hai, khiém nhuwong duocC loi ich”, nhat dinh phai nudi
dudng thai do khiém nhuong cho con cai.

o Thar hal, “Xa”

Diéu thir hai 13 “xa”’, Xa xi. Gia nhu mét dta tré song xa xi thi rat kho
chuyén doi, béi vi tir “xa xi” tré lai “tiét kiém” rat kho. Co mot thay gido
day thu phap, mot hom phu huynh hoc sinh goi dién thoai cho thay néi hom
nay 6ng ay dén dén con muon, nho thay gido dung com toi V4i con cia dng
ay, sau d6 6ng ay mai dén doén con. Thay gido dong ¥, cung véi dira bé di
vao quan an. Vira budc vao, dira bé cam thyc don 1én roi néi : “Pén day!”.
Nhén vién phuc vu dén, daa bé néi: “Cho t6i hai lon coca”. Nhan vién
phuc vu di 1dy coca, dira bé lién nghénh ngang bat dau chon mén an. Sau dé
coca dugc mang dén, em chi “mén nay, mén nay, mén nay”, déu do em ty
chon mén. Thay gido mé to mat nhin. Poi em chon xong, thay iy thuc don
lai xem thi thay nhitng mén duoc chon déu rat dat tién. Cac vi bang hitu!
Pira bé nay hoc theo ai? Cha cia chau Ia can bg lanh dao trong co quan nha
nudc, hanh vi xa hoa ctia ngudi cha da truc tiép truyén lai cho dtra con nay.
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Vi vay, quy Vi phu huynh khong nén thuong xuyén dan con cai vao chén in
uéng xa hoa. Chiing quen an udéng xa hoa nhu vay, duong nhién khong
quen in nhitng mén thanh dam. Hon nira, di dén nhitng quan 4n 16n s& nhin
thay nhiéu ngudi 16n ¢ nhitng hanh vi khong duoc tot. Nhimg noi con cai
khong duoc dén, nhimg noi khong can thiét dén thi khong nén dan tré con
theo. Vi vay phai can than, khong nén ting trudng tic phong xa hoa cho
con cai.

Me t6i it khi trang diém, khi di dén nhiing noi trang trong méi trang
diém nhe. Hai nguoi chi cua toi cling khong trang diém nhiéu, nhung nguoc
lai da rat dep. Vi vay, trén lam dudi noi theo.

Trong “Chu Tt Tri Gia Cach Ngon” c6 dé cap: “Téi t& khong nén
chon nguwoi xinh dep, thé thiép t6i ky nguoi trang diém qud diém 16”. Vi
vay, nguoi lam vo hang ngay khong nén trang diém Iong Iy, vi ra ngoai sé
c6 rat nhiéu nguoi theo dudi. Vira quay nhidu minh, vira quay nhiéu nguoi
khac, diéu nay khong tét.

C6 mot chau bé di ra ngoai véi cha me. Me cua chau trang diém rat
dep. Chau néi voi ngudi me: “Thé thiép toi Ky nguwoi trang diém qud diém
1¢”, boi vi chau vira hoc thudc “Chu Tt Tri Gia Cach Ngon”. Hai vg chong
nhin nhau ma cudi. Nguol me cam théy dtra con hiéu dugc dao ly, nén tu
lam cho son phan nhat di. Vi vy, khong nén ting trudng tic phong phu
phiém.

o Thar ba, “Dam”

Quan diém caa mot s6 ngudi thé gian thi “ddm ” chinh 1a nir sac. That
su khong chi 1a nir saic moi dam, chit “ddm” nay 1a ndi con nguoi chim
dam vao mot s6 duc vong nao d6 ma khong thé tu cha. Thi du tré em hién
nay khi choi dién tr, vao mang internet 13 mat may tiéng dong hé. Choi
nhiéu thi mat di y chi, vi vay nhiting thir vui choi ciing nén han ché chung.
That ra, khi mot nguoi that sy cam nhan duoc niém vui caa viéc cau hoc
van, khi chung cam nhan duoc st ménh trén than cua ching, thi ching s&
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khong mat nhiéu thoi gian tiéu hao vao nhiing su viéc khong lién quan Vi
cudc doi cia minh. Chung ta & d6 lién tuc bao chung khéng nén lam cai
nay, khong nén 1am cai kia, khong bang mé rong tim lugng caa chung, dé
chung c6 chi huéng cho cudc doi cia minh. Sau d6 quy vi dan dit ching
cung nhau hoC tap, nudi 16n thai do hiéu hoc cua chung. Viéc nay rat quan
trong.

o Thar tw, “Dat”

Cubi cung 1a chit “ddt”, phong dat, choi boi 1éu 1ong. Chung ta thay
rat nhiéu giao huin trong gia dinh déu v6 cing chu trong viéc nudi dudng
thai d6 can cu cho con cai. Trong “Chu Tt Tri Gia Cach Ngon”, cau dau
tién dé cap: “Sdng ddy ngay, Vdy nuedc quét san, dé trong ngoai gon sach.
Pém dén di ngu, déng rao khéa cira, tat phdi t kiém tra”. Viéc nay trudc
day trong gia dinh 1a con céi lam. Ching lao dong mdi khong an khong
ngéi rdi. Khi con cai biét ganh vac viéc nha, ching mdi nhan thire duoc su
gian lao cua ngudi lam viéc. Vi vay chiing toi ¢ dé cap dén co vat va méi
biét cam on. Quy Vi c6 phat hién 1ong cam on ciia con cai hién nay rat kho
c¢6 hay khong? Nguyén nhan ¢ dau vay? Boi vi chung 1a “tra dén méi dua
tay bung, com dén méi hda miéng”. C6 mot ban nho sau khi nghe xong lién
n6i v6i ching t6i: “Thua thady, néu tra dén khéng duwa tay bung, com dén
khong ha miéng thi lam sao ma an?”. That su khong biét su vat va trong
dan gian.

Co6 thay gido dung “Dé Tt Quy” dé day hoc tro. Thay néi véi cac hoc
tro 1a: “Sinh nhdr la ngay chiu nan ciia nguoi me”. Trude diay dén ngay
sinh nhat déu nghi dén banh sinh nhat, hién nay thi da khac, thay da hudng
dan cac em vao ngay sinh nhat nén déc hét tim luc dé cho cha me khéng
phai vat va nhu vay.

Co mot bé gai hoc 16p bdn, sau khi nghe xong vé nha noi véi me:
“Con muén xdao thirc dn cho me”. Bai vi khong du chiéu cao, chau ké mot
cai ghé roi dung 1én, d6 dau vao chao. Dau bin 1én, chau lién di tim cai
ging tay 1on, s¢ tay bi dau ban tring nén deo ging tay vao. Tiép theo 1a d6
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dua chudt vao, dau ban 1én cang cao hon. Trong tinh thé cip bach lién chay
di lay cai mil bao hiém cua ba chau d6i 1én, day du vii trang. Cubdi cung, md
héi nhé nhai méi xao xong dia thitc dn. Chau bung dia thirc dn d6 ra, tin 13
trong 1ong chau da truong thanh, dd cam nhan dugc su vat va cia viéc nau
an. Sau nay an thirc an do me Ndu, chau c6 con ché nay ché no hay khong?
Chac chan 1a khong. C6 1am chau méi biét me minh vira di 1am vira nau
nhiéu thirc n nhu vay that khong phai d&. Vi vay, ¢é vat va méi biét cam
on.

Céac vi xem, ching ta lam xong cong viéc cua thang dau tién, luong
chi co chut it, bdng nhién cam thay tién rat kho kiém, cam nhan dugc truéc
day minh tiéu tién qua nhiéu, that c6 18i voi cha me. “Con nguoi khéng
phdi la Thanh Hién, ai ma khéng ¢é 161, vi vay bay gid phai tiét kiem.

Diéu thir hai, ngoai viéc c¢6 vat va méi biét cam on, nhitng dua tré
thwong lao dong thi rat cin ci. Can cu rat co 1oi cho than thé. Trong qua
trinh lam viéc, dau 6c cua chung ciing theo d6 van dong. Vi vay, nhirng hoc
tro thuong 1am viéc nha thi dau 6c dac biét linh hoat. Co mot s6 em co
thanh tich rat tét, nhung & nha chang lam viéc gi. Quy vi sap dit cong viéc
cho chung lam, c6 khi cling bi chung lam cho buc minh, boi vi chung
khong co6 kinh nghiém.

To6i dd gap mot em hoc sinh, chi can gap bat ¢t viéc gi thi nhat dinh
em d6 bao me goi dién néi véi toi. Toi lién nodi voi em do: “Em truc tiép
néi véi thay dwoc roi, lam gi phai phién dén me em nhw vay?”. Pau em d6
cti cti nhu thé nay, 1an sau van bao me goi dién thoai cho toi. Boi vi con
cai it khi ganh vac cong viéc, nén khi d6i mat vai cong viée thi sg sét. That
su nhu vay la chung ta da hai con cai roi.

Thu ba, lao dong s€ ting thém y chi ciia con ngwoi. Chiu Lu da tirng
n6i, khi cha con nhd, lu chira nuéc nha bén canh di hét, me cia chd noi:
“Lai day, hay di gdnh nuée dé day lu (vai)”. Lu nudc cua nha ai vay? Lu
nudc ciia nha hang x6m. Lic d6 dd hon bdn gio roi. Ganh nude thi phai di
dén con sudi nho, va khong phai ganh mét lan 1a co thé day, ma phai ganh
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hai lan. Ganh xong hai lan nay ciing c6 thé da chin gid. Cha c¢6 di ganh
nudc khong? Thoi d6 con cai rat ton kinh cha me, “cha me bdo, ché lam
biéng”, cho nén phai di ganh nudc. Vé dén nha da chin gio, com canh da
ngudi lanh. Quy vi c6 cam long khong? Néu quy vi khong cam 10ng thi s&
khong nuodi dudng thanh nhan tai gidng nhu chi Lu dugc. Me cua chu biét
gitp d& nguoi khéc, tién thé rén luyén y chi cia cha. Mbi khi d6i mat véi
ap luc 16n, ap luc cua cong viéc, trong dau caa cha déu hién 1én hinh anh
cta chd lac di ganh nudc. Cha nghi: “Téi sap khéng thé chiu dwung duwoc
nira roi. Gid nhuw khéng chiu dung duwoc thi 6 lai ché nay ciing vé dung, nén
phai kién tri ma di ting buwéc tirng budce”. Khi doi dién voi sy thach thic
thi ¥ nghi dau tién cua chu 1a gi? “Phdi vieot qua”. Vi vay, lao dong sé lam
cho ¥ chi cua mot nguodi khong nging nang cao.

Quy vi bang hitu! Cac ban tré ngay nay c6 phai 1a thiéu nhiing diéu
nay hay khong? Puang vay! Vi vay phai nhanh chong day cho con cai lam
viéc nha, dong goép cong suc, méi co thé ting truong nhitng duc hanh tot,
thai do tot.

4Phan trén ching t6i da noi dén: “Cha me thich, doc long lam. Cha
Me ghét, can thdn bé”, ciing nhac dén viéc con ngudi tir nho phai tranh rat
nhiéu nhitng thoi quen, tap tinh xau nhu danh bac, hao sic. Trong sach xua
c6 ndi bon tap tinh khong nén truong dudng 13: “Kiéu, sa, dam, ddt”.

Trong chit “ddt”, quan trong nhat 1a ngay tir nhé 13 phai hinh thanh
cho con tré thai do siéng nang, théi quen lam viéc nha. Chung ta cting noi
dén nhiing loi ich khi tré 1am viéc nha nhu:

- Thi nhét 1a quy lao dong, biét cam on.

- Thi hai 14 nudi dudng thai d6 siéng ning va dan dan sé& tich liy
duoc kha nang lam viéc. Vi vay kha nang lam viéc tuyét doi khong phai
dén 1é6n méi hoc, ma tir luc con nhé & nha ching ta da c6 thé huan luyén.

- Tht ba la rén luyén y chi cho tré.

- Cudi cung 1a méi quan hé cua tré vai moi ngudi s& rat tot.

4 Bat dau tap 13
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Trong qua trinh day hoc, toi da tirng day cac mon tu nhién. Mdi lan
giang bai xong thi can phai thu don rat nhiéu gido cu. C6 nhiéu em hoc sinh
rat ty nhién & lai giap t6i don dep du t6i khong bao cac em. Ching ta thay
nhitng hoc sinh nhu vy thi trong 10ng s& rat vui. Déi voi nhiing hoc sinh
nhu vay chung ta nhét dinh s& quan tdim nhiéu hon, béi vi tré em siéng nang
thi rat dé dugc nguoi 1on diu dat, quan tAm va yéu thuong. Khi tiép xtc voi
ban cung trang ltra, néu nhu cic em siéng ning thi ciing s& anh huong truc
tiép dén nhan duyén cua cac em. Vi du nhu chiing di hoc dai hoc va ¢ cing
phong véi nhitng nguoi ban hoc. Chung vira budc vao, nhin thay ban khac
quét don phong khach, chiing lién bat tay ctung don dep thi s& dé lai cho ban
hoc 4n tuwong 1a ludn biét giup dd, ludn thong cam véi su VAt va cia nguoi
khac. Tuy chua tirng tiép xtic voi nhau, nhung hanh dong nhu vay da dé lai
an tuong vo cung tdt cho ban hoc, rat dé dang hoa nhap vao doan thé.

Néu nhu ¢ nha cac em khong biét gitip d& nguoi khac, thi khi dén chd
tap thé, vi du nhu khi nguoi khac dang quét don, cdc em van ngoi xem tivi,
thi 4n twong cua ban hoc ddi véi cac em s& khong dugc tot. Khong phu giap
van chua nghiém trong lam, boi vi & nha khong biét phu gitp nén khong
biét duoc su Vat va cua nguoi lam viéce, c¢o khi cam d6 dac vat lung tung,
quén trudc quén sau, dén luc ban hoc can dung d6 dung chung thi tim
khong thay. Nhu vay thi sy tin tudng va 4n twong ciia chiing & trong tap thé
cang ngdy cang giam, 101 oan trach cta ngudi khac dan dan tich liy, cudi
cung S€ bung phat.

Trong phan can man nay chang t6i c6 nhac dén: “Nén quan do, dé co
dinh. Ché d@é bira, tranh do ban”. Nhiing théi quen sinh hoat t6t nhu vay
déu anh hudng dén cudc séng tap thé cua cac em sau nday. Néu khong,
chung khong chi khong gitip d& ngudi khac ma con gy thém phién phuc.
Vi vay, thoi quen siéng ning, thoi quen lao dong co lién quan truc tiép Voi
méi quan hé caa cac em véi ngudi khac.

Rat nhiéu sinh vién dai hoc bi duéi hoc, nguyén nhan do dau? Chinh
1a kha nang song tu 1ap qua kém. Thay cé va ban hoc khong mudn & cung
véi ho, sinh hoat chung vai ho.
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O Tham Quyén c6 mot sinh vién bi nha truong budc thoi hoc. Bao chi
dua tin vé anh ta dd v& mot butc tranh cham biém. Birc tranh nay vé nguoi
doi mii cr nhan dang dwgc me dat com cho an va c¢6 cha thich 1a: “Sinh
vién Qidi chuyén nganh, dira tré thiéu nang trong cugc song”. Quy vi bang
hitu, khong nén cho diéu nay 13 néi qua, khi anh ta hoc dai hoc, that su
ngudi me van dat com cho anh ta in, béi vi anh ta va me “ludn doi dau
quyét liét”, néu nhu nguoi me khong dut com thi anh ta khong an. Lén nhu
vdy ma van lam cho cha me lo lang!

Nhung néi di thi cling phai néi lai, con cai vi sao c6 thai d§ nhu vay?
“Som biét hém nay nhw vy thi ngay dé dimg lam”. Ngay d6 khi hai - ba
tudi, mot lan dat com thi phai mat mot - hai tiéng déng ho, 1am cho ca nha
ban ron chay lang xang. Pat com xong thi lung ciing moéi nhu. Vi vay,
khong co quy tic thi khong tao ra I& 16i. Day bao con cai thi nhat dinh phai
nudi dudng thoi quen sinh hoat tot, tuyét doi khong nén budng tha. Pén luc
chung hinh thanh thoéi quen, mudn xoay chuyén ciing xoay chuyén khong
nol.

Nguoi thanh nién nay ¢ trong truong hoc, vi du nhu dén nha thay co
gido cling khong dé y gid gidc, co khi giira trua thay c6 dang nghi ciing dén
nhan chudng, khi vao nha thi ty ¥ dung may tinh cua thay cé, an udng vt
day nha khong don dep. Vi vay thay co gido rat so anh ta, ban hoc ciing rat
s¢ anh ta.

Chiing ta mong mudn cudc doi sau ndy cua con cai dugc thuan loi thi
phai hinh thanh cho chung nhiing thoéi quen tét, néu khong thi nhiing théi
guen Xau nay vo hinh trung s& chuéng ngai rat 1én trong cudc doi cua
chung. Ching ta biét nhitng diéu gi tot thi phai cd ging hinh thanh cho
chung, nhitng diéu gi khong tét thi ¢ gang stra doi. Puong nhién phai bat
dau tir chinh chiing ta 1am tim guong cho con cai.

Chung ta c6 thé trién khai cau “cha me thich” ndy ra khong chi 1a cha
me ma ca nhimg diéu ngudi than chung ta mong mudn, chung ta c6 thé lam
duoc thi cling nén ¢ gang lam. Vi du nhu vg, con chic chin 1a mong mudn
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chting ta c6 thé danh thoi gian ¢ bén canh ho nhiéu hon. Co cau noi: “Tat
Cd Moi thanh cong déu khéng thé thay thé cho thdt bai ciia gia dinh”. Rat
nhiéu nguoi noi: “Hién nay céng viéc cia t6i ban nhw vdy lam gi ¢é thoi
gian ¢ bén canh givip do con cdi”. Ho ndi: “Nguwoi trong thé gian cé nhing
Viéc khong thé thudn theo y ciia minh dwoc”. Cau néi nay co 1y khong? Pay
goi 13 vién 1y do. Con ngudi chi can ¢ tdm thi chic chan cé thé lam tot moi
cong viéc. Puong nhién nhat dinh trong giao tiép véi ngudi ciing s& co xay
ra nhiéu tinh hudng, vi vay nhat dinh phai hoc kha ning tir chéi, néu khong
thi quy vi S€ luon ti€u hao thoi gian vao nhitng viéc xa giao, nhitng Vviéc
khong lién quan gi nhiéu dén gia dinh va cudc song.

Lam thé nao dé tir choi cac cudc xa giao?

Hoc tir chdi c6 dé& khong? Quy vi bang hitu cam thay viéc tir chdi
khong dé& dang phai khong? Chung ta c6 thé iy hai bao bdi 16n nay dé tir
chéi ngudi khac, ban bé thong thuong sé khong 1am khé dugc quy vi.

o Bdo boi thiz nhdt chinh la cha me.

Gia nhu ban bé mudn tim quy vi di nhau, that sy quy vi khong mudn
di vi hé di 1a phai dén ntra dém maéi V&, nodi nhitng chuyén tan huu tan vuon,
gio tro khon vat. Quy vi that sy khong muédn di thi c6 thé muon danh cha
me ra nodi v&i ho: “Téi da hira véi me t6i toi nay phdi vé nhd, & nha véi me.
Hai tudn trudce t6i da hira véi me réi, vi vdy téi phai vé”. Thong thuong ban
bé nghe quy vi néi phai vé nha thim cha me thi ho s& khong ép quy vi.
Khong chirng quy vi néi nhu vay thi ho cling dot nhién nghi lai: “Ciing lau
roi minh chwa vé tham cha me”. Quy vi tir chéi nhu vay con thirc tinh duoc
tam hiéu cua ho. Pay 1a bao bdi thir nhat.

e Bgo béi thir hai la vo con.

Néu khong mudn tham gia nhitng cudc lién hoan vo bd, quy vi co thé
n6i vai ho: Toi nay toi d hira voi con cuaa t6i 1a s& ké hai cau chuyén gido
duc dao dac cho chung, béi vi hién gio toéi dang cung véi con hoc thuc hanh
“Pé Ttr Quy” dé lam né nép cho gia dinh. “Dé T Quy” ndi: “Pham ndi ra,
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tin trude tién”. Con con nho, t6i khong thé that hira véi ching, vi vay toi
phai vé nha.

Lac quy vi dem hai con at chu bai nay ra, co ban ban bé sé khong lam
kho quy vi. Gia nhu dem hai chiéu bai nay ra ma khong cé tac dung, ho van
cuong quyét 16i kéo quy vi di thi phai lam sao? Gia nhu ban bé nhu vay, toi
thay cudc song nén co6 su luya chon. Ban bé nhu vay thi nén gitt khoang
cach.

Khi chiing ta c6 nhiéu thoi gian hon thi ¢o thé: “Cha me thich, doc
Iong lam”. Trudc ddy chung t6i cling nhic dén “sdng phdi tham, téi phdi
Viéng”, thuong xuyén vé nha thim cha me, cha me sé& rat vui. C6 mot o
nguoi tré biét tranh thu the bay hoac chi nhat vé nha thim cha me. Thim
nhu thé nao? Dan mot - hai dtra con V&, vira dén nha 13 ngdi 1én ghé salon
bat dau xem bao. Hai vo chong déu ngoi trén ghé salon, con cai vira dén
nha thi chay nhay xung quanh. Ong ba ban ron tat bat con ddu ma vui noi.
Tir sang sém dd di mua thtc n, tré vé nhanh chong lam com. Sau khi nau

)

xong thi don com ra, ho méi bo bao xudng néi “dn com théi”, sau do6 thi
cung nhau in com. An xong ho ciing khong phu gitip don dep va ria chén
bat. An xong thi ho néi: “Me oi, con phdi vé day!”, phai phui vai cai roi
dan con cai di. Ong ba ngdi trén ghé salon thd dai: “Mét chét duoc! Tha
chiing khéng vé con hon, dwoc yén tinh mét chit”.

Vi vay chung ta phai hiéu, viéc chung ta vé nha thim cha me, mot 1a
tan tam hiéu, hai 1a chim séc cha me nhiéu hon. Chung ta nén goi dién
thoai truéc cho cha me: “Chiing con dd mua thire én roi”. Luc vé nha, hai
vo chong nén chil dong di nau com, nhu vay méi cé thé giam di ganh ning
cho cha me, nhu vay 1ong hiéu thao cua chung ta méi that sy tron ven.

0. Kinh van:

“Than hiru thwong, di than wu. Ptic hiru thwong, di thin wu”.
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“Thdn bj thwong, cha me 0. Purc ton thwong, cha me tii”.

6.1 “Théan bi thwong, cha me 10”

Than thé khong dugc khoe, than thé bi ton thuong s& 1lam cho cha me
lo ling v cung. Hom qua chung toi ¢6 nhac dén: “Bénh tir miéng vao .
D6i voi viée dn ubng chung ta cling phai vo cung can than, nén in udng
lanh manh dé cha me khong phai lo lang. Ngoai viéc dn udng ra, nhiing chi
tiét trong cudc séng ciing phai quan tdm nhiéu hon. Vi du nhu dbi véi than
thé, gitta mua xuan va mua thu, khi nhiét do thay d6i rat 16n thi phai nhé
mac thém quan 4o am.

Khi toi day hoc, dung ltc c6 dot khong khi lanh dén, nhung rat nhiéu
hoc sinh mic quan 4o ngan, cam thay chang so lanh. Luc d6 t6i néi vai cac
em: “Hay mdc thém qudn do vao”. Tiép theo toi ndi: “Gid nhw em bi cam
lanh thi ai sé cham séc cho em?”. Co em suy nghi roi néi: “Ba me em

3 13

cham soc”. “Gla nhw em bi bénh, ban thdn em tw cham soc cho em thi thdy
khéng néi lam gi, nhung ma em vira bi bénh thi moi ngwoi deu bi lién Iuy.
Vi vay em phdi co trach nhiém giiz cho ban thdn khong bi bénh. Em xem,
em vera bi bénh thi me em phai xin nghi lam, con phai chay xe may cho em
di kham bénh réi lai dwa em vé nha. Khong chi ban ron nhw vdy, hon nira
Me lam viéC o cong ty ciing khong an tam”. Vi vay, phai luén luén cha y
dién bién cua thoi tiét, ding dé co thé bi cam lanh. Vi du nhu ching ta van
dong, leo nui sé ra rat nhiéu moé hoi, vi vay lac van dong ciling nén nhod
mang theo khin, mang theo quan ao. Khi chung ta quan tdim nhitng chi tiét
nay, c6 thé cham soc than thé, thi cha me cua ching ta s& ngay cang yén
tam hon.

Rat nhiéu thanh thiéu nién néi: “Cha me t6i lam sao ma qudn 1y t6i
nhiéu nhw vay . Toi s& hoi nguoc lai: “Tai sao cha me phdi qudn Iy quy vi
nhiéu nhuw vay?”. Puong nhién 1a quy vi c6 nhiéu hanh vi 1am cho cha me
khong yén tam. Néu nhu ching ta that sy co thé tu chim soc tét cho ban
than thi cha me s& yén tdm, nhu vy chiing ta c6 thé c6 duogc sy ty do that
su. Néu nhu rat nhiéu viéc minh déu khong biét ty cham soc cho ban than
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ma cha me khong nhac nhé thi khong phai cha me chua lam tron trach
nhiém cua minh hay sao? Qui vi phai hiéu duoc tim long cua cha me. Ban
than minh phai hiéu chuyén hon, nhu vay méi c6 thé ty do that sy ma cha
me cling yén tdm. Vi vay, cudc song cua chung ta cling phai nén ¢o quy
luat, khong nén thuong xuyén thirc dém. Thirc mot dém thi phai can may
ngay méi hoi phuc dugc. Ching ta phai luén cha y dén viéc an udng, cha ¥
dén quy luat cudc séng, dé cho than thé caa minh cé thé c6 duoc su diéu
dudng tot.

Mot em bi bénh cam, em viét trong nhat ky: “Téi bi cam réi, téi rat
khé chiu. Khéng phdi khé chiu vi t6i bi cam, ma vi b cam la bdt hiéu”. Quy
vi xem, tré em tiép nhan gido huin cua “Pé Tir Quy”, chung dbi dién Voi
rat nhiéu sy viéc, kha nang tuy phan tinh, kha nang quan chiéu s& khac voi
nhirng tré em thong thuong.

Trong chuong “Khai Téng Minh Nghia” cua “Hiéu Kinh” ciing cho
chung ta nhitng 161 gido huan quan trong, dé 1a su hiéu thao ctia mot nguoi
nhat dinh phai bat dau thuc hién tir viéc yéu thuong than thé cia minh:
“Than thé, téc da nhan tir cha me, khdng dam lam ton thwong. Hiéu bat
dau tir ché nay”.

6.2 “Puc ton thwong, cha me tii”

Khi dao dtc ciia ching ta bi ton thuong s& lam cho cha me hé then, s&
lam cho ngudi than xau hd, tham chi 1a s& 1am cho qudc gia dan toc ho
then.

Cudi doi nha Han, c6 mét vi quan tén 1a Pong Trac. Sau khi Pong
Trac c6 quyén thé thi dung quyén thé 1am loan, sau d6 ¢ rat nhiéu nguoi
dtng 1én chong lai ong. Vao cudi doi Pong Trac rat té, dong ho cia éng
déu bi xtr tir. Me ctia 6ng di hon chin muoi tudi van phai bi xir tir noi phap
truong. Vi vay, ching ta 1am con cai, gia nhu hanh vi cta chung ta van con
tao ra noi dau kho 16n nhu vay cho cha me thi d6 that su 1a chua thuc hién
t6t phan 1am con.
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Hién nay khong con hinh phat “tru di cuu téc”, nhung trong su
nghiép cua chung ta néu nhu xay ra nhitng sai lam, gia nhu cong ty bi pha
san, ciing c6 thé lién luy dén cha me. Cha me d3 vat va hon nta cudce doi,
dén luc d6 ca lwong huu cua ho ciing khong dam bao duoc. Tham chi con
c6 kha ning da gia roi ma phai hau toa, luc do6 thi that thé tham. Vi vay
chung ta 1am con thi phai thanh tin, phai 1am dau chac day, khong nén mo
uGC Vién vong 1am cho ban than pham phai sai lam lién luy dén cha me cua
minh. Vi vy noi: “Puc ton thuwong, cha me tii”.

Néu nhu dao dic cua ching ta c6 thé khong nglimg ning cao, dung
dac hanh cta chung ta dé tao phudc cho xa hoi, tao phudc cho qubc gia thi
c6 thé 1am duoc nhu “Hiéu Kinh” d3 néi: “Ldp thdn hanh dao dé lai tiéng
tét vé sau, lam rang danh cha me”. Py chinh 1a tan hiéu. “Lam rang danh
cha me” c6 phai 1a muén cha me qua doi réi méi lam rang danh khong?
Khong phai. Ngay hién tai khi ching ta vin con tré ma cé thé cong hién tot
cho x4 hoi, thi nira doi con lai caa cha me s& lay d6 1am vinh du, trong long
cam thay duoc an ui.

Manh Tt c6 mot doan giao huan rat quan trong: “Sw thuc vi dai, sw
than vi dai” (Su phung su nao lon, phung sw cha me la lon). Tho phung cha
me 1a chuyén trong dai nhat cta doi ngudi. “Tha thuc vi dai, thi thén vi
dai” (viéc Qi gin nao la lon, giie gin than minh la lon). Tu lo liéu cho ban
than, “thi thdn vi dai” nghia 1a gilt gin than thé, danh dy cta ban than,
tuyét doi khong lam nhitng viéc trai voi dao duc, trai voi phap luat khién
cho cha me kho xir. Khi hanh vi chung ta khong phu hgp voi dao dtc thi
cha me xau ho, ngudi nha cling xau ho, tham chi dén thé hé sau ciing bi hd
then.

Hién nay do internet qua phat trién, su giao luu gitta con ngudi Véi
con ngudi rat rong. Néu nhu khong c6 kha nang phan doén, lai khong co 1y
tri, rat co kha nang s& pham phai nhiing viéc 1am cho minh héi han suot doi.
Vi vay, gitr than rat quan trong.
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Hién nay ¢ thanh phd néi rat nhiéu vé “tinh mét dém”. Viéc nay
khong chi 1am cho minh xau ho, ma ciing c¢6 thé 1am cho con cai khong
ngang dau lén dugc. Do d6, ban than ching ta phai can than ting hanh
dong, 161 néi, khong nén tu chude 1ay nhuc nha.

Vi sao con ngudi lai pham phai sai 1am nhu vay? Nguoi nam c6 thé 1a
qua budng tha duc vong. D6 1a do tir nhé khong c6 chi hudng, doi séng chi
biét huong lac, budng tha ban than. Cho nén, gitp cho con cai ¢ chi hudng
thi chiing s& khong bi xa hoi 6 nhiém lam anh huong. Nit gidi vi sao ciing
pham phai sai 1am vay? DPa s6 1a do ham thich hu danh. Ham thich hu danh
thi thich nghe 10i tin duwong. Rat nhiéu dan éng c6 ¥ dinh bat luong, ho
dung 161 néi duong mat lam cho nhitng ¢ gai nay budc vao con duong sai
lam.

Vi thé, ban than chung ta phai nén tu phan tinh, khéng nén pham
nhitng sai 1am nay. Ngoai ra, phai gitip cho con cai tir nho khong ham thich
hu danh, giup ching tir nhd cd duoc chi huéng cua cudc séng, doi sdng
sung man. Pao dtc doi nguodi duge nang cao thi sé khong pham nhitng 10i
lam nay. “Mot buée sa chan, ngan doi an hdn”. Day 1a “dirc ton thuong,
cha me tui”.

/.  Kinh van:
“Than ai ngi, hiéu ha nan. Than ting nga, hiéu phwong hién”.
“Cha me thwong, hiéu dau khé. Cha me ghét, hiéu méi tot”.

Cha me ddi xur chiing ta rat tot, ching ta ciing hét long phung dudng
cha me. Puong nhién cha me ciing c6 thé c6 nhiing luc tinh tinh chua duoc
tét l1am, lac d6 ching ta ciing nén bao dung, nén rong luong, bsi vi tim
trang cta mdi ngudi thi co luc nay luc khac. Cu xir gitta ngudi Véi nguoi
chting ta nén nhé k§ moét nguyén tac, d6 1a “cho di ngwoi khdc diing hay
khéng, bdn thdn minh nhdt dinh phdi lam cho ding”. Gia sit hom nay
cha me ddi xir véi chung ta trong tim trang khong duoc tot, ching ta khong
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nén dung tdm trang khong tot doi xu lai cha me, vi nhu vay thi cha me da
sal ma chung ta lai cang sai hon.

Gia nhu chung ta da sai thi ¢6 tu cach di phé€ binh nguoi khac sai hay
khong? Khong thé duoc. Du 1a cha me hay ban bé, ngudi than xung quanh
chting ta ciing vay, cho du ho dung thai d6 khong dung ddi véi ta, chung ta
cling phai dung thai d6 ding dé d6i dién véi ho. Néu khong thi ching ta
cling giéng nhu ho, cin ban 1a khong c6 tu cach dé noi ngudi khac sai. Pay
la mot thai do 1y tri. Cho du nguoi khac dung hay sai, ban than trudce tién
nhat dinh phai 1am dang. Boi vi ¢6 thai ¢ nhan sinh nhu vay, nén ching ta
c6 rat nhiéu Thanh nhan déu ¢ trong tinh hudng “cha me ghét” ma van gitr
dugc tam vo cung hiéu thao. Ciing nho vao tdm vo cing hiéu thao nay ma
ho ¢ thé thay d6i khong khi, lam cho gia dinh hoa thuan yén vui.

Céu chuyén vé long hiéu thao cia Man T Khién.

Vao cubi doi nha Chu, c6 mot nguoi con hiéu tén 1a Man Tu Khién.
Mg cua ong méat sém, cha cudi thém me ké. Me ké ddi xu véi ong khong
dugc tot. Me ké sinh duoc hai em trai. Vao mua dong, me ké dung bong
gon may quan 4o cho hai ngudi em, nhung lai ding bong lau may quan 4o
cho 6ng. Quan 40 may xong that sy rat Ion, rong thung thinh, nhung bong
lau khong giit duwoc am. Khi phu than kéu ong di kéo xe, boi vi gi6 thoi
manh nén Man Tt Khién vira kéo xe vira run cam cap. Phu than nhin thay
ong mac quan day nhu vy ma con run cam cap nén nghi: “Hanh vi ndy cua
CON rdt c6 thé lam cho danh tiét cua me ké bi ton hai. Ngwoi ta thay sé cho
rang me ké nguwroc ddi con chong”, vi vay rat gian dit, cam roi danh Man Tt
Khiém. Roi vira danh thi quan 4o bi rach, bong lau bay ra. Ngudi cha nhin
thay rat gian dir: “Tai sao Vo ké nguwoc dai con ciia minh nhw vay?”. \ira
vé nha, ong gidn dung dung muén dudi nguoi me ké di. Trong tinh hinh
khan cap nhu vay, Man T Khién lién quy xudng cau khan véi phu than.
Ong néi: “Xin cha dimg dudi me di. Béi vi me & nha chi ¢é6 mét minh con bi
lanh, néu nhir me ra di thi con va hai em déu phdi chju doi chiu lanh”. Man
Ta Khién noéi nhu vy, phu than cta dng nghe xong rat cam dong, ciing ha
con gian xudéng. Me ké cta 6ng cang cam thay xau ho: “Mét dira nhé nhue
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Vdy luén nghi dén con cua minh, ciing lo nghi cho minh. Mot ngueoi |6n nhu
minh sao lai di so do tinh todn véi mét dira tré”. Do d6, tim long va dac
hanh caa Man T Khién di cam hoa dugce nguoi me ké. Tur d6 gia dinh ho
séng hoa thuan, vui vé.

Quy vi bang hitu, néu nhu Man Tt Khién khong dung sy khoan dung
tha thir nhu vay, khong dung tAm hiéu chi thanh dé doi xir véi me ké, thi gia
dinh nay sau d6 sé& ra sao? Sé tan cira nat nha. Do vay, con nguoi dbi dién
V6i sy viéc tuyét ddi khong nén hanh dong theo cam tinh. Néu nhu ldy oan
béo oan, két qua tuyét dbi s& khong vién man. Chang ta phai tin: “Thanh
tam thanh ¥ thi dd vang cing tan”. Dung tdm chéan thanh, long hiéu thao
méi c6 thé dién dugc v kich hay cho cudc doi.

Céu chuyén vé long hiéu thao cia Vwong Tuong.

Ngoai ra con ¢ mot nguoi con hiéu tén 1a Vuong Tuong. Ong da dé
lai mot cau chuyén rat noi tiéng trong lich sir tén 1a “Vieong Twong rach
bang”. Vao mua dong troi lanh gia, me ké bao ong di bat ca cho ba an.
Trong ltc tuyét pha day troi, co ca dé bat khong? Khong c6. Néu nhu
Vuong Tuong khong di bat cé thi co thé s& bi me ké danh, tham chi khong
cho 6ng vao nha. Me ké ong dbi xir nhu vay nhung 6ng van khong cé 10i
oan han, van di dén noi tuyét pha day troi ngoi khoc mot minh. Do thanh
tam nhu vay nén da cam dong troi dat, bang lién nat ra va nhay ra hai con
c4d. Ong dem hai con ca vé nha phung dudng me ké. Puong nhién nhitng
yéu cau vo 1y nhu vay nhat dinh khéng chi c6 mot chuyén nay. Rat nhiéu
chuyén gay khé dé, nhung Vuong Tuong hoan toan khong vi thé ma lui
budc. Co mot lan bén ngoai sap c6 mua, me ké noi voi ong: “Hién gio bén
ngodi troi dang mwa gié, néu nhw trdi trén cdy ma roi Xuong thi me sé phat
con”. Vuong Tudng lién chay ra bén ngoai 6m may ciy d6 ma khoc, cau
nguyén cho trai ding roi xudng. TAm 10ng chan thanh nay ciing da cam
dong dugc cy. Chung ta biét thuc vat, khoang vat déu s& vi 1ong ngudi ma
c6 cam ung, that su trai cdy roi xudng rat it. Vi vay, rat nhiéu tinh huéng
déu do long hiéu thao ctia Vuong Tudng ma tir dit hoa lanh.
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Xin hoi moi ngudi, mubn cam dong mot ngudi c6 dé hay khong?
Khéng dé&, phai c¢6 tdm nhan nai. Vuong Tudng cam dong me ké cua éng
khong phai khi 6ng con nhoé ma khi éng da 16n, lay vo roi, ngay ca vo éng
cling bi ngugc dai. Nhung duc hanh cta 6ng da cam dong duoc nguoi em
trai 14 Vwong Lam. Vuong Lim 13 em trai 6ng, 14 con cia ngudi me ké. Vi
dtc hanh cua 6ng nén ngudi em trai rat ton kinh ong. Mai lan me ké nguoc
dai Vuong Tudng va vo ciia ong thi Vwong Lam dan vo ctia minh dén gitp
d&. Sau nay duc hanh cia Vuong Tudng cang ngay cang tot, danh tiéng lan
truyén di xa. Me ké sinh 1ong d6 ky, khong dugce vui, dem ruou doc cho
Vuong Tudng udng. R6t cude nguodi em trai di biét truéc, trong tinh thé
nguy cap lién giat lay ly ruou udng thay anh trai.

Chu vi bang hitu! Em trai caa 6ng da dung cai chét dé khuyén nguoi
me. Lac d6 me cua ong lién db ly ruou doc, ban than cling cam thay xau ho.
Con trai ciia minh c6 thé dung cai chét dé bao vé nguoi anh, sao minh lai
chang c6 mot chut tinh nguoi vay? Hanh dong nay ciing thuc tinh lwong tri
me ké cua 6ng. Sy chi thanh cua hai anh em ciing 1am cho gia dinh chuyén
hoa tré lai.

Pung luc do, trong tridu dinh c6 mét vi dai than tén 1a Lt Kién. Li
Kién c6 mot thanh bao kiém, ong lién ting cho Vwong Tuong. Ong néi:
“Nguroi c6 thanh bao kiém ndy cé thé che chd cho con chdu doi sau, ciing
Sé rat thanh twu”. Vuong Tudng c6 duoc thanh bao kiém nay, suy nghi dau
tién 1a gi? Khong gilt cho riéng minh, 1ap tic tang cho em trai cta ong,
cling chuc phtic cho con chau nguoi em trai sau nay dugc hung vuong. That
su ¢6 ngudi anh dirc hanh nhu vay, thé hé sau cia ho nhat dinh sé c6 duoc
su day do rat tét. “Kinh Dich” néi: “Nha tich diéu thién at sé cé thira niém
vui 7, thé hé sau ciia Vuong Tudng, Vuong Lam c6 dén chin doi 1am cong
khanh, déu lam quan 16n trong triéu dinh phuc vu cho x4 héi, cho quéc gia.

Do d6, chung ta that sy phai dung tdm chan thanh dé chuyén hoa
nhitng diéu khong vién mén trong gia dinh. Pay méi 1a “cha me ghét, hiéu
mdéi tor”.
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8. Kinh van:

“Than hitu qu4, gian sir canh. Di ngd sic, nhu ngd thanh. Gian
bat nhap, duyét phuc gian. Hiéu khap tiy, that vé oan”.

“Cha me 6i, khuyén thay déi. Mt ta vui, 1o ta dju. Khuyén khéng
nghe, vui can tiép. Diing khéc khuyén, dinh khong gign”.

O day néi dén khi cha me c6 16i. Chung ta ciing c6 thé dién giai y
nghia cta chit “thdn” nay 1a tat ca nguoi than, ban bé ciia chung ta co 13i,
chung ta phai c6 trach nhiém khuyén bao, goi 1a “cha me 16i, khuyén thay
doi. Mat ta vui, loi ta diu. Khuyén khéng nghe, vui can tiép. Ding khoc
khuyén, danh khong gian”.

Cau Kinh vin nay vo cung sau sac. Cau Kinh vin nay khong chi néi
khuyén can nguoi than 1a bon phan cia chung ta, ma con chi dan gitp
chung ta ca cach khuyén, thai dg, tham chi la thoi co dé khuyén. Chung ta
hay xem, khuyén nha mot nguoi nén cha ¥ dén nhimng diéu sau:

- Thtr nhat 1a y dinh.

- Tht hai 1a thoi co.

- Thu ba la thai d6 va cach khuyén.

- Tht tu 1a su kién nhan.

- Thtr nam 13 phai duoc dbi phuong tin tudng.

Khuyén mét nguoi khong dé, phai rat c6 tu dudng méi duoc. Luc quy
vi khuyén ban bé, c6 khuyén ngay tai chd va tir d6 vé sau ho s& stra doi hay
khong? C6 ban bé nhu vay khong? Néu nhu ¢ thi quy vi nén gidi thiéu ho
cho t6i 1am quen, boi vi c6 thé ho 1a Nhan Uyén tai thé. Bai vi Nhan Uyén
da 1am duoc “khéng tai pham 16i”. Hién nay van con c6 ngudi nhu vay thi
nhat dinh phai moi ngudi d6 ra hoang duong vin hoa truyén thong. Thong
thuong, rat nhiéu hanh vi cua thanh nién khong phai mot ngay, hai ngdy ma
hinh thanh, goi la “bang dong day ba thuoc khong phdi do mét ngay gida
lanh”. P4 dong bang lau nhu vay, chang ta phai dét chay tir tir thi méi co
thé lam bang tan chay duoc.
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e  Thirnhdt, y dinh va muc dich khuyén

Vira méi bat dau khuyén nhu ban bé, trude tién phai quan chiéu dén y
dinh caa minh, nhat dinh phai c6 tdm long luén mudn tét cho déi phuong,
khong phai kiéu khong ché: “Anh phdi nghe loi 16i, khéng nghe t6i la
khéng dwoc”. Gia nhu ching ta dung thai do khong ché, thai do ap dat thi
c6 thé s& co két qua nguoc lai. Vi vay, ching ta phai c6 mot s6 kinh nghiém
khuyén nguoi. Ciing c6 truong hop dang khuyén thanh ra cai nhau, tham
chi 1am cho ddi phuong then qua hoa gian, nhu vdy ching ta dd mat di muc
dich that su ban dau 1a chan thanh khuyén ho. Do d6, phai luén nhé k§y y
dinh nay, chinh 13 mong muén ho dwoc tét hon. Khi tim long nay da
kién dinh, thi cac vi s& tu nhién diéu chinh dugc phuong phap va thai do
cua minh cho phu hop.

Gidng nhu ltic ching t6i dang day hoc, rat nhiéu hoc sinh chay dén dé
Kién cdo. Cac em chay dén kién cdo, chung t6i lién hoi: “Em ndi ban hoc
dé lam khong ding, vdy em ding cdi tam nhw thé nao dé thua véi thay? La
vui trén néi dau ciia ngwoi khdc, hay la that su muén ngueoi ban dé sira doi
16i lam?”. D6 cling la lam cho cac em nhin lai y dinh ciia minh. Sau do
chung t6i tiép tuc nodi véi em doé: “Néu nhuw em thdt sy mong muon nguoi
ban ndy siwa 16i, thi em hdy di néi véi ban dy, khéng can thay dén néi.
Nhung diéu Kién trude tién la em phdi xdy dung dwoc thai dé lam nguoi,
lam viéc tét trong lép da .

Gia nhu ca lop da hoc qua “D¢ Tt Quy”, trong “D¢ Tir Quy” ¢6 cau:
“Nghe khen s¢, nghe 131 vui. Nguwoi hién lwong, dan gdn giii ”. Mot nguoi
d6i dién voi 11 khen cua nguoi khac s& cam thay vo cung lo so, d6i véi su
khuyén bao ctia nguoi khac s& cam thay cam on vi da chi ra khuyét diém
cho minh. Khi ca 16p déu c6 thai do nhu vy, ban hoc nay khuyén bao ban
hoc kia, cadc em s& thanh tyu 1an nhau, cam on nhau. Khi ban hoc khuyén
minh thi cti dau noéi: “Cdm on ban da chi ra khuyét diém cua mink”. Khi
con tré biét di khuyén bao nguoi khac, khi con tré biét tiép nhan 1oi khuyén
ran cia nguoi khac, thai ¢o nhu vay sé lam cho cudc doi cua ching c6 duoc
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nhing tro luc rat 1on. Vi vay khuyén nguoi khac, diéu trude tién phai chi ¥
dén muc dich va y dinh.

° Ther hai, thoi co khuyén

Thoi co nhu thé nao thi khuyén bao nguoi khac méi tét? Tuc ngir noi:
“Duwong thién w céng dwong, qui qud w tw that” (dwong thién noi céng
dwong, khuyén 16i noi phong riéng). Khi ca ngoi vu diém nguoi khac, khen
ngoi ngudi khac lam viéc tdt, thi chiing ta ¢ thé néi ¢ truéc dam doéng, boi
vi ¢6 thé 1am cho ngudi khac “thdy nguwoi t6t, nén sira minh”’. Chiing ta tan
than ho, ho s& cang tich cuc nd lyc. Nhung khuyén nguoi khac stra doi 15i
lam thi nén & phong riéng, lic khong c6 nhiing ngudi khac. Vi sao phai
khuyén lac khong cé nhiing ngudi khac? Bai vi ngudi 16n chung ta diéu
quan trong nhat 1a thé dién. Thé dién rat quy dung khong? Thé dién mot can
bao nhiéu tién vay? Vi vay, mot ngudi mudn co dao dic, mudn thanh tuu
hoc van thi trude tién phai ban di mot tht, d6 1a thé dien. Néu c6 ai mudn
bén thi 14t nita t6i s& mua. Nhung phai thau hiéu duoc cam xuc cta ngudi,
phai co thé nghi dén thé dién cua ngudi khac, vi vay “khuyén 161 noi phong
riéng”. Khi chung ta 1am dugc nhu vay, d6i phuong ciing s& cam thay
chung ta dang nghi cho ho. Néu nhu ching ta néi ra & trude céng ching thi
c6 thé ngay tai d6 c6 thé xay ra xung dot, tranh luan. Vi vay, khuyén can 1i
lam thi phai & noi khéng c6 nguoi. Pay chinh 13 ndm bét thoi co.

Trong “Luan Ngi” cling ¢6 mot cau nodi: “Khd diz ngdn, nhi bat diz
chi ngén”( V&i nguwoi cé thé néi chuyén ma khéng néi chuyén véi ho), thoi
co da dén, quy vi c6 thé khuyén bao ho nhung lai khong khuyén, day 1a
“that nhan” (b6 16 nguwoi dang néi). Coé thé ndi ma khong néi, dé 1a “that
nhdn”, chung ta khong 1am tron bon phan lam con, bon phan cua ngudi lam
ban. “Bdt kha diz ngdén, nhi dit chi ngén”(V&i nguwoi khéng thé néi chuyén
ma minh van it néi), 1a thoi co van chua téi, quy vi qua nén noéng lién noi
véi ho, nhu vy 13 “that ngén” (Udng phi mat 161 Ciia minh), c¢6 thé da noi

)

15 10, 10ng tt ciia quy vi dd trd thanh viéc ac. D6 1a “thdt ngén .
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Trong méi quan hé ngii luan, chung ta déu phai c6 bon phan khuyén
nhi nhu vay. Cha con can phai khuyén can, vua t6i cling can phai khuyén
can. Khi quy vi tiép nhan nhiém vu trong céng ty thi phai c6 trach nhiém
trg giup cong ty that tot, dwong nhién ciing phai trg giup tot cho cap trén.
Vi vay, quan hé vua toi cling phai khuyén can. Tiép dén 1a vo chong duong
nhién can phai khuyén can, phai giup chong day dé con céi. Anh em ciing
phai khuyén can. Ban bé ciing phai khuyén can. Pay déu 13 bon phan lam
nguoi Cua ching ta. Do d6, phai nang cao tri tu¢ khuyén nhu nguodi khac
ctia minh thi méi c6 thé thong qua 101 néi ciia minh gitp cho cudc song cua
nhirng nguoi than ching ta.

y

“Pé Tir Quy” ¢6 noi: “Khuyén khéng nghe, vui can tiép”. Chit “vui’
& day rat c6 tri hué, nghia 13 1an dau khuyén cha me khong tiép nhan thi
phai doi luc nao méi khuyén tiép? Lic cha me vui vé. Cho nén luc ndy phai
quan sat sac mat, “vui can tiép .

e  Thirba, thdai do va phwong phdp khuyén

Thai d6 khi khuyén phai: “Mat ta vui, loi ta djiu ”. Chung ta phai binh
tinh, bai vi khi chung ta ndi néng thi cling dé 1am cho cha me ndi néng.
Chung ta khong ndi nong thi cha me cling khéng d& gi ndi nong. Vi thé
chung ta phai “mdt ta vui, loi ta dju”, sau d6 nam lay dung thoi co dé
khuyén nhu. Tiép theo, “vui can tiép”.

e  Thir tw, kién nhén

Chit “tiép” trong cau “vui can tiép” c¢6 y nghia 13 phai c6 tinh kién
nhan, phai khuyén hai, ba l1an méi duoc. Tinh kién nhan nay tir ddu ma c6?
Tir tam hiéu, tAm hitu i, tAm tan trung c6 trach nhiém, nhat dinh phai duy
tri cho dén luc lam dugc moi thoi.

Bai vay, néu nhu ngay nay chung ta khuyén ngudi khac khong cé két
qua, chung ta phai hiéu van dé khong phai ¢ d6i phuong ma ¢ noi ban than
minh. Khi ban than chung ta luon ludn phan tinh thi su sang sut trong viéc
khuyén bao ngudi khac cang luc cang cao, tu nhién ngudi khac sé cam
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nhan dugc tinh cam chan thanh cua ching ta, nhat dinh s& chuyén hoa
duoc. Thé nén ching ta phai giit viing thai d6. Nguoi khac khong nghe 10i
khuyén cta ching ta 1a do chung ta “ditc chwa tu” nén “cam chwea dén”,
chua c6 sy cam ang.

e  Thir nam, phdi dwoc déi phwong tin twéng

Khuyén ngudi khac con c6 mot viéc chuan bi ma chung ta phai suy
nghi dén. Trong “Luan Ngi”, Khong Ta co ndi: “Qudn tir tin nhi hdu
gidn”. Ngudi quan tir khuyén ngudi khac c6 mot diéu kién, do 1a trude tién
nhat dinh phai lam cho d6i phuong tin tuéng, sau d6 méi khuyén bao. Gia
nhu d6i phuong chua tin tuéng chiing ta, “vi tin tdc di vi bang ky da” (chwa
tao dwoC niém tin thi bi coi la ché bai ho), ma chung ta voi vang khuyén
bao ho, ho s& cho rang phai ching chung ta ¢b y lam ton thuong ho. Ngay
nay mudn khuyén can ngudi khic trudc tién phai duge ddi phuong tin
tuong sdu sac. Vi vay, cha me, cip trén, ngudi ban doi, ban bé hoic 1a anh
em tin tudng chung ta thi viéc khuyén bao mai c6 két qua.

Viy 1am sao mdi c6 duoc su tin tudng cua ngudi khac? Ching ta déu
mong muén duoc ngudi than, ban bé tin tudng ching ta, vy chiing ta cau
su tin tudng thi nd s& dén phai khong? Khong phai. Ching ta nhiéu lac rat
ham mo ngudi khac: “Nhdn duyén cua anh chi sao ma tot nhw vay, moi
nguoi vi sao déu tin twong anh chj nhw vgy?”. Chung ta chi dé y dén két
qua ma khong tim hiéu nguyén nhan.

5Phan trudc chung ta d3 nhac dén, mudn khuyén can nguoi khac phai
c6 diéu kién tién quyét, d6 1a trudc tién nhat dinh phai gianh duoc sy tin
tuong cua dbi phuong. Néu nhu khong du tin tuong, co thé lac ban khuyén
ho, ho s& hiéu 1am 1a ban théy ho chudng mét hodc 1a ban dang phi bang ho.
Cho nén, trude tién phai c6 dugce su tin tudng.

Lam thé nao c6 thé c6 duoc sy tin tuong cua ngudi than, ban be? Su
tin tuong ndy tuyét doi khéng phai ty nhién ¢, ma can phai théng qua su

5 Bat dau tap 14
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quan tdm va cho di mot cach that 1ong cta ching ta méi c6 thé xay dung
duoc niém tin. Cling c6 mot sd ban rat nhiét tinh hay thich giup d& nguoi
khac, nhung rat nhiéu nguoi nhin thay ho lién nhanh chéng bo chay, cam
thay ho rat phién phuc, rat lam chuyén, con noéi voi ho: “Lam on di! Anh
dirng quan tam dén téi niva!”’. C6 ngudi nhu vay khong? Co. C6 gang gitip
ngudi ta ma lai khién nguoi ta ghét bo. C6 nguoi nhu vay. Pay 13 bai vi su
quan tim va cho di cua ho khéng nham vao nhu cau cta nguoi khac. Vi
viy, trude tién ching ta phai khéo quan sat nhu cau cta nguoi khac, sau do
mo1 bo cong stre thi tu nhién s€ co6 duoc su tin tudng. Khi thoi co thich hop,
tu nhién ho s& co thé tiép nhan 101 n6i cia chang ta.

Vi du trong quan hé cha con, nguoi cha c6 thé co rat nhiéu con, nhung
ong dac biét tin tudng 161 ciia mot nguoi con nao do thi cd 1€ do nguodi con
nay khién 6ng yén tdm nhat, hiéu thao véi ong nhat, cho nén da gianh dugc
su tin nhiém cua ong. B4i vi khi cha cin, ngudi con nay déu hét long hét
strc 1am tron bon phan nguoi 1am con.

Trong quan hé vua toi, cip trén can nhat 13 gi vay? Can nhat 1a ching
ta gitip ho ganh vac mot sd cong viée. Ching ta ¢ thé Am tham lam, va lai
mdi 1an lam déu c6 thé khién ho yén tam. Cho nén, nham vao nhu ciu cia
ho ma bo cong strc thi ho s& rat tin tuong chiing ta.

Trong quan hé vo chong ciing vay. Vi du noi, ngudi vo ¢ nha don dep
nha ctra twom tat, hon nita lai gido duc con cai tdt khién cho nguoi chéng
khong c6 gi phai lo nghi, thi tu nhi€én nguoi chéng s& rat tin nhiém v, 101
nguoi vo ndi ra tu nhién s€ co trong luong.

Nang dau vé nha chdng, khi ndo méi c6 thé dua ra 10i khuyén can
chéng va nhitng ngudi than trong gia dinh chéng? Co duogc phép ngay dau
tién vé nha chong 13 bat dau noéi chd nay khéng duoc, chd kia cling khong
duoc khong? C6 duge phép nhu vay khéng? Néu nhu vira vé nha chong
lién chi tro: “Ché nay phdi cdi thién, chd kia phdi cdi thién”, thi s& xay ra
hau qua gi? Nhat dinh s& khién ngudi trong nha chong ghét bo, boi vi vira
moi vé nha chong nén chua xay dung duoc niém tin sau day. Vi vdy, chiing
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ta phai thuin theo tinh ngudi, phai khéo nhan biét cam nhin cua ngudi
khac.

Chu Lu d3 timg néi véi t6i, khi dén mot hoan canh méi nhét dinh phai
quan sat that nhiéu. Quan sat gi vay? Quan sat nhu cau cua ngudi khac dé ra
stre giup dd. Nghe nhiéu dé biét dugce nhu cau ciia ngudi khac. Co khi ciing
c6 thé nghe duge mot sd didu kiéng ky ma ngudi khac khong mudn nhic
dén thi ching ta trude tién phai tranh xa. Phai nghe thay nhu cau, nghe thay
diéu kiéng ky. Phai xem nhiéu, nghe nhiéu, b6t noi, b6t dua ra y kién.

Chiing ta dén mot cong ty méi cd phai cling nén xem nhiéu, nghe
nhiéu, it noi khong? Khi ching ta lam nhiéu hon, noi it lai, thi nguol quan
Iy, cap trén sé& rat tin tudng ching ta, dén lic d6 ho sé& rat xem trong ¥ kién
ctia chung ta. Cho nén dao 1y déu thong nhau, déu thich hop.

Chiing ta lam diu ciing phai quan sat lic ndo can phai dién vai nao.
Viéc linh hoi nay t61 hoc dugc tir chinh ban than cua me to6i. Lic me to1
duoc ga vé nha chong, co va chu cua t6i déu van con dang di hoc. Khi me
mudn két hon véi cha toi thi ong ngoai toi cuc luc phan ddi. Ong ngoai
cling rat loi hai, ong bat dau phan tich: “Con thdy chong con la con trai
trieong, em trai, em gdi ciia chong con van con dang di hoc. Hon nita, bo
chong con lai la nguw ddan nén thu nhdp khéng on dinh, nén con vé dé nhdt
dinh rdt vdt va”. Me t6i n6i: “Con van muon két hon véi anh d'y”. Vi sao
vay? Bai vi me cam thay cha toi rat hiéu thao. Nguoi hiéu thao mai c6 tinh
nghia, m&i ¢6 dao nghia. Me¢ t61 nhin théy rat nhiéu nguoi co tién cla
nhung déu khong mudn két hén voi ho, chi mudn két hon véi mét anh
chang nghéo kho. Cudi cung 1a két hon voi cha tdi, va qua that me t6i rat
vat va. Sau khi két hon, tién luong day hoc cua me déu chi tiéu vao viéc
nha, lai con phai tra chi phi cho c6 va cht to1 di hoc.

Quy vi bang hiru! Néu nhu 1a con gai cia minh thi quy vi c6 cho két
hén khong? Phai biét quan sat, phai nhin xa, biét duoc ngudi con hiéu thao,
gia dinh c6 truyén théng dao hiéu thi sau nay nhat dinh s& hung thinh. Hon
nita, ngudi Trung Quéc c6 cau: “Chiu thiét thoi la phic”. Khi quy vi cam
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chiu phén thiét thoi thi s€ c6 duoc su ton trong, kham phuc ctia nguoi khac.
Gia dinh me t6i cling duge xem 1a gidu co, khi vé nha chong lai biét doc
strcc hy sinh nhu vay, nén chua va c6 td1 vé cung kham phuc me. Cac cht cia
t6i d6i xr v6i me toi cling rat tot. Dan dan tinh trang gia dinh duoc cai
thién, boi vi ngudi ¢ tdm hiéu thao nhat dinh s& ¢ trach nhiém ddi véi gia
dinh.

Me tdi vé nha noi toi hon hai muoi ndm méi bat dau mé 16i. Khi niem
tin da dat dén trinh d6 nao d6 thi 11 noi ra s& rat co trong luong. Cho nén
chung ta phai lam nhiéu, néi it, khong nén qua néng voi. Nong voi cé khi 1a
“duc toc bat dat”. Hon nita, néu binh thuong khong déng gop v kién, khi
g6p ¥ lién dua ra mot luc nam - sau ¥ kién, nhu vay 1a khong t6t. Nén thinh
thoang dua ra mot y kién, tuy ho khong 1am theo, nhung viéc xay ra sau d6
déu ding nhu 16i chiing ta d4 néi thi su tin tudng cua ho d6i véi ching ta s&
cang ngay cang cao. Vi vay, quan hé cha con, quan h¢ vua t61, quan h¢ vo
chdng déu can phai xay dung dya trén niém tin va su cho di.

Anh em ciing giéng nhu vay. Quy vi cang quan tim anh em thi anh
em s€ cang tin tudng quy vi.

Sau cung 14 ban bé. Ban bé khong c6 quan hé huyét thong, chi 1a trai
qua qua trinh chung sdng v6i nhau 1au nam. Cai goi 13 “ldu ngay méi biét
dwoc long nguoi”, mdi co thé that su gianh dugc su tin tuéng cua ban be,
tiép d6 ho mdi coi trong 161 khuyén cta chung ta. Trudc day co rat nhiéu
bac Thanh triet da bicu dién rat tot.

Quy vi bang hitu suy nghi xem minh d3 timg khuyén nguoi khac ma ti
1¢ thanh cong hon 50% xin dua tay? Khong nhiéu. Quy vi ¢ thdy ngudi
hién nay rat kho khuyén khong? “Cdu bat gido, tinh ndi thién” (con nguoi
khi con nhé néu khéng dwoc day thi ban tinh von thién dy khi 1ém 1én sé dan
thay déi theo hoan canh séng). Mot 1a do chung ta chua tiép nhan gido
huan Thanh Hién, hon nira, hién nay tdm cta chung ta déu qua néng voi,
nén chua nim bat dugc thai do va phuong phap khi khuyén nguoi khac.
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Con khuyén cha

Vao thoi dau triéu Puong (lac d6 van chua duge xem 1a sang 1ap triéu
Puong, khoang gitta thoi Tuy Puong), cha ciia Puong Thai Tong (Ly Thé
Dian) 1a Ly Uyén dem quén di ddanh nam dep bac. Puong nhién Ly Thé Dan
cling di theo bén canh. C6é mdt 1an Ly Uyén quyét dinh dan quan di theo
mot con dudng. Puong Thai Tong vira nhin thdy con dudng nay lién nghi
rat c¢6 thé s& gap phai dich quan mai phuc, toan quan sé& bi tiéu diét, cho nén
Ly Thé Dan lién nhat myc khuyén cha khong nén di theo con dudng nay.
Thé nhung cha cua 6ng khong nghe. Két qua sang hom d6 khi vira xuét
phat, bdng nhién nghe bén ngoai doanh trai co tiéng ngudi than khoc. Ly
Uyén rat 1ay 1am la: “Sao lai ¢6 tiéng ngueoi dan 6ng khdc & ngodi d6?”. Ly
Uyén lién budc ra, nhin thdy Ly Thé Dan ngoi dudi dat khoc 1on. Ly Thé
Dan noi: “Thua cha! Di nhu vay chdc chan sé khién toan qudn bi tiéu
di¢t”. Cang noi ong cang khoc to hon. “D¢ Tu Quy” chung ta néi: “Dung
khéc khuyén, danh khéng gign”. Puong Thai Tong dd biéu dién duogc
“diing khéc khuyén” nay. Cha 6ng nhin thdy nhu vy cam thay nguoi con
nay that hiém co, kién tri mudn khuyén can 6ng. Sau d6 ngudi cha thay doi
quyét dinh, nén quan d6i da khong gap nguy hiém.

Thua quy vi bang hiru! Long hiéu thao ctia ngudi con di ctru duoc
mot doi quan. Néu nhu ddi quan nay khong duoc ciru, thi lich sir Trung
Qubc sé ra sao? Quy vi ¢6 cam théy doi nguoi that sy phai rat than trong,
bdi vi sai mot ly 1a di mot dim khong? Néu khong tin, quy vi hdi tudng
xXem, méy muoi ndm nay, néu nhu & mot bude ngodc nao dé quy vi chon
lira sai 1am thi hién nay quy vi s& khong c6 phutc phan ngoi ¢ day nghe gido
huan cua Thanh Hién ma khong phai lo nghi gi vé gia dinh. Cho nén lam
nguoi phai ludn ludn than trong, phai luén ludn c6 long biét on, boi vi trong
qua trinh ndy ciing c6 rat nhiéu ban be, ngudi than da cho chung ta 10 nhic
nhd, huéng dan, khuyén can rat quan trong.

Day la con cai khuyén cha.

Cha khuyén con
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Puong nhién ciing c¢6 chuyén cha khuyén con. Phan 16n cha khuyén
con 14 khi con cai di trudong thanh roi nén khong tién la mang, quat thao.
Khi con cai con nho, ching ta c¢6 thé dung 1oi 1& nghiém khic day dd,
nhung khi con céi 16n rdi thi can gitr thé dién cho chung. Ching ta mang
con cai trudc mit ngudi khac thi chiing c6 thé khong tiép nhan ma con oan
han ¢ trong long.

C6 mdt cau thiéu nién mudi sau tudi 14i xe chd cha minh dén mét khu
vui choi va dé cha & d6, hen bon gid chiéu s& quay lai don. Sau d6 cau lai
xe dén tram xang dé d6 xang. Trén dudng dén tram xdng, cdu cam thay thoi
gian don cha con dén may tiéng dong ho, vi thé cau nghi: “Théi, dén rap
chiéu phim bén canh dé xem phim, sau d6 méi dén tram xang réi tré vé dén
cha”. Nhung khi xem phim thi quén mat thoi gian, suc nhd ra thi da tré hen
hon mot gio roi. Cau nhanh chong chay dén tram xing, sau d6 lai xe vé noi
d3 hen voi cha ciu. Trong 10ng cdu nghi 1a cha nhat dinh s& ming ciu, nén
cau lién nghi ra 1y do noi vai cha 1a xe bi hong nén phai di sta.

Chung ta khong thé trach cau éy, bo1 vi cau chua c6 hoc qua “D¢ Tu
Quy”. “Pé Tir Quy” néi: “Néu che giau, 16i chong thém”, “Léi vé ¥, goi ld
sai”. Hién tai cdu 1a “I6i cé y” thi “goi la to1”. Cau cho rﬁng minh rat
thong minh, cho nén vira gip cha lién noi: “Cha a! Do xe bi hong nén con
mdéi dén tré nhuw vay”. Cha cau noi: “Tai sao con noi déi cha?”. Cau van cb
tinh choi cdi. Cau ndi: “Cha a! Con néi thdt d6!”. Cha cau néi tiép: “Cha
da goi dién thoai dén tram xang do roi, ho néi véi cha rcing xe ciia con dé
suot ¢ dé”. Cubi cung 101 nodi dbi cua ciu di bi 10 tay, rat xau ho. Cha ciu
lién néi tiép: “Cha rdt gidn, khéng phdi gidn con ma cha gidn chinh bdn
than cha. Cha da day con muwoi sdau nam troi, thé ma chi vi so cha trach
mang con lai néi déi cha. Pay la do cha khéng biét cach day con, nén cha
can phdi c6 gang kiém diém lai chinh minh. Vi vdy doan dwong ndy con hdy
dé cha tuw minh di vé”.

Chd nay cach nha ho muoi tdm dam, nhung mot gid chi di duoc bon -
nam dam. Cha cua cau that sy da tung budc, tung budc di bo vé nha. Nguoi
con 1ai xe di theo sau cha. Nguoi con ndy noéi: “Pdy la quing dwong dan
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vt nhat trong cuoc doi toi, nhung ciing la mot bai hoc hay nhdt ma téi hoc
dwoc trong doi nay”. Ngudi con nay noi 1a tir lac d6 dén tn bay gid, anh
ay khong bao gio néi ddi nita. Nguoi cha ndy dung dirc hanh ctia minh,
dung tam ho then cta minh dé danh thirc tAm ho then ctia ngudi con. Pay 1a
cha khuyén con. Chung ta khuyén ngudi khac, ngoai tim 1ong chan thanh,
tam thién, y tot ra thi cling can phai c6 phuong phap that khéo 1éo.

Bé toi khuyén vua

Trong quan hé vua toi, chung ta cling phai khuyén can. Ngudi lam bé
t61 ¢6 trach nhiém khuyén can vua ctia ho. Nhic dén khuyén can, chung ta
nhat dinh s& nghi dén vi dai than Nguy Trung doi nha Puong. Nguy Trung
13 nguoi ma t6i cam thay rat dang yéu. Khi 6ng bat dau pho ta Puong Thai
Tong, 6ng noi trudc khi sy viée xay ra va noi rat co nghé thuat. Ong da nodi
v6i Buong Thai Tong: “Thuwa Hodang Thirong! Than khéng muon lam trung
than, than muén lam lwong than”. Puong Thai Tong nghe xong cam thiy
rat budn buc: “Tai sao khanh khéng lam trung than ma muon lam hrong
than vdy?”. Nguy Trung lién ndi: “Béi vi lam trung than déu bi chém dau,
con lam lwong than mdi khéng bi mat mang”’. Puong Thai Tong nghe vy
lién cudi 16n. That ra Puong Thai Tong 1a vi vua thong minh, trong lac
cudi 16m ong lién nghi: “Trung than déu bi bao chiia giét hai. Néu nhu ta
giét ong dy, thé ta chang phdi bién thanh bao chia trong lich sir sao?”.
Cho nén, 15i n6i ndy ctiia Nguy Trung da khién cho tinh mang ctia 6ng trudc
tién dugc bao dam roi.

Khi Puong Thai Tong c6 16i 1am, Nguy Trung déu khuyén can thang
thimg khong kiéng ky. Ong thuong hay nhiac nho Puong Thai Tong la:
“Nuwde cé thé ddy thuyén, nhung ciing cé thé lam Gt thuyén”’. Nhan dan co
thé ung ho Ngai, thanh tyu sy nghiép cua Ngai, nhung khi Ngai khong yéu
quy nhan dan thi ho ciing c6 thé 1at d6 Ngai. Vi vy, Puong Thai Tong
cling ludn ludn than trong trong viéc cai tri dat nudc.

C6 mdt 1an Nguy Trung can gian rat kich liét, lam Puong Thai Tong
rat tc gian. Sau d6 Puong Thai Tong dung dung noi gian di vé tam cung,
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vira di vira hét: “Ture chét di dwoc! Ta nhat dinh phdi giét han”. Hoang Hau
nhin thay vua gian di, trong long Hoang Hau nghi chi ¢ Nguy Trung méi
lam vua ndi gidn nhu vay. Hoang Hau lién lap tirc di thay d6i xiém y vo
cung chinh té, rdt chuan muc, sau d6 dén trudc mat Puong Thai Tong quy
xubng va nodi: “Chiic mirng Hoang Thwong! Chiic mimg Hoang Thuong!”.
Puong Thai Tong von dang tirc gian, lai théy Hoang Hau co6 cu chi nhu vay
thi chang hiéu vi sao. Sau d6 Hoang Hau néi: “Tdu Hoang Thuwong, nhdt
dinh sé cé minh chi xudt hién. Minh quan thanh chu xudt hién thi méi cé bé
t6i ddm néi thang khéng kiéng dé nhw vdy”. Cudi cing, Duong Thai Tong
vira nghe xong lién chuyén gian thanh vui: “Vdy ta la minh chi réi!”’. Mot
ngudi vo co thé c¢o anh huong rat 16n dbi véi chong. Néu nhu vao lic nay
Hoang Hau lai néi thém mdy cau giém pha Nguy Trung thi toi nghi “Trinh
Quan Chi Tri” ¢6 thé s& phai stra lai.

Su hung vuong cia mdt gia dinh, sy hung vuong cua mot triéu dai
nhat dinh déu do cong strc cua rat nhiéu ngudi bo ra. Rat nhiéu ngudi tham
gia thi méi c6 thé lam duoc. Ching ta hiéu rd dugce diém nay sé biét rang
nhitng thanh tyu trong cudc doi nhat dinh 13 do cong lao cua moi ngudi,
nhat dinh 13 c6 nhiéu ngudi cung chi huéng méi cé thé thanh tyu. Puong
Théai Tong khong chi c6 Nguy Trung ma con c6 Hoang Hau bén canh va
nhiéu ngudi hién dic khac nita pho tro.

Khi Nguy Trung mat, Puong Thai Tong vo cing dau 1ong. Ong néi:
“Ta ¢6 ba tam gwong”:

o “Ldy dong lam guwong” ¢6 thé chinh stra y phuc, 40 mao, c6 thé
mic y phuc, 40 mao chinh té (ngay xua guong déu lam bang dong).

o “Lay lich sir lam gwong”, dung lich st d& quan chiéu viéc cam
quyén tri nudc ciia minh c6 thé biét hung vong. Ho co thé tir trong lich sir
quan chiéu thay duoc lam thé ndo méi co thé khién triéu dai hung thinh,
1am thé nao s& khién tridu dai suy bai.
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o “Lay nguwoi lam guwong”, dung vi dai than hién luong dé khuyén
can Ong, “kha di minh dac that”, co thé biét cai dugc, cai mat trong moi
chinh sach ctua ong dé tir d6 ma diéu chinh.

Puong Thai Tong ndi 6ng cd ba tim guong nay nhung hién nay di
mat di mot tAm, d6 1a Nguy Trung. Tir chd nay chung ta cling c6 thé thiy,
mot vi vua hién minh nhat dinh 12 ngudi rat quy trong, yéu mén nhan tai, ho
méi co thé gianh duogc su tin nhiém cua nhitng dai than nay.

Tri vi dit nude 14 nhu vay, hién nay quan 1y cong ty cling nhu vay.
Cho nén doanh nghiép hién nay rat chua trong tri thirc vé quan ly. That ra
trong “T& Thu” cta ching ta c6 tri thirc vé quan 1y hay khong? Cé. Hon
nita déu 14 tri thirc quan 1y vo cung thau triét, déu 13 mau chét cua van dé.

Chin phwong phap quan ly trong “Trung Dung”

Trong “Trung Dung” c¢6 nhic dén: “Pham vi thién ha quoc gia hitu
ciru kinh”, ¢6 chin phuong phap hay dé quan 1y thién ha.

Thir nhat 14 tu than.
Thir hai 12 ton trong hién tai.
Thtr ba 1a yéu thuong nguoi than.

Cau tri thirc phai chu dong. Chung t6i chi noi ba diéu, con nhitng diéu
khac quy vi hay m¢ sach “Trung Dung” ra xem.

“Thdn dan dd, kinh dai than da, thé quan than da, ti thir dan da, lai
bach c¢éng da, nhu vién nhan dd, hoai chw hau da” (yéu thwong ngueoi than,
kinh trong dai than, thau hiéu bé téi, thwong dan nhu con, Vo vé cong nhdn,
hoa nhd véi ngwoi & xa, bdo boc chir hau).

Chin phuong phap nay dung vao thdi hién nay chic chin co thé khién
cho cong ty ctia quy vi phat trién manh ma.
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o Phuong phap tht nhat: “Tu than”

Minh that su c¢6 dic hanh thi méi co thé cd dugc nguoi tot that su
cung 1am viéc chung v&i minh. Chi can c6 ngudi thi khong so khong 1am
xong viéc. Trong “Pai Hoc” cling nhac nho ching ta: “Hiru dirc thir hitu
nhdn” (C6 dirc thi méi c6 dwoc nhan dan). Hién nay nguoi co tién ciing
chua chéc tim ra dugc nhan tai. Hién nay gii nha giau mdi ndi rat nhiéu,
nhung ho muén chiéu mé nguoi hién tai c6 duc ciing chua chic co thé
chiéu mo dugc. Nhung chi can ching ta c6 dtic hanh, goi la “vat di loai tu,
nhdn di quan phdn” (i la ngwoi hay vit, déu sé vi nhitng tdp tinh chung
nao dé ma qudn tu bén nhau), mot cach ty nhién dic hanh s& chiéu cam
nhitng ngudi c¢é chi 1on dén. Cho nén, cin ban van 1a & tu than.

o Phuong phap tht hai: “Tén hién”

Nghia 13 ton trong ngudi hién tai thi tw nhién s& c6 nhiéu ngudi hién
hon nira dén dau quan. Boi vi nguoi hién tai dich thuc thi khong thé ding
tién ma moi duogc ho. Phai dung cai gi méi co thé thinh moi duge? C6 phai
dung tién thi moi duge Khong Minh khong? “Ba lan dén léu tranh” 13 vi
sa0? Tam chan thanh. Con gi nta? Tam cung kinh. Chung ta cung kinh
d6i dai nguoi hién duc thi ho s& san long di theo. Ngoai tAm chéan thanh,
tam cung kinh ra, con mot diéu nira 13 phai c6 tAm vi nhan din phuc vu,
thi méi ¢6 thé moi duge nhitng ngudi nay.

Vira 161 c6 né1 dén Puong Thai Tong quy trong Nguy Trung nhu vay,
nén nhat dinh s& c6 nhiéu nguoi tri thirc san 1ong dén cong hién strc luc cho
ong. DBay 1a “toén hién”.

Néu nhu nguoi 1am 6ng chi ngay nay khong ton trong ngudi hién tai,
nguoc lai con d6 ky voi nhimg nguoi cap dudi rit co ning luc lam viéc,
tham chi 6ng cha con rat hdo sac, thi cho du hién nay dang cuc ky hung
thinh nhung sé6m mudn gi ciling s€ bi suy bai. Vi vay, mot nguoi ton trong
hién tai thi c6 thé “khit sam vién sdc”, bo qua 101 giém pha, tranh xa nit sic.
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o Phuong phap thtr ba: “Yéu thuong ngudi than”

Chit “thdan” nay la chi cha me cua ho, nguoi than cua ho. Lam mot
nguoi lanh dao ma trudce tién thuc hién duoc hi€u dao thi nhat dinh cé thé
dung dic dé cam hoa nhan vién cua ho, cdm hoa nhan dan cua ho.

O Trung Qudc c6 mot cong ty von di da bi 16 von bay - tdm tram triéu
nhan dan té. Rat nhiéu cong ty 16 nhiéu nhu vay di bi pha san, nhung cong
ty nay van kién tri tiép tuc nd lyc. Trong qué trinh nd lyc nay, nén nép cong
ty ho rat tét. Mdi khi dén ngay 18 quan trong thi Chu tich Hoi dong Quan tri
thuong hay dat con chu cta ong cung nhau di viéng thim me ong. Gia
dinh nay c6 né nép hiéu thao. Ong ciing rat ¢ tdm huin luyén cho nhan
vién ctia minh, xem nhéan vién nhu nguoi than cua minh. Ong dung “Pé Tu
Quy” dé huan luyén nhan vién. Viéc dung “Pé Tur Quy” huan luyén nhan
vién 1a rat hiém co6. Thong thudng cic cong ty xi nghiép déu huan luyén
nhan vién 1am thé nao ban dugc san pham, nhung 6ng lai dung “Pé Tu
Quy” dé huan luyén nhan vién, chimg t6 6ng hy vong nhan vién & cong ty
ong co thé trudng thanh, cé thé hoc dugc cach lam nguoi, lam viéc. Sau
nay cho du ho c6 khong tiép tuc 1am viéc & cong ty nita, ong ciing cam thay
khong ¢6 18i v6i nhitng nhan vién nay. Ong c6 tim long hiéu thao va quan
tam, bdi dudng cho nhan vién dudi quyén nhu vay nén hién nay Cong ty
ong da tir chd bi 16 vén bay - tdm tram triéu nhan dan té trd thanh cong ty
phat trién rat nhanh chéng va rat thanh cong. Qua that 1a nhitng dao Iy ma
t6 tién xua chung ta dé lai tuyét d6i khong bi thay do6i boi thoi gian va
khong gian. Rat nhiéu cong ty tai sao khong thé duy tri dugc 1au dai? Boi vi
ho déu khong quay tré vé thai do cin ban 1am nguoi. Co rat nhiéu ngudi bi
vap nga nhung van khong biét tai sao minh bi vap nga.

Puong Thai Téng biét tiép thu 10i can gian cia bé toi, ciia than dan
d6i voi éng, chimg t6 6ng ton trong ngudi hién tai. Ching ta tir 101 noi, ctr
chi hanh vi ctia vi Thanh cht ¢6 thé hoc dugc tai sao ong co thé thanh cong
nhu vay. Khi chiing ta hiéu roi thi phai lam thé nao? Nghe xong céu chuyén
Puong Thai Tong, cau chuyén cua Nguy Trung thi phai lam sao? Cudc doi
ching ta, v& kich nay ai 1a vai chinh? La chinh minh. Cho nén trong qua
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trinh ching ta nghe ké chuyén, ai 1a Puong Thai Téng? Ta chinh 1a Puong
Thai Tong. Phai c6 thai do hoc tap wu diém nay cua 6ng. Néu khong, sau
khi nghe xong Man Tt Khién van 1a Man Tt Khién, Tt Lo 1a Tt 19, thé
chang phai 12 udng cong nghe roi sao?

Co mot vi thﬁy gido co su truong thanh dac biét nhanh. C6 mdt hom
thay néi véi mot vi thay gido khac: “Téi cam thdy méi cdu thdy Thdi dién
gidng déu giong nhw dang mang t6i vdy”. Xem ra toi giang giéng nhu
mang nguoi phai khong? Nhung cau ndi ndy ctia thay di chi ra tai sao thay
tién bd dic biét nhanh nhu vay. Boi vi théy nhin théy mit t6t thi ludn ludn
nhic nhd minh phai noi theo, nghe thdy mit khong tét thi 1ap tic: “Thay
nguoi Xau, tw kiém diém”, cam thay mdi cau déu gidong nhu dang noi véi ta
vay. Ngudi ndy goi 1a khéo hoc. Vi vy, nhiéu nguoi nghe giang cing mot
bai nhung cai hoc duoc ctia mdi ngudi 13 khac nhau. Khéo hoc tap rat quan
trong.

Vao thoi Han Vi Dé, chinh tri va quan sy twong dbi hung thinh.
Nhung dén cudi doi Han Vi Dé da xdy ra mot chuyén rat bat hanh, goi la
“Loan Pong Bong”, chinh 1a c6 nguoi vu cao Thai Tir va Hoang Hau. Ho
dem nhitng d6 yém bua chon dudi dat dé hdm hai nguoi khac, that ra 1a
mudn vu oan gia hoa cho Hoang Hau va Hoang Ttr. Cudi cung Thai Tt cam
thdy tinh trang nay khong hay, lién khoi binh giét chét nhimg nguoi mé
hodc nay, giét chét nhitng ké giang ho thuat si mudn lira doi hoang dé nay.
Do hanh dong nay ma Han Vii Bé cho rang Thai Tir muén tao phan, nén bat
giam Théai Tir va nguoi than ctia Thai Tt, khién cho toan bo gia toc tricu
Hén bi mot phen vo cung hdn loan. Cubi cung, Han Vii Dé trong con gian
tot dinh lién ha 1énh: “Bdt ludn ké nao & trong nguc déu giét hét”. Pay 1a
giét nguoi than caa minh.

C6 mot dua tré vira méi chao doi, 1a chau goi Han Vi pé b:fmg cu,
chinh 1a Han Tuyén Pé sau nay. Vao lac d6 c6 vi dai than tén 1a Binh Cat
phu trach su viéc ndy, 1a thim phan cua viéc yém bua nay, nhung ong
khong mudn giao Tuyén Dé ra. Han Vi Pé da phai ngudi dén doi nguoi.
Tuy Binh Cat biét Han Vii Dé ttrc gian tot dinh, nhung ong cling vo clng
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kién cuong chinh truc tra 101: “Ngwoi khong co toi thi chung ta khong nén
giét ho, cang hudng chi nguoi nay la nguoi than ciia Hodang Thuong”. Cubi
cung ¢6 nguoi bam bdo lai 1oi nay cho Han Vi Dbé, Han Vii Dé chot tinh ra,
moi dai x4 cho nhitng ngudi chua bi giét nay. Binh Cat 1ay tinh mang cta
minh dé khuyén can. Béi vi lac Hoang Pé dang ndi gian thi rat ¢ thé s& bi
va lay, ngay ca mang séng ctia minh ciing khéng bao dam. Ong dam lay cai
chét dé khuyén can méi co thé danh thirc duoc Han Vil Bé.

Sau khi Han Tuyén Pé ké vi, Binh Cat hoan toan khéng nhic dén
chuyén nay. Nguoi co hoc thirc trude ddy cam thdy minh lam nhu vay, vi
du néi “hy sinh minh dé thanh nhén, xa thdn vi nghia”, tuyét d6i khong
phai sau nay t6i c6 duoc loi ich gi khong, ma 13 ¢6 tudn theo gido huén cia
bac Thanh Hién hay khong, co thé luc nio ciing vi nhan dan, vi quéc gia va
khong ho then véi chinh luong tim cta minh. Pay 13 101 khuyén can cta bé
t6i triéu nha Puong, nha Han ddi véi vua caa ho.

Vo chén,«z khuyvén nhau

Chung ta thay, giita vo chong voi nhau ciing phai khuyén can. Vira roi
cling d3 nhic dén hoang hau cua Puong Thai Tong da khuyén can ong rat
khéo léo.

C6 mdt co ban khuyén chong minh cai thudc 14. C6 khuyén chong cai
thudc nhu thé nao vay? Trong lic chong co cting an com véi mot s6 ban be,
mot nguoi ban moi chong c6 hut thude 14, ¢6 lién cudp lay diéu thude 1a.
Lam nhu vdy c6 thanh cong hay khong? Viéc nay nhat dinh s& phan tac
dung. Liic chiing ta khuyén phai xem chii y, chir khong phai khong ché
la “Anh phai nghe theo loi t6i”
nhat dinh phai nghi 1am sao khién d6i phwong dwoc loi ich. Tiép dén
cin nim bt ding thoi co. Quy vi cudp nhu vay thi anh Ay s& bi mat thé
dién. Vi vdy phai can nhac thai do, suy xét phuong phap.

, nhu vay nhat dinh phan tac duyng. Chii y

Mot nguoi khac cling khuyén chong bo thude 14 nhung khong khuyén
nhu vay. C6 noi v6i chong 1a: “Anh a! Anh thdy con chiing ta con nhé va
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ddng yéu nhuw vdy, sirc khée ciia anh méi la ché nwong tira ciia cd doi con”.
Khong phai chi dan 6ng noi1 161 ngon ngot méi ¢6 hiéu qua, ma nir gidi noi
cling c6 hiéu qua. Nguoi chong bdng nhién s& cam thay “minh rdt quan
trong”. Dung nhimg 16i néi ém diu nhu vay dé khuyén chong cai thudc.
Khong chi khuyén chong cai thudc ma con chi cho chong cach cai thubc,
nén mua rat nhiéu hat dua. C6 néi véi chong cb rang: “Khi nao anh thém
thuéc qud thi hdy can hat dwa”. Day 1a chi phuong phap cho chong. Sau
khi cén hat dua mét thoi gian, gap phai mot s6 hoan canh dua déy dén, lai
hut tro lai. Lan thir nhat khong thanh cong.

Lan thir hai khong tiéc tién cua, doi qua chocolate, khi nao thém thudc
thi 4n chocolate. Cudi cung 1an thi hai cling duy tri duoc mot thoi gian, rat
c6 cong hiéu. Bdng nhién c6 mdt ngudi ban cia chong dén choi, vira ngdi
xuéng thi ngudi ban nay lap trc rat thudc 14 ra mudn moi chong co. Vao
lac nay néu nhu quy vi 12 vo ctia anh Ay thi lam thé nao day? Trong tinh thé
cép bach, vo cua anh éy budc dén véi thai dd “mdr ta vui, 10i ta diu”, cd
lién ndi v6i ban cua chong: “Xin anh théng cam, t6i dang gitip anh dy cai
thuéc. Lan thir nhdt mua hat dwa, dwoc mét thoi gian rat lau nhung van
thdt bai. Lan nay thi mua cho anh dy rdt nhiéu chocolate. Téi dd ton rat
nhiéu tién réi ma ciing chira thé cai dwoc, khéng biét téi phdi ton bao nhiéu
thoi gian va tinh than nita ddy. Théi anh lam on di, lam on di!”. Néu nhu
quy vi 1a ban ctia chong c6 ay thi quy vi c6 lay diéu thudc vé khong? Dung
101 n6i nha nhin dé khuyén nhu thi giit duoc thé dién cho chong minh. Qua
that ching ta ngoai tim long ra, con phai xtr su cho thau tinh dat 1y, dung
nhirg phuong phap hay dé khuyén can. Khi nguoi khac khong nghe, ching
ta khong duogc then qua hoda gian. Lam vi¢c theo y chu quan cia minh thi
cudc song cang ngay cang hoi han va oan han. Vi vay, khuyén can nguoi
khéc cling can chung ta ludn ludn quan sat va nam bat thoi co, va st dung
ding phuong phap.

Vao thoi nha Chu c¢6 mdt vi vua tén 1a Trinh Trang Cong. Ong c6
xung dot vo1 em trai ciia minh. B61 vi me cua ong yéu thuong chiéu chudng
nguol em trai cua ong hon, tham chi con gitp d& em trai Ong rat nhiéu,
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khién em trai 6ng muén chéng d6i lai 6ng. Cho nén, Trinh Trang Céng vo
cing gidn me cua minh. Trong lac gidn dir 6ng di néi mot cau: “Ta thé
khéng xuéng sudi vang thi khéng bao gic: mudn nhin thdy me”. Y 13 gi vay?
Doi ndy co chét ciing khong mudn thdy me 1an nita. Trinh Trang Cong néi
xong cAu ndi nay sé cam thay nhu thé nao? S& cam thay rat vui suéng sao?
That ra nguoi thot ra 1oi gidn dit thi sau d6 déu rat héi han, boi vi khong thé
thu lai dugc. Hon nita, 6ng lai la vua cia mot nude, mot 101 noi ra la “nhat
ngén ciu dinh”, noi ra phai gitr 10i. Két qua sau d6 6ng that sy khong gap
mat me nua.

Chung ta phai nhd k¥, gitra ngudi véi ngudi, nhiing tinh than nay can
cd gang giir gin tran trong. “Ché vi hiém khich nhé ma bé ngwoi chi than,
ché vi odn méi ma quén on ci”. Khong nén vi hiém khich nho ma tir bo
nguoi than nhat cua minh, khong nén vi xung dot méi ma quén di on duc
clia mdy muoi nim, 1am nhu vay s& vo cung ton hai dén phtc phan cua
minh. That ra 1am nhu vay 13 tu hai chinh minh, cling 1am t6n thuong ngudi
khac. Lam nguo1 dung dai dot nhu vay! Chung ta dung nén lam nhiing viéc
ton nguoi lai khong loi cho minh. That ra, ton ngudi thi chic chian khong
lgi cho minh. Pay 1a chan 1y.

Tinh trang ctia Trinh Trang Cong nhu vay, bé toi ctia 6ng tén 1a Dinh
Khao Thuc - mdt ngudi con hiéu thao d3 nhin théy. Quy vi béng hiru, mot
nguoi con hiéu thao nhin théy vua cua minh dbi xtr véi me nhu vay thi ho
nghi s& 1am gi? S& khuyén. Béi vi mot ngudi con ¢ hiéu nhét dinh s& cam
nhan dugc ndi vat va ctia nguoi lam me. Khi me ngudi khac khong duoc
con cai ho phung dudng thi trong long ho sé& rat kho chiu. Ho c6 thé cam
nhan nhu chinh minh phai chiu dung vay. O trong “Hiéu Kinh” c6 nhic
dén: “Gido di hiéu, sé di kinh thién ha chi vi nhdn phu gid da”. Mot nguoi
that sy ¢6 tm hiéu thao s& ton kinh cha me ctia moi nguoi trong toan thién
ha. Va lai t6i nghi, vi Dinh Khao Thtic nay khong chi suy nghi dén me cua
Trinh Trang Cong, ma 6ng con nghi dén anh hudng sau xa hon, chinh la
vua ctiia mot nudc khong hiéu thao voi me s& gy nén chuyén nghiém trong
1a dan ca nudc s& néi: “Vua con khdng c6 hiéu véi me, sao bdo t6i phdi
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hiéu”, phong khi cta ca nude rat co thé trong bdng chdc sé& bién theo chiéu
hudng xau. Vi vdy, nguoi 1am bé t6i nhu 6ng cam thay day 1a trach nhiém
ciia minh, nén nhanh chéng khuyén can. Nhung phai khuyén lam sao dé
cho Trinh Trang Cong tAm phuc khau phyc.

Mot hom, Dinh Khao Thuc dem 18 vat rat quy gia dén ting cho Trinh
Trang Cong. Theo 1& nghi thoi do, chi can bé toi ting 18 vat cho vua thi vua
nhat dinh dap 18 lai, nhat dinh s& moi 6ng an com. Trong bira n, Dinh
Khao Thuc ngdi & chd ban in, dem rat nhiéu thirc in ngon dé riéng mot
bén. Trinh Trang Cong cang nhin cang cam thay la, lién hoi: “Tram ban
thitc dn cho khanh, tai sao khanh khéng én?”. Dinh Khao Thuc lién noi:
“Than tir nhé dén 1om, tat cd thike an ngon nhdt dinh dé cho me an trudce roi
than méi an. Hon nita, me ciia than tir truée dén gio chwa bao gio dan dwoc
nhitng thirc dn do vua ban, nén than géi lai mang vé, khi ndo me than an
xong thi than méi dn”. Tam long hiéu thao nay cta 6ng khién Trinh Trang
Cong nghe xong rat cam dong, lién nodi: “Khanh c¢é me dé hiéu thdo, qud
nhdn hién nay da khéng con me dé hiéu kinh nita”. Vai cau ndi nhu vay da
danh thtrc 1ong hiéu thao ctia Trinh Trang Cong. Dinh Khao Thuc lién néi:
“Thwa bé ha! Bé ha chdc chan c¢é thé hiéu kinh véi me ciia bé ha dwoc, béi
Vi than da tim dwoc mot noi. Noi dé ¢6 mot son dong thong xuéng dudi dat,
dia danh d6 c6 tén la “Hoang Tuyén” (Suoi Vang). Chi cian bé ha hen gdp
me & noi dé la bé ha cé thé don me vé nude, moi viéc déu dwoc vién man
r6i”. Thé 1a Trinh Trang Cong lién hen gip me cua ong tai “Hoang Tuyén”
nay, sau d6 dung nghi 1€ rat long trong dé don tiép me 6ng vé nudc. Ching
ta co thé tuong tuong, khi me cua ong di trén duong 16n vé kinh d6, nhan
dan nhin thdy s& han hoan, c6 vii. Quy vi xem, 15i khuyén can ciia Dinh
Khéo Thiic ¢ sttc anh huong rat 16n. Py 1a chung ta néi dén quan hé vua
toi.

Anh em khuyén nhau

Anh em khuyén bao 13n nhau rat kho. Boi vi tudi tic ciia anh em gan
béng nhau, muén c¢6 duoc sy ton kinh that siu, trir phi dirc hanh cua ching
ta khién ho rat kham phuc, néu khéng chung ta khuyén nira chimg ho s&
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n6i: “Lwon ngdn ché trach dai, anh ciing nhw t6i, anh ¢é tw cdch gi ma noi
t6i?”. Néu anh em chung ta néi nhu vay, chung ta phai thé nao? Vao lic
nay nén “im ldng la vang”. Co khi im ling manh nhu sim vang. Khi quy vi
im ling, ho cang ndi nhimg 10i cay nghiét thi ho s& cang cam thay co 15i,
boi vi rot cude 14 chiing ta khuyén véi dung ¥ tot.

Triéu Minh c6 mot vi ¢6 hoc thirc tén 12 Tran Thé An. Em trai cta ong
1a ké du thu du thyc, thuong thuong nira dém méi vé dén nha. Anh trai cia
Tran Thé An thiy vay rat gian dir, mdi lan nhin thdy nguoi em 13 méing
churi, thAm chi con xir phat nguoi em. Em cta ong ta di 16n rdi, mang nhu
vy c6 tac dung khong? Cang mang cang khong vé nha, phan tac dung roi.
Vi vay, chiing ta lam bat cir viéc gi phai xem két qua nhu thé nao. Néu hiéu
qua khong t6t thi phai nhanh chong thay doi phuong phéap va thai do ngay.
Tran Thé An lién noi voi anh ca rang: “Anh a! Anh dé em thir xem”.

Bit dau tir ngay hom do6, ngdy nao Tran Thé An ciing dimg & cira dé
doi nguoi em trai vé. Pong ho di diém mudi gio, roi mudi mot gio. Thoi
gian nay rat quan trong, chiing ta phai kim con gian xudng. Néu khong kim
duoc con gidn: “Sao van chwa thdy vé?”, cb thé quy vi vira nhin thdy em
trai thi con gian lién noi 1én. Vi thé, ching ta vira méi noi, khuyén nguoi
phai co su chuan bj rat quan trong 13 tinh nhan nai. Poi dén mudi mot gio
dém, muoi hai gio dém, cubi cung em trai ciing vé. Khéng doi em trai budc
vao dén cira, 6ng truc tiép budc dén nam tay em trai ong va noéi: “Em a!
Bén ngodi troi rdt lanh, em c6 thdy lanh khéng?”. Sau d6 dat tay em vao
nha, vira di vira noi: “Em chac la déi lam roéi, dé anh bdo chi dau ndu mi
cho em nhé!”. Ong dat em trai vao nha, roi tu tay dong cira lai. Ong da kién
tri nhu vay vai hdm. Sau d6, em trai ong tir tir trd vé nha ngay cang sém
hon. Puong nhién khi em trai 6ng da sinh hoat tr¢ lai binh thuong, nguoi
lam anh phai tién thém mot budc, d6 1a dem gido huan Thanh Hién day cho
ngudi em, vi ngudi em ciing can ¢ nhan sinh quan ding dan thi méi ¢ thé
tao nén cudc séng tdt dep dugc. Va diéu quan trong nhét 13 Tran Thé An
khong dung 16i n6i dé day, ma da dung tim 1ong chan thanh, dung sy quan
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tam, dung than gido cua 6ng nén da gianh lai dugc tinh cam cua em Ong.
Day la su khuyén can gitta anh em v&i nhau.

Vao triéu Han c6 nguoi hoc tro tén 1a Trinh Quéin. Anh trai ctia ong
lam huyén Iénh, thuong hay nhan hoi 16 cua nguoi khac. Ong nhin théy nén
trong long rat sbt rudt: “Anh ciia minh tié}) tuc nhdn héi 1o nhuw vay thi som
muén gi ciing sé bi bai 16. Lam sao khuyén day? Anh dy lai la anh minh” .
Quy vi bang hiru suy nghi xem minh c6 phuwong phap giéng nhu Trinh
Quan khong nhé!

SChiing ta 1am thé nao dé khuyén nguoi anh nay? Trinh Quan ty minh
di 1am day té cho ngudi ta, bat dau lam tir cong viéc thap hén nhat. Sau khi
lam duoc Mot nim thi dung toan bo s6 tién kiém duoc tir stre lao dong cua
minh dwa cho ngudi anh. Ong néi véi ngudi anh: “Chiing ta thiéu thir gi thi
chi can dua vao sike lao dong Cua minh kiém duwoc tien la Sé mua dwoc thoi.
Nhung néu nhw danh di cia mét ngueoi mat di réi thi ca doi xem nhw mat
hét”. Nguoi anh thidy em minh vi muén khuyén minh ma di lam day té cho
nguoi ta ca mot nam troi nén rat ho then, tir d6 thay doi thai @6 ctia minh va
tré nén rat thanh liém. Sau d6 Trinh Quan ciing phat trién rat tot, lam dén
chtcc Thugng Thu (trong duong voi Té Tudng). Ngudi cé hiéu, c6 d& thi
tat nhién s& tan trung véi nude. Ong ciing thuong hay can gidn vua. Vua
cling rat cam kich sy pho trg ctia 6ng, phong cho 6ng danh hiéu “Bach Y
Thuwong Thi” va ban cho 6ng rat nhiéu bong 16¢, khi vé gia ong van duoc
huong bong 1oc caa chirc Thuong Thu.

Quy vi thay, dé khuyén can anh ctia minh ma Trinh Quan di lam day
td, nhu vay co6 phai 6ng da chiu thiét thoi khong? Khong! Cai goi la: “Tam
la ruéng phiic”, mot ngudi that sy dung dao dirc dé tu than hanh dao thi
phuc phan cua ho chic chan s& cang tich cang day. Khong phai khong co
bao dap ma do thoi gian chua dén, khi thoi gian da dén roi thi phac phan
cta ho khong thé chay di dau duoc. Nguoi xwa noi: “Thiét thoi la phiic”.
Cau néi nay rat cé y nghia.

6 Bat dau tap 15
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Trén day 1a néi vé sy khuyén can giita anh em.

Khuyén ban be

Trong quan hé ngii luan con c6 mot mdi quan hé nita 1a quan hé ban
be¢. Toi da tirng cung véi chu Lu di tham mdt ngudi ban cua cha. Toi cling
cam thay rat ky la, nhiéu chuyén rat dic sic t6i déu gip dugc. Toi cung chi
Lu di tim ngudi ban nay cta chi. Cha va nguoi ban nay da quen biét nhau
mudi bay nam. Lan do chu con mang theo rat nhiéu Kinh dién Thanh Hién,
c6 quyén dé cho con cua nguoi ban d6 xem, c6 quyén dé ting cho nguoi
ban cua chu, co quyén dé cho vo cua ban cha xem. Trén duong di, cht Lu
ndi voi toi cht quen biét ngudi ban nay di mudi bay nam. Nguoi ban nay
d3 timg lam 4n rat hung thinh, tai san rat nhiéu, nhung lac d6 cha da nhin
thiy dugc ngudi ban ay rat c6 kha ning vé sau s& khong thé gitr duoc tai
san nay. Boi vi, khi mot nguoi trong luc ¢6 rat nhiéu tién s& nhiém phai thoi
quen xa xi, nhu thé tién tai nhiéu bao nhiéu ciing s& suy bai hét. Hon nia,
khong chi nhiém phai thoi quen xa xi, rat c6 kha ning con ngao man nira.
Loai thoi quen XAu tu cao tu dai do s& hinh thanh trong qua trinh nay. Khi
mot ngudi Ngao man thi ho s€ khinh suat, rat co kha nang s€ dua ra nhitng
phéan doan sai 1am, tién c6 nhiéu di nira cling s¢€ ti€u hét. Sau do that su su
nghiép cia 6ng ciing dan sa sat, con phai ganh thém no. Khi éng roi vao
canh no nan thi khong thay ban bé dau ca. That ra “phiic hoa nwong nhau”.
Tai san hét rdi cling sé& khién ong hoc duogc bai hoc: “Ban bé chdn chinh
khéng phai ding tién ma cé thé mua dwoc”. Trong lac ong roi vao canh
khon cung, chi Lu mdi tuan 1ai xe may tiéng dong ho dén gitp ong giai
quyét van dé tai chinh. Cha khong chi khong nhan tién ma con bo tién tai
ciia minh dé di téi di lui giup ong xur 1y rat nhiéu viéc. Trong qua trinh nay,
cht Lu d3 xay dung niém tin va tinh nghia ngay cang sau hon véi ban. Chu
phai doi dén muoi bay nam, khi nhan duyén da chin mui.

Mot nguoi that sy mudn trai qua cudc séng vién mén thi tuyét doi
khong phai ¢ bao nhiéu tién, co6 bao nhiéu quyén thé, ma 1a co6 bao nhiéu
tri tué. Toi d3 may man ngdi trén chuyén xe nay, ciing cam nhan duoc cht
Lu c6 thé dung mudi bay nim dé tro giup cho mot nguoi ban. Vi vay “ché
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tw ché, ding tw bé”, t6i phai noi guong cha ay. Khi chung t6i khuyén can
nguoi khac, gitp d& nguoi khac, cam thay minh c6 mot chit thiéu nhin nai
thi lién nghi dén con sé “muwoi bay ndm”. Sau d6 t6i cam thay rat ho then,
lai nh¢ dén dao nghia dbi véi ban bé ma tiép tuc giup d, hd tro.

Ngoai ra, lac & bén Uc, t6i ciing nhin thay chi Lu rat khéo 1éo khi
khuyén can ban bé bén canh. Luc chung t6i dén Uc, c6 khoang tdm - chin
nguoi cung & chung mét phong. Tam - chin nguoi dan 6ng ¢ chung s€ phat
sinh chuyén trén ban c6 rat nhiéu rac (khong phai do toi vat ra), rat 1o6n xon.
T6i thiy cha Lu khong ndéi mot cau ndo. Néu chi mdi ngay nhin thady moi
nguoi sau khi néi chuyén xong ma trong phong, trong nha tam hoic 1a trén
bon rira tay co rac thi chu lién tuy minh 4m tham di don dep tat ca, con lau
chui bé rra mot cach kho rao, sach s€ thi chu mai di ngu. Ngay nao cling
nhu ngay nao, chii déu 1am nhu vay. Cha 1am khoang chung bon - nim
ngady thi bong nhién c6 mot ngudi ban ding 1én noi: “Cdc anh cir vizt lung
tung nhw thé, cdc anh khéng nhin thdy nguoi ta méi ngay don dep sach sé
nhw vdy cho cdc anh sao! Cdc anh ciing khéng cam thdy qud ddang sao!”.
Moi nguoi déu rat ho then, déu cai mat xudng. Tir d6 vé sau sach s& hon
nhiéu. Cha Lu khong dung 101 n6i dé day ma dung hanh dong dé day, khién
moi ngudi déu cam thay minh can phai ¢6 trach nhiém bao vé méi truong
sach dep. Qua that trong thé gidi cua ngudi trudng thanh, diéu quan trong
nhat van 13 trude tién ty minh phai lam tAm guong t6t thi tu nhién c6 thé
cam hoa dugc nguoi khac.

Nam hai muoi 1am tudi, toi bat dau tiép xtic hoc van Thanh Hién. Bai
vi trude day t6i di hoc déu la chu nghia thanh tich. Chu nghia thanh tich
khién cho noi tim cua chiing ta ludn trong trang thai ganh dua. Nhin thay
nguoi khac ¢ s6 diém rat cao thi minh cam thay rat kho chiu, khong thich.
Do d6, quy vi biét tai vi sao mat toi khong duoc to roi. Nhung khi hoc dén
hoc van Thanh Hién thi trong 1ong t6i rat cam dong.

T6i con nhé khi toi hoc cip ba, mon ngir van cia toi rat kém. Kém
dén murc nao vay? Nhat dinh kém hon quy vi. Béi vi ltc t6i hoc cap hai, khi
thi chuyén cip 1én cip ba, tong cong thi bay mén da bi trir mat tim muoi
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tam diém, riéng mon qudc van bi trir bon muoi bon diém, bang vai tong sd
diém cua bon mon khac cong lai. Toi con nhé luc cap hai c6 mot dé thi la:
“Lédo Khi”’, mot 1a chon Xuan, hai 1a chon Ha, ba 1a chon Thu, bén 1a chon
Pong, chinh 14 xuan ha thu dong. To6i cam thiy dé thi nay dang lam nhuc
t61, nhung qua that 13 t61 khong biét viét. Toi con & d6 hat mot bai hat, hat
mot chir lién cham mot cai, dé xem cudi cung chadm dén chit nao, nhung
cudi cung van viét sai. “Ldao khi” 1a gi vay? Chon “Thu”. Quy vi sao tra loi
nhanh vay? Déi véi toi, ddy qua 1a mot sy ton thuong.

Lén cip ba, van xau van deo dudi mai, that sy t6i chua thé ldy lai
duoc tinh than. C6 mot lan thay gido ngit van cia toi da goi toi dung 1én va
noi: “Thai Lé Hiic! Néu nhw em con ngii trong gio ngi vin cua thay nia,
thi thay xem nhw em vang khéng phép”. Mén ngit van cia toi khi thi vao
dai hoc ciing khong dat. Nhung trong qua trinh hoc cap ba, trong dau t6i co
hai lan duong nhu cam thay rat sang sudt, d6 1a khi doc duogc hai bai van.
Thir nhét 1a bai “Xuat Su Biéu” cta Gia Cat Luong, bén trong ¢6 nhic dén:
“Ciic cung tan tuy, tir nhi hdu di” (Hét long tan tuy dén chét méi théi). Von
di van con dang ngi gat, bdng nhién cam thiy ciu ndi ndy sao ma chan
dong nhu vay! Nhung ma chi sang dugc khoang nam gidy, sau d6 thi may
den lai bao trim. Cau néi tha hai ¢ trong “Nhac Duong Lau Ky” ctia Pham
Trong Yém, trong d6 néi dén: “Lo trudc moi lo cia thién ha, vui sau cdi
VUi Ciia thién ha”. Thyc ra luc d6 toi cling khong hiéu lam, nhung lai cam
thdy co sy cam dong kho ta. Sau nay bat dau tiép xtic hoc van Thanh Hién,
thuong hay xem “Nhitng Cau Chuyén Gido Duc Pao Dtc”, thi téi cam thay
cam dong dén ndi khong kim ché duoc ban than, rat cam dong, that sy cam
nhan duoc chu tim cua bac Thanh Hién qua that vo cing nhan tir, v6 clng
bao dung. Cam nhéan duoc roi thi chung ta phai lam theo ngay.

Khi t6i di hoc trudng su pham, truong cach nha twong d6i xa, toi phai
don xe ltra rat som. Khi toi dén truong, ban hoc ca 16p ngay dau tién déu
van chua dén, chi ¢6 mdi mot minh t6i. Luc d6 vira méi nghi hé xong nén
tat ca ban ghé déu bi bui phi kin. Quy vi bang hitu s& lam nhu thé nao?
Trong dau t6i lién nghi dén: “Cdc ban hoc nit khi bwdc vao ma nhin thay
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bui ban thé nay thi khéng biét cac ban nay sé phan ing ra sao? Ho s& noi:
“Sao ma ban vdy!”. Chung ta déu co thé doan dugc ho nhat dinh s& cam
thay kho chiu. Vi thé, t6i lién chay xudng san trudng, vao nha vé sinh tim
khan lau chui don dep tir ddu dén cudi mot cach nhanh chong. Vi sao vay?
Vi so nguoi khac nhin thay, 1am thé gidng nhu 1 1am gia bo vy, nén nhanh
nhanh lau chui cho xong. Sau khi lau xong ty minh cam thay ngay hom nay
that khong udng phi, c6 thé phuc vu ngudi khac. Sau dé, cac ban vao ciing
déu ngoi rat yén on.

Khi chung ta cé y nghi vi nguoi khac, xin hdi chung ta cé giao luu vai
nguoi ta khong vay? Con ngudi chung ta c6 mét loai ¢b chip, duong nhu
phai doi dién nhau néi chuyén méi goi 1a giao tiép. Thuc ra khong phai
vay! Khi ¥ nghi ctia ching ta khoi 1én 13 chung ta di giao tiép voi nguoi
bén canh roi. Cho nén nam do, trong 16p ngudi ndo ciing d6i Xt V4i toi rat
tét. Khi t6i di giang vao budi téi cling c6 ban hoc truong su pham cua
chung t6i dén nghe. T6i ciing rat vui, boi vi khi ching ta ¢6 tim 1ong phuc
vu ngudi khac thi tu nhién cling s& cam dong dugc ngudi khac dbi xir rat
than thi¢n vai chung ta.

Bai vi toi dén lop twong ddi sém, nén mdi ngay rac phia sau phong
hoc t6i déu chi dong di don dep. Cubi cung don dep chua duge bao 1au, c6
mot lan, khi toi vira Iéy rac di thi c6 nguoi ban hoc chay dén nodi: “Ban
dirng lam nita, dé chiing t6i lam véi”. Qua that gitra ban bé véi nhau, ching
ta nhat dinh phai dung tdm cho di truéc. TAm long ndy cta ching ta c6 thé
danh thirc tam huéng thién, tAm thong cam 1an nhau cia méi nguoi.

Trong quan hé ngii luan, chung ta cling d3 néu ra nhiéu vi du 1am thé
nao dé khuyén can. Muc dich cua viéc néu ra nhitng vi du nay 1a dé truong
dudng chu tim, sau d6 hanh dong, truong dudng tri tué chung séng voi
nguoi va tinh nhan nai cua moi ngudi ching ta. Tin rang cudc séng sau nay
trong cudc doi cia mdi nguoi day s& co nhitng vo tudng hay duoc dién ra.
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9. Kinh van:
“Than hitu tat, dwoc tién thuwong. Tru da thi, bat ly sang”.

“Cha me bénh, ném thuéc truwéc. Ngay dém hau, khong roi
giwong”.

9.1 “Cha me bénh, ném thuéc truéc”

Khi cha me bi bénh, sac thuéc xong con cai trude tién phai ném thir
xem thudc nay c6 néng hay khong. Khi khong con qua noéng thi méi bung
1én cho cha me uéng. Py ciing biéu hién caa ngudi con hiéu thao, khi cha
me bi bénh, ho déu & bén canh dé chim so6c. Cau chuyén nay cling bat
nguon tir doi Han Van Bé triéu Han. Chung ta déu biét “Vin Canh Chi
Tri”. Van va Canh 13 hai vi Hoang D¢ tri vi dat nuéc rat tét. Nguyén nhan
can ban 13 1ay “hiéu” dé tri vi thién ha. Thyuc ra muén dan dat tét doan thé,
gia dinh, thAm chi 12 qudc gia, hoan toan khong phuc tap nhu chung ta
tudng tuong. Van Pé hau ha me cua ong ba nam tron. M¢ 6ng bi bénh ba
nam, 6ng déu ty tay bung thudc hau ha nhu vay. Sau d6 bénh ctia me ong
cling chuyén bién tét.

Thoi nay quy vi c¢6 tiing nghe thay, khi cha me bi bénh thi con cai
thudng ludn ¢ bén canh chim séc khong? Nhat dinh co. Boi vi gidng nhu
Lio Tir noi trong “Pao Ptrc Kinh”: “Qudc gia hdn logn, ban méi thdy duoc
ai la trung than”. Khi con ngudi cang ngdy cang bat hiéu, cac vi méi co thé
nhin thdy nguoi con hiéu thao dich thuc, ho s& khéng vi trao luu thoi dai
ma ho s& hién ngang bat khuat. Tin rang khi nguoi con co thé lam duoc
hanh dong nhu vay thi stc khoe cia cha me ho s& nhanh chong hoi phuc.
Trudc ddy ching ta c6 nhac dén “Manh Tong khoc mang”. Bai do tim 10ng
chan thanh nén d3 khién cho mang moc ra. Sau khi an xong, me¢ cua ong
cam thay rat vui nén da khoi bénh.

Vé phuong dién nay, chung ta s& néi voi cac em, hién nay me bi bénh,
thudc cua me udng cac em cd nén ném trude khong? Puong nhién néu nhu
me udng thuéc dong duogc thi c6 thé ném thir xem c6 qua ndng khong,
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nhung néu nhu udng thude Tay thi co6 nén “ném thudce trude” hay khong?
Chiing ta day “P¢é Tir Quy”, mdi mot cdu ching ta di nidm duoc ¥ nghia
Kinh van nhung phai phéi hop véi hoan canh doi séng hién tai méi duoc.
Néu khong, dén khi udng thir roi, ngudi me s& hoi: “Sao con lam nhw
vdy?” thi cac em sé& tra 101 1a do thay caa con day “cha me bénh, ném thuéc
trueoc”.

Chung ta tién thém mot budc nita huéng dan cac em khi lay nuée cho
cha me phai kiém tra trudc, nudc khong nén qua ndng ciing khong nén qué
lanh. Chung ta con phai huéng dan cidc em suy nghi xem khi cha me bi
bénh, gia nhu co tinh trang khan cap, ngudi lam con cai chung ta can phai
tmg pho nhu thé nao? Vi du ngudi me bi bénh cao huyét ap, bdng nhién
phat bénh ngi xudng thi nguoi con nay phai 1am sao? Quy vi bang hiu,
khong phai doanh nghiép méi co ké hoach ung ctu khan cip ma gia dinh
cling phai c6 ké hoach tng cau khan cip nira. Quy vi huéng dan con céi tir
nhé dtng truéc nhitng tinh hudng khan cap phai tng pho nhu thé nao, thi
khi @i dién tinh hudng khan cap chung sé& biét cach xt 1y sy viéc mot cach
binh tinh, khong v01 vang.

Vay can phai cha ¥ nhitng phuong dién nao? Thudc dé & dau? Lic
khan cap lam sao ldy duoc nhitng thudc nay? Néu nhu dé thudc 1an 16n thi
trong tinh hudng cip bach tay chan ludng cudng co6 thé tim dugc khong?
Hon nira, s6 dién thoai cap ctru 1a bao nhiéu? (¢ Viét Nam, sé dién thoai goi
cap ctru 1a 115). Tiép dén 1a s6 dién thoai cia nguoi than thich nhat cua tre.
Nhitng diéu nay déu nén cho tré biét, dé khi gap phai tré biét cach xu 1y.
Tham chi khi cha me nam bénh trén giuvong can phai chim séc nhu thé nao
cling déu phai cho tré biét, tham chi dé chiing cé co hoi lam. Tin rang trong
qua trinh 1am, ching c6 thé 1am viéc cang ngdy cang can than hon, cang c6
thé cam thong duoc ndi dau khd cua bénh tat va biét dugc nhu cau cua
nguoi bénh. Pay 1a “cha me bénh, ném thude trude”. Ching ta c6 thé suy
rong ra nham huéng dan cac em nhitng phuong phap va thai do nay.

Mot ngudi bi bénh, ngoai viéc phai di tri can bénh nay ra con can
phai nén 1am nhitng viéc nao méi c6 thé khién bénh cua cha me, tham chi 1a
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bénh cia ngudi than duoc khoi nhanh hon? Piéu nay ciing dang dé suy
nghi. Tuc ngit néi: “Thay thudc cé thé chira bénh, khéng thé ciru dwoc
ménh”. Quy vi thay rat nhiéu ngudi co tién nhung khong thé truong tho
dugc. Ngudi muon dugc truong tho thi phai nhu 1y nhu phap ma cau. Song
trong troi dat, chi can quy vi cau nhu 1y nhu phép thi déu c6 thé cau dugc.

Bai giang trudc ching ta dd nhic dén bo thi tai 1a nguyén nhan dich
thue caa dugc giau c6. Nghia 1a van phap do nhan duyén méi c6 thé sinh ra
duoc.

Bo thi phap.

Mot ngudi 1am thé nao dé duoc thong minh tri hué? Bé thi phap duoc
thong minh tri hué. V& diém nay toi rat co thé nghiém. Toi nhd khi toi
muén thi vao treong dai hoc su pham, t6i phai di luyén thi. Vao luc do toi
cling tu dat ra cho minh mét sb ky vong la vao 16p hoc xong thi phai hiéu
lién. Toi ciing rat chuyén chi. To6i ngdi ¢ diy ban th ba phia trudc. Boi vi
ngdi ¢ phia trudgc chi yéu déu 1a ban hoc nit, ma chiéu cao cua toi lai cao
hon mot chat, nén ngudi phia sau déu biét phia truée cd6 mot hoc sinh cao
hon mét cai dau. Boi vi rat nhiéu ban hoc nir hoc mén toan, vat 1y, hoa hoc
tuong d6i kém, nén ho thuong dem bai xudng hoi toi. Toi thuong hay bo
mét it thoi gian giai thich cho ho hiéu nhitng van dé ma ho chua hiéu. C6
mot cau ban rat than véi t6i chay dén dap ban toi ndi: “Ban day nguwoi ta da
hon mot tiéng dong hé réi, bdn thén ban c¢é can hoc hay khong vay?”. Cau
ay thay khong thé chiu dung duoc: “Sao ban ton thoi gian cia minh cho
nguoi khdc nhiéu nhw vay? . Toi lién mim cudi VSi cau Ay va noi: “Thdt ra
16i gidi thich cho ¢é dy thi ban thén t6i ¢é loi nhiéu nhat. Béi vi ¢6 ay muén
hiéu dé nay, t6i can phai hwong ddn cho cé ay biét. Viéc dé doi héi t6i phdi
suy nghi cang ré rdang, cang sdu sdc hon”. Toi day nguoi khac mon toan
nhung ban than to6i rat it khi giai nhiéu dé, boi vi khong co thoi gian. Rat
nhiéu ban hoc con 1lam duoc cac dé caa 16p luyén thi khac. Cudi cung dén
khi thi, ndm dau tién tdi thi mon toén dugc chin muoi diem. Diem t6i da 1a
100, t6i thi dugc chin muoi diém. Nam th hai thi lam gido vién du bi, toi
cling chua ¢6 hoc boi vi khong c6 thoi gian, nhung cling thi dugc tam muoi
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tam diém. Nam tht ba tiép tuc thi vin duoc tAm muoi tim diém. Piéu nay
chting to trude ddy bd thi phap, rat vui vé dem nhitng phuong phéap nay noi
cho nguoi khac biét, nén loai ning luc tu duy lo-gic nay ctia ban than s&
cang ngay cang nang cao. That sy 1a bo thi phap dwoc théng minh tri tug.

Bai do thé nghiém nhu vay, nén t6i thuong hay hoi ban bé mot cau
hoi: “Cé phdi tri nhé ti 16 nghich véi tudi tdc khéng?”. Co phai khong?
Khong phai a! Thong thuong déu s& noi cang gia thi tri nhé s& cang suy
giam. Sbng cang gia thi tri nhd & cang suy giam 1a két qua, nguyén nhan
do dau vay? Do khong dung nita. Ngoai ra con do phién nio qua nhiéu, mdi
ngay bi may den che phu, nghi mai dén cudi cung ciing khong thé nghi
dugc gi. Tri nhd cua con ngudi vi sao suy giam vay? Quy vi khong dung
nd, lai qua nhiéu phién nio thi dwong nhién tri nhé s& cang ngay cang suy
glam.

Thay Ly Binh Nam chin muoi bay tudi ma giang bai khéng can mo
sach. Tur khi hai muoi lam tudi 1a t6i bat dau tiép nhan nhimng Kinh dién
Thanh Hién ndy, cling rat chdm chi hoc tap, nén tri nhé cua toi ludn duy tri
& muc nhu thé nay. Qua that, b6 thi phap c6 thé dugc thong minh tri hug.
Hon nita, ngudi nao ciing c¢6 thé 1lam duwge. Chang ta nén biét, Manh Phu
T noi voi chung ta: “Thudn la ai? Ta la ai? Nguwoi ndo ciing déu lam dwoc
nhw vay”.

Tha nhat 1a b thi tai, thi hai 1 b thi phap.
Bo thi vo 1y.

Cudi cung 1a bd thi vo Gy dugc khoe manh truong tho. “¥6 iy~ chinh
1a dimg lam cho nguoi khac so hidi. Ching ta néu ra vi du thuc té nhat, dién
hinh chan that nhat 1a cy Hta Triét 106 tudi ¢ Singapore. Cu khong nging
gitp d& ngudi khéac tranh duoc sy dau kho cua bénh tat, tham chi 1a dau kho
trong doi séng. Cu déu chu dong di giup d&. Cu trén nim muoi tudi moi di
hoc lam y ta. Tinh than d6 that sy khién chung ta cam phuc. Cu thuong
xuyén gitip d& ngudi khac, giai quyét dau kho cho nguoi khac nén cu duoc
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khoe manh truong tho. 106 tudi rdi ma cu di dang rat nhanh nhen, noi
chuyén ciing rat minh man, khong thé nhan ra cu da hon 106 tudi. Vi vay,
chén 1y phai thong qua chung ta ty minh chuang thue, thi niém tin cua chang
ta mai day du duoc.

Trude khi t6i di Uc Chau, 6ng noi toi (lac d6 da 84 tudi) bi tai bién
mach mau ndo. Luc 6ng bi tai bién 1 nira dém, chang t6i voi dua dén bénh
vién. Cudi cung bac sinoi: “Tdm muroi mdy tudi roi, ching téi khéng dam
phdu thudt, béi vi cd mét vitng mach mdu bi tac nghén. Théng thwong tai
bién mach mau ndo la chi mét nhdnh bi tac nghén, con cua éng la toan bé
Mach mdu b tac nghén hét, nén nguoi nha nén cho doi lo hqu sy”. Cha cua
t61 va cac ¢ cac chi cia toi déu rat hiéu thao. Tat ca ho dimg trude tinh thé
bat ngo, bai vi ong nodi toi tir trude dén nay khong hé bi bénh tim mach.
Nguoi 6ng gdy va cao, xem ra ciing rat khée manh, nhung thuc ra di co
biéu hién triéu chang roi, chi 1a khong chi ¥ dén. Boi co khoang thoi gian
ong nodi toi cam thay chong mit, nhung cling khong nghi dén ong bi cao
huyét ap, chi nghi c¢6 1& 1a do bi cam nén khong phat hién triéu ching nay.

T6i thdy cha t6i va nhimg nguoi [6n déu cubng ca 1én. Vao luc nay toi
lién noi v6i cha téi: “Bé thi vo uy dwot Khoe manh truwong tho. Cha a! Cha
dira cho con nam mueoi ngan dong, phdi la tién cia éng néi méi dwoc. Boi
vi dem tién Cua éng di lam b6 thi vé vy thi méi truc tiép giip do ddi Véi ong
nhanh nhdt”. Puong nhién cha t6i ciing rét tin tudng toi, lién dua cho t6i.
Sau d6 toi dén phong hoi stc dé néi cho ong toi biét. Toi néi: “Hién nay
nguoi nghéo khé, ngwoi doi dién véi déi khat khd nhiéu ma ching ta van
con thira Sirc ¢6 thé gitip dé ho...”. Cudi cung dng noi toi da gat dau dong ¥
ma khong thé noi ra thanh 10i. T6i lién nhanh chéng mang tién d6 di cuu té,
di giup d& nhitng nguoi nghéo kho. Cudi cung, ong ndi & phong hoi suc
nam ngay thi duoc dua ra phong bénh binh thuong. Vi thé, cac vi that su
phai di ching thuc.

Sau do thi 6ng xuat vién. Bac si lai néi: “Ngwoi tam mwoi may tuoi bi
tai bien thi khong the di dwoc, cac vi nén chuan bi san sang”. Luc d6 t6i da
xin thoi viéc d¢é di Uc Chau hoc. T6i hen voi ong noi: “Lan sau chau vé ong
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phdi ding ddy di cho chdu thday nhé!”. Toi da hen véi 6ng ndi toi nhu vay.
Khi t6i qua bén Uc, boi vi hoc vién Tinh Tong dang boi dudng rat nhiéu vi
thay hoang duong hoc van Thanh Hién, nén tdi da 1ay danh nghia cta ong
t6i dé quyén tang maot it tién. Pung ngay ngay quyén tang do, toi goi dién
thoai cho me toi. Me t0i néi: “Ong ndi con hém nay cé thé di dwoc réi”. Co
rat nhiéu chan 1y chung ta tuyét d6i phai dung tdm chi thanh dé chung thuc.
Thanh nhan tuyét d6i khong bao gio néi 161 vong ngi.

“Cha me bénh, ném thuéc trude”. Ngoai chira bénh ra, con phai chita
mang song caa ho. Khi mot nguoi b thi vo ty cang nhiéu thi than thé moi
c6 thé cang khoe manh.

9.2 “Ngay dém hau, khong roi giwong”

Pay la 1ong chi thanh cta ngudi con hiéu thao biéu hién ra. Puong
nhién néu nhu stc khoe cua quy vi khong that tét thi ciing khong nén ¢
gang qua, luc can nghi thi cling nén nghi ngoi mot chut. Nhung khi cha me
can dén quy vi, quy vi 1ap tic co thé biét 1a dugc. Quy vi cling c6 thé ngu ¢
bén canh, sau d6 13y s¢i day budc vao, chi can me hoac cha quy vi can thi
kéo mot cai 1a quy vi thuc day ngay. Chung ta phai biét tng bién linh hoat.
Quy vi khong nén néi rang: “Hdn Van Dé khéng ngii thi téi ciing hoc theo
ong”’. Khong can thiét nhu vay!

10. Kinh van:

“Tang tam nién, thwong bi yét, cw xir bién, tiru nhuc tuyét. Tang
tan 1§, té tin thanh. Sy tir gia, nhw sw sinh”.

“Tang ba nam, thwong thwong nhé, ché é déi, khong rwou thit.
Tang dii |é, cing hét long. Viée nguwoi chét, nhuw ngwoi séng”.

10.1 “Tang ba ndm, thwong thwong nhé”

Cau nay 1a chi khi cha me d3 mat. Trong “Hiéu Kinh” c¢6 mot doan
gido hudn rat quan trong 1a: “Cue xit phdi hét muc cung kinh, nuéi nang phdi
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hét muc vui vé”. Ching ta dung tam 10ng cung kinh, dung tdm long khién
cho cha me vui dé phung dudng cha me. “Bénh tdt phdi hét muc lo lang, cur
tang phdi hét long xét thirong, té tr thi nghiém trang hét muc”. Chinh 1a luc
lam tang sy, chung ta phai cam hoai 4n duc cua cha me. Trong luc clng té
phai that nghiém tuc trang nghiém, khong quén 101 chi day caa cha me. Pay
1a bon phan ma ngudi con c6 hiéu can phai lam tron. Cho nén lac tang 18
ching ta cling phai lam cho that nghiém tac trang nghiém, khong nén lam
6n a0, am 1. Khi 1am tang 1& ¢6 nguoi con moi Mot nhom nguoi dén khoc
mudn, Viéc nay cd y nghia khong? Khong c6 y nghia! Ching ta phai
thuong nhé an dac cua cha me ¢ trong long. Hon nita, Au Duong Tu co
mot cau gido hun rat hay: “Cing té long trong khéng bang mét chiit phung
dwéng”. Cling t& nhiéu bao nhiéu di nita ciing khéng bang phung dudng
cha me dang hoang lac con séng. Phung dudng khi cha me con séng sé co ¥
nghia hon. Luc séng khong phung dudng, dén khi chét tiéu tén that nhiéu
tién, nhu vay that la qué dién dao.

Hién nay, lic cha me con khée chung ta phai vo cung quy trong,
phung dudng cho tét. Khi cha me mat thi chung ta ciing s& cam thay rat yén
long, rat an ui, diu sao chung ta da lam hét sic roi. Thoi xua c6 cau danh
ngdn: “Cdy muon ldng ma gié chang dirng. Con muén nudi duwéng cha me
ma cha me khéng con”. Viéc dang tiéc nay tuyét d6i dumg dé xay ra trong
cuoc doi chung ta.

Néu nhu cha me di mét roi, quy vi ¢c6 thé 1am tron tAm hiéu cta minh
dugc nita khong? Puong nhién van c6 thé. Chi can quy vi hét 1ong hét st
“Igp thdan hanh dao, dwong danh hdu thé” 1a c6 thé “hién vinh cha me”.
Hon nita, chiing ta lai hét long hét stc nudi day con cai ctia ching ta cho
that t6t, khién cho con chau trong gia toc chiing ta c6 thé cang ngay cang tot
thi cling c6 thé khién vong linh cha me duoc an ui.

Tang 1& phai 1am cho trang nghiém, nghiém tuic, c6 thé lam theo tim
nguyén cua cha me. Trong luc cir hanh tang 18, toan bo gia toc cua ching ta
twdng nhé dén su cong hién trong doi nay cia cha me véi gia toc, va thong
qua tang I& truyén dat lai su ky vong cua cha me di véi gia toc.
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“Tang ba nam” 13 1& nghi cua thoi xua, phai dé tang thoi gian ba nam.
“Thwong thwong nhé”, ¢ rat nhiéu ngudi dyua theo van tu ndy dé giai thich
1a “phdi khéc ba ndm”. Vay thi mét chét di mat! Giai thich theo van ty thi
dén Thanh Hién ciing phai kéu oan. “Thuong thwong nhé” nay 1a néi mot
ngudi con hiéu thao tu nhién s& co tdm trang nay. Boi vi ngudi con hiéu
thao miy muoi nim lic ndo ciing ghi nhé an dic cta cha me ¢ trong long.
Khi cha me vira qua doi thi ho rat kho tiép nhan, nén chi can vira nghi dén
cha me 13 ho khong thé cam dugc nudc mat, cho nén ndi “thuong thwong
nho”.

10.2 “Chd & d6i, khong rwou thijt”

Bai vi tinh cam thuwong nhd ndy nén “chd & doi, khong ruou thit”.
“L&” that ra 1a xuit phat tir N1 tdim cua Mot con ngudi tu nhién lam nhu
vay. Khi cha me vira qua doi, liéu ho cé an choi dan dim khong? Khong
thé! Cha me qua doi thi tu nhién déi voi nhitng viéc tiéu xai phung phi,
nhitng thtr ruou thit d6 ho khong mudn an nira. Cho nén ndi “khéng ruou
thit”.

10.3 “Tang di I§, ciing hét long”

“Tang dii 1é, ciing hét long”. Chit “ciing” nay chinh 1a mdi nam, vao
thoi gian ¢6 dinh cung gid cha me. Pay 1a mot my dac rat hay caa dan toc
ching ta, nén méi c6 Tu Puong. “Chu Tu Tri Gia Cach Ngon™ cling co
nhiac dén: “Té téng tuy vién, té tw bdt kha bdt thanh” (6 téng dit xa, tho
ciing khéng thé khéng thanh tdm). “Luan Ngi” ciing nhic dén: “Thdn
chung truy vién, ddn dirc quy hdu” (can thdn doi véi viéc tang cua cha me,
truy niém té tién, ldu dan tw nhién cé thé khién cho bd tinh trung hdu that
tha. Hodc: Doi Véi |é tang ngwoi mdt cé thé can thdn, doi véi ngwoi mat da
ldu c6 thé khéng nging nhé dén, nhu thé cé thé lam cho phong tuc dao dirc
Ciia xd héi hang ngay déu hwrong theo sy trung hdu thanh that). Con ngudi
chi can thuong hay nghi dén nho c6 cha me, nhd c6 to tién nén ngay nay
méi co chung ta. Ludn ludn co tAim cam on nhu vay thi long ngudi s& rat
thuan hau.
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Cutng té phai chi thanh. Mdi lan cung té khong nhat dinh phai lam that
phic tap, nhung chung ta nhat dinh phai duy tri thudng xuyén dé cho con
chau chung ta hoc tap theo.

C6 mot ngudi phung dudng cha me rat hiéu thao. Sau khi cha me mat,
ong ciling danh thoi gian ¢é dinh di tao mo. Hai dira con trai ctia dng déu
nhin thdy. C6 mot hém, truong mau gido di phat cho chung mdi em maot
cay keo rat ngon. Pira bé khong an ngay ma dem vé nha dua cho cha cua
minh. Cha ctua em thay vay ciing rat cam dong. Sau d6 dtra con néi: “Cha
a! Khi 6ng ba néi con song, cha mai lan cé thire dan déu trude tién moi ong
ba an. Mdc di 6ng ba da mat réi, cha cing thiwong hay mang thire dn di
cling té éng ba. Hém nay trwong ching con cé phat hai cdy keo, nén con
ciing moi cha an truoc”. Pay 1a trén lam dudi noi theo.

10.4 “Viéc nguwoi chét, nhw nguoi song”

Thai do phung dudng khi cha me da mat khong khac gi so véi lic con
séng. Su ky vong va day do cua cha me doi véi chung ta tuyét doi khong
phai vi cha me mat roi ma thay d6i, ma tham chi phai cang nd lyc hon, phai
Xtng dang voi on dudng duc cua cha me.

Co6 mot em nho, Iuc ba ngoai em qua doi, em cung ngéi trén xe tang.
Cau ctia em bung binh tro c6t ctia ba ngoai. Puong di twong dbi gap ghénh,
cau cua em lién lap tic nodi véi tai xé: “Anh chay cham mot chut, vi me cua
t6i khéng quen di xe chay nhanh”. Cau bé nay nghe thay rat cam dong, khi
dén truong lién nodi voi thay cua em: “Thua thay! Hanh déng nay cua cau
em ¢6 phdi la “viéc ngwoi chét nhw nguoi séng” khéng?”. Quy vi khong
nén xem thudng tré nho, chiing rat c6 ngd tinh/tanh.

*khkkhkkhkkhkkkhkkikkikkiikkik
Nhirng phwong phap day tré em vé “hiéu”

Day tré nho “hiéu” c6 rat nhiéu phuong phap. Chung ta déu c6 thé ¢b
gang ung dung vao trong doi séng. Ching ta hiy suy nghi xem, day tré nho

96



Tién Si Thai L& Huc

hiéu thi c6 nhitng phuong phap quan trong nio? Chung ta phai nam duoc
cuong linh.

e  Quan trong nhdt la “ldy minh lam gwong”.

Quan trong nhat 1a gi vay? “Ldy minh lam guwong”. Dap an chuan x4c.
Xin mét trang phao tay tan duong! “Ldy minh lam gwong”, diéu nay rat
quan trong.

e Diéu thir hai la phdi “than sw hop tdc”.
Day hiéu, diéu thir hai 1a phai “thdn suw hop tdc”.

Thay day, phu huynh & nha cing phdi hop, thi hanh vi cta tré méi cé
thé nhanh chéng di vao quy dao.

Phu huynh Truong mau gido & Tham Quyén chung ta mdi tuan déu
hoc mét tiét vé gido duc gia dinh, déu hoc tap timg cau “Dé Tir Quy”. Cho
nén nhitng phu huynh nay da phdi hop rat tot véi thay cb, va hanh vi cua
cac em chuyén bién dic biét nhanh. Bai vi thiy c¢6 va phu huynh 13 nguoi
c6 strc anh huong nhat doi véi tré khi con nhé. Quy vi thdy cac em lac con
nho, khi mé miéng ra déu 1a: “Cha minh néi...”, “me minh néi..”. Khi vao
trudng mau gido thi: “Thay cua chiing minh néi...”. Do @6, co hoi tét nhu
vay chung ta phai c6 gang loi dung. Pay 1a “thdn sur hop tdc”, phu huynh
va thay ¢ hop tac.

e  Thit ba la phdi “vo chéng phéi hop”.

Thay day it ciing khéng sao, boi vi thay khong nhat dinh phai hiéu
tam quan trong cua day hiéu thao. Puong nhién khi lam thay khong hiéu thi
quy vi phai dem “Pé Tir Quy” ra néi voi thay. Boi vi xa hoi c6 tinh twong
tac, ching ta cling khong nén xem thuwong sac manh cua minh. Chung t6i
thac day rat nhiéu truong ¢ Hai Khau 1a do phu huynh dan dat. Khi thay
gido chua day thi chung ta phai nhanh chong day. Vo chong c6 thé phdi
hop nhau day. Béi vi quy vi lam me ma noi véi con cia minh 1a “con a! Me
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sinh ra con rdt vat vd, nén con phdi hiéu thdo véi me” thi c6 duoc hay
khong? Duodng nhu cam thay rat ky. Tom lai 13 khong thé tu minh noi tot
cho minh dugc. Vao liic nay ngudi chong co thé day con phai hiéu thao véi
me. Nguoi cha c6 thé noéi: “Con trai a! Con c6 thé khéng hiéu thao véi cha
cing dwoc, nhung con nhat dinh phdi hiéu thdo véi me cua con. Tai sao
vay? Béi vi me con lic khi mang thai con vat va biét bao, ngdy nao ciing
nén, ciing 6i”. Quy vi hiy dem toan bo Sy gian lao vat va ctia ngudi me ké
ra hét. Ké cang chan thanh chimng nao thi con ctia quy vi c6 khi nghe dén
nira chimg 13 nuwéc mat da tudn roi. Ching biét on thi s& bao on! Quy vi
khong dugc noi: “T hdy Thai a! Giai doan do toi di lam ban ron nén khong
biét!”. Lam chong nhu vay 1a khong ding. Lam chong ciing phai thuong
xuyén noi chuyén véi vo. Do do, nguoi Chéng noi ho cho vo dugc nhu vay
thi c6 thé khién cho dtra con biét quan chiéu, biét quy trong an duc cua
nguoi me.

Vo phai néi ho gitp cho chdng, phai néi cho con biét 13 “cha cia con
lam viéc rat vat va”, dé ching cam nhan duoc ndi vat va mdi ngay cta cha
minh, thi ty nhién ching s€ sinh tdm hiéu théo, cung kinh ddi vé6i cha minh.
Quy vi c6 bao gid ndi tot vé chong minh trude con cai hay khong? Phai
néi! Nhu vay con cai méi cam nhan duoc noi vat va cua nguoi lam cha [am
me.

C6 mot s6 chi em khong chi khong c6 ndi cong lao ctia chong minh,
ma c6 khi con ké toi chong minh ¢ trudc mit con cai: “Cha cua con thé
nay...., thé kia...”. Noi nhu vy 1a di pham dai Ky trong gia dinh. N6i nhu
vy sé& tao anh huong khong t6t gi? Su cung kinh ciia con cai doi voi cha
dan dan bj giam di. Hom nay bat ké chong minh di lam nhiing viéc gi
khong tot, chung ta cling phai “t6t khoe, xdu che”. Néu chung ta bdi moc
nhitng cai xau thi con céi s& khong ton trong cha chung. Khi con cai khong
ton trong thi ngudi cha co thé cam nhan dugc khéng? Anh ay s& noi: “Vor
coi thwong ta, ngay Cd con cdi ciing coi thirong ta. PuoC roi, Vdy ta sé lam
Xdu cho cdc ngwoi xem!”. Co thé vo hinh trung cac vi di day anh ay ra khoi
gia dinh roi. Con ngudi nhat dinh c6 mat tot mat xau. Néu quy vi luc nao
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cling n6i chong minh ¢6 nhitng mat rat tét, thi con cai s& néi: “Cha a! Viéc
dé cha rat giéi, Viéc nay cha ciing rat tot”. Nguoi cha khi nhin thay con cai
coi trong minh nhu vay thi nghi minh phéi cang biét quy trong, cang cb
gang vuon 1én, phai ximg dang voi su ung ho ndy cia con cai, mot cach tu
nhién anh 4y s& phat trién theo chiéu hudng tét. Cho nén day hiéu thao can
phai co su phdi hop chung giira vo va chong.

Con nita, nguyén tic gido duc trong gia dinh phdi nhdt tri, ciing
chinh la phdi c¢é chung nhgn thirc. Néu nhu nguyén tic gido duc con cai
cua chong khac voi vo, thi con cai s& nghe theo ai? Néu nhu ong ba ndi
cling tham gia nita thi bién thanh cai xe ngya may dau? Pén lic d6 con céi
sé nghe theo ai vay? Con cai nhét dinh s& chon nap sau nguoi nao co quyén
luc nhat dé duoc yén than, dén luc nay thi rat kho day roi. Vi vay, phai
cung trao d6i dé hiéu nhau nhiéu hon.

C6 mot vi nix sT tu minh 4m tham day “Dé Tt Quy” cho con trudc, cd
khong hoi cha chong phai lam thé nao, hoi chong phai lam ra sao. C6 khong
lam nhu vay, ma trudc tién c6 tw minh day cho con tung li tung ti. C6 mot
lan, con trai ctia c6 vao phong ciia dng noi, sau d6 néi voi éng la: “Ong oi!
Cdi ndy chau cé thé mé ra xem thir khéng? ”. Ong cua chau dot nhién cam
thiy dira bé nay nho nhu vay ma da biét lich sy nhu vay. Ong hoi: “4i day
cho chau vay?”. Btra chau noi: “Me day chau. Me noi viéc tuy nho, cho ty
lam”. Ong cua cau bé nghe xong rat vui, 1ap tac di ndi véi ngudi con trai
ctia Ong rang: “Vo con rdt biét day con, con phdi phoi hop Véi vor day cho
thdt to¢”. Cho nén, cha chdng ciing noi gitip cho ¢o 4y. Gia dinh ho mdi
sang déu mo dia giang “Pé Tt Quy” nghe va cung nhau thuc day. Ty giup
minh sau d6 mdi1 c6 nguoi khac giap, dung su cho di chan thanh cua ching
ta thi ty nhién s& khién nguoi xung quanh dan dan c6 chung nhan thuc.

'Co nhiéu Vi rat quen mit, toi nao ciing dén nghe giang, ching to 1a
sau khi hét gio 1am viéc, an com xong, thim chi chua an com d3 voi dén
nghe giang. Khong Lo Phu Tir ¢6 ndi, mot nguoi cau hoc van cé ba phap

7 Bat du tap 16
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bao 1a “Tri, nhan, diing”: “Hiéu hoc cdn hé tri, lwc hanh c¢dn hé nhan, tri
si can hé diing” (Thich hoc la da gan Véi tri, né lwe hanh thién la da gan
VGi nhdn, nguwoi biét then la da gan véi diing). Chi can ham hoc thi s& dan
c6 tri hué. Khi chung ta nd luc thuc hién 16i gido huan cua Thanh Hién thi
dan dan s& cam nhan dugc chu tim cua Thanh Hién va ciing c6 thé cam
nhan dugc nhu cau cia moi nguoi, tir d6 tAm déng cam, tAm nhan tir cia
chting ta ciing s& xuat hién.

“Tri si cdn hé diing”. That su ¢6 thé nhan ra duoc 16i 1am ctia minh,
budc tiép theo 1a diéu chinh 15i 1am cta minh, thi c6 thé hang phuc phién
ndo, thoi quen xau ciia minh, ddy méi 1a nguoi diing dich thyc. Rat nhiéu vi
da lam duoc “hiéu hoc cdn hé tri”, va sy ham hoc cua quy vi sé& dem lai
cho gia dinh minh sy anh huéng rat tot.

T6i nhé lc tiép quan phong ching khoan cia ngan hang thi cha toi
d3 hon nam muoi tudi. Bai vi tiép quan phong chimg khoan thi trong don vi
phai c6 mot ngudi c¢d chung chi hanh nghé, nén da cu rat nhiéu dong
nghiép cung di thi dé lay chang chi. Cha t6i 1a ngudi cao tudi nhat, ¢a hon
nam muoi tudi roi van di thi. Toi thay ti dén cha toi ngdi d6 xem sach. Két
qua thi chi c6 cha toi dd, nhitng ngudi tré tudi khac déu thi truot. Quy vi
xem, cha toi khong noi gi, nhung chinh hanh dong cua 6ng da khién ching
t6i kham phuc 6ng roi. Nhitng ngudi lam con cai nhu chung t6i day co thé
khong ham hoc dugce khong? Co thé thua cha ciua minh sao? Cho nén trén
lam duéi noi theo. Khi tim ham hoc nay ciia chiing ta c6 thé duy tri khong
ngung, tin rang day nhat dinh 1a sy khoi dau rat tét cho gia dinh cua chung
ta.

*kkhkkhkkhkkkkhkkhkikkkkhkhkikikkkikk
CHUONG HAI
XUAT TAC PE (BIEU HIEN NGUOI EM)

“Xudt tdc dé”, chiv “xudt” nay 1a chi khi ra ngoai thi phai hoc tap
“dé”. “Dé” 1a thai @6 |1& do, bao gom anh nhudng em kinh, ton kinh nguoi
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|6n. Boi vi anh em trong gia dinh c6 thé tuong than tuong &i voi nhau, c6
thé d6i véi nhau ¢ 18 do thi duong nhién khi ho ra ngoai giao tiép vai moi
nguoi ciing s& mang theo thai d6 nay dé ddi nhan xur thé. Néu nhu trong nha
anh em thuong hay ci nhau, khong gitr 1€ nghia, thi khi ra ngoai ho khong
thé c6 né nép. Vi vay, muén nhan biét mot nguoi thi truc tiép vao nha cua
ho 13 ¢6 thé nhin thiy rd rang nhat. “Khéng vdo hang cop sao cé thé bat
duroC Cop”. Rat nhiéu hanh vi ddi nhan xir thé ctia ching ta qua that hinh
thanh tir trong gia dinh. D6 1a 1y do tai vi sao gido duc gia dinh quan trong
nhu vay! Co cau: “Mén ding hé doi”. “Mén dang” 1a gi? “Hé doi” 1a gi?
Piéu quan trong nhat 1a gia giao va dic hanh. Hién nay, “mén dang hé
doi” 1a gi vay? “La tién tai”. Sao quy vi déu biét hét vay? Tai thi it kinh
nghiém hon quy vi. “Péi” sai roi! Ban chat sai roi thi két qua s& phién
phitc. Cho nén dirc hanh méi 1a goc cia gia dinh, méi 1a goc cia quoc
gia, tuyét doi khong phai tién tai.

Trong “Hiéu Kinh” c6 mot doan gido huan rat quan trong: “Gido dén
than di, mac thién w hiéu. Gido dén ly thuan, mac thién w dé”. Mubn day
dd nhan dan yéu thuong ngudi khac, quan tim ngudi khac, thi khong cé gi
hiéu qua bang viéc day hiéu, “mac thién w hiéu”. Mudn day nhan dan cé
chirng muyc, biét ton kinh nguoi khac, “gido dédn Iy thudn”, thi khong co
phuong phap nao tét hon 1a day d&, “mac thién w d@é”. Vi vay, “dé” con
bao gém gido huin vé 18 d6. Khong Phu Tt ciing noi: “Bdt hoc 16, vé di
ldp . Khong c6 18 do thi rat co thé khong c6 chd ding trong x4 hoi.

Trong bai giang may ngay trude, toi ciing da bao cdo qua véi quy vi,
lac t6i con nho da hinh thanh mot thoi quen, d6 1 chi can c6 nguoi 16n dén
nha, khi t6i nghe thay tiéng cua ho, thi bat ké dang lam viéc gi toi ciing nhat
dinh s& di dén trudc mat ho va noi: “Con chao chii a! Con chao di a!”. Nu
cudi ciia quy Vi rat gibng chi cua toi. Tré nho cé 18 phép thi ngudi 16n chic
chan s& rat vui. Khi toi ngang dau 1én, toi thay ho rat vui va toi ciing rat
sung suéng. Boi vi khi mot ngudi dang 1am viée co duc hanh, thuc ra niém
vui ctia ho da xuat phat tir trong ndi tim. Toi bong nhién cam nhan duoc,
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hoa ra mot ngudi c6 duoc gap quy nhan hay khong thi tir nho da quyét dinh
réi. Quy vi co tin khong?

T6i mo budi toa dam giita phy huynh va thay co gido. Toi ndi véi ho
la: “Con quy vi sau nay co dwoC gap quy nhdn hay khong, bay gio toi co
thé dodn dwoc”. Ho déu tron mat nhin t6i. Béi vi nguoi hién nay rat thuc té,
khi nhiac dén con cai c6 thé giap quy nhan 13 ho rat cht tdm. Con cai c6 18
phép thi di dén dau ciing s& dugc moi ngudi yéu mén. Nguoc lai, néu nhu
con cai khong c6 18 phép thi khong nhitng khong thé gip duoc quy nhén,
khong dugc nhiéu su trg giap, ma trong 161 nodi, hanh vi con co thé tao
thanh rat nhiéu su can tro. Chung cam thay rat ky la 13 “tai sao ngwoi ta
nhin minh cam thdy chwoéng mdt”, va ban than chung ciing khong biét tai
sa0. Cho nén, 1& phép rat quan trong.

Quy vi bang hitu! L& phép quan trong nhu vay nén ching ta phai day
tir khi ndo? Toi cling hoi cac phu huynh rang: “Thi dwoc thém hai diém
quan trong hay la day cac em thdi do lam nguoi, lam viéc quan trong?”.
Ho tra 101 13 “Iam ngwoi, lam viéc quan trong ”. Phyu huynh déu cam thay 1a
lam nguoi, lam viéc quan trong, nhung phén 16n ho mat thoi gian vao diém
s6 cua con cai. Viéc quan trong thi khong thé tri hodn nita! Tri hodn nira,
khi cac em 16n thi thoi quen da trd thanh tu nhién. Vi thé, rat nhiéu viéc
khong thé tri hodn duge. Toi chua cd con nhung ciing sOt rudt thay cho quy
vi. Chung ta nhat dinh phai xem trong nhitng d&c hanh quan trong cé su
anh huong doi voi ca doi cua tré, nhu thé tré sé nhan dugc nhiéu sy tro
giap.

Chtng ta hdy suy nghi xem, néu nhu giao tiép gilta con ngudi Voi
nhau khong co6 18 phép, thi s& xuat hién nhimg tinh huéng gi? Vi du lan
trude to1 leo 1én Van Iy Truong Thanh, trén d6 c¢6 ghi: “Khong lén Truwong
Thanh khéng phdi la hdo hdn”. Cho nén mudn lam hao han thi hiy leo 1én
Van Iy Truong Thanh. Trén Van 1y Truong Thanh c6 nhitng 6 cta chi co
thé vira cho mot ngudi ¢ phia kia di lai va mot ngudi ching t6i phia bén
nay di qua. Nhung ¢ ngay chd 6 ctra ndy c6 rat nhiéu ngudi khong giit né
nép, di chen vao dudng phia bén d6i dién. Két qua 1a tat ca moi nguoi bi tac
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& 0 ctra nay. Cac vi thay cua trung tdm chung t6i thay vay biét 1a khong
duoc roi, boi vi nguoi phia sau khong biét duoc tinh hinh & day, nén ho van
ctr chen 1én tiép, phia bén kia ciing ¢t chen 1én, dén lac d6 co thé s& xay ra
van dé. Thay gido cua ching toi 1ap tirc diing ra bat dau phan ludng giao
thong, yéu cau nhimg ngudi d6 phai xép hang. Nhitng ngudi d6 nghi rang
chting t6i 13 ban quan 1y Van 1y Trudng Thanh. Vi thé, c6 nhitng lac ching
ta can phai dimg ra thi van phai dang ra lién, néu khong tinh hinh c6 thé s&
nhu thé nao? Pén khi xay ra van dé, cac vi mudn lam ciing khong thé 1am
dugc. Do d6, ndm bat thoi co 13 diéu rat quan trong. Sau nd lec cia ching
to1 thi viéc di lai trén Van Iy Truong Thanh da luu thong tdt. Cho nén, gilra
con ngudi Voi nhau ma khong co 1€ thi dé sinh ra ty tu tu lgi va c6 kha ning
S€ Xay ra xung dot.

Vira roi toi dén nai Thién Muc & Hang Chau giang day nim ngay. Lic
chung t6i 1én nui, phia bén kia ¢ hai chiéc xe chay theo chiéu nguoc lai.
Chung t6i nhin thay lién chu dong tranh sat vao 18, nhuong cho ho chay
truée. Chung toi nhin thay nguoi trén chiéc xe thir nhat chay qua rat vui vé,
vay tay chao. Chung t6i cling vay tay chao lai. Khi mot ngudi co 1€ phép,
lich su, nhat dinh s& khién nguoi khac cam thdy nhu dugc tim trong gi6
xuan. Biét vui nhu vay tai sao khong lam? Chung t6i doi mot lac van chua
thay chiéc thir hai chay qua, cam thay rat kho hiéu, lién phai ngudi dén xem
sao. Két qua chiéc xe thtr hai ciing dimg sang bén doi chung t6i di qua. Thé
1a chiing toi lién cho xe chay qua, ngudi ngdi trén hai xe déu nd Ny cuoi rat
rang rd. Khi nguoi véi ngudi déu 18 kinh nhu vy thi s& cam thay vo cung
thoai mai.

Trudc khi 1én nui, chung t61 da khao sat dan tinh, biét duoc nguoi dan
& Thién Muc Son rat dén hau, chat phac. Cho nén, ching ta tir trong doi
séng ciing thuong co thé cam nhan dugc: Biét 1€ phép, biét nhwong nhin
thi dwong doi méi cé thé thuan loi, mai khong dén ndi bi ket xe, bi xung
dot. “Gido dan Iy thudgn, mac thién w dé” (day dan ching tén trong ¢ tiét,
khong gi hon viéc day ho dao nhwong nhin). Chung ta tir trong gia dinh hay
thuc tién tinh hitu 4i, thuc tién 1€ phép.
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1. Kinh van:

“Huynh dao hiru, dé dao cung. Huynh dé muc, hiéu tai trung. Tai
vit khinh, oan ha sinh. Ngén ngir nhan, phan tw man”.

“Anh thwong em, em kinh anh. Anh em thuan, hiéu trong dé. Tién
ciia nhe, odn nao sinh. Loi nhwong nhin, tec gi@gn mat”.

1.1 “Anh thuwong em, em kinh anh”

Anh em la rudt thit, la mau mu rudt ra, 1a cung cha me sinh ra, cho
nén anh em rat c¢6 kha ning s& di chung véi nhau lau dai nhat trén duong
doi. Thién su Phap Chiéu di tirng viét mot bai “Tur” miéu ta tinh nghia anh
em:

“Pong khi lién chi cdc tw vinh
Ta ta ngon ngit Mac thuong tinh
Nhdt héi twrong kién nhdt héi ldo

Ndng ddc ky thoi vi dé huynh.

Dé huynh dong cw nhan tién an
Mac nhan hao mat Khoi tranh doan
Nhdan tién sinh ti hwew huynh dé
Lueu dit nhi ton tac dang khan”.

“Dong khi lién chi cdc tw vinh”. Anh em giéng nhu nhiing canh cay
trong cung mot than cay.

“Ta ta ngdén ngit Mac thwong tinh”. Sy giao tiép gitra ngudi Véi
nguoi, giao tiép trong gia dinh, thuong dung nhat chinh 1a ngdn ngit. Vi
vdy, ngdn ngir can phai nhu nhuyén, hoa nhi, tuyét déi khong nén noi
chuyén khich bac. “D¢ Tur Quy” ching ta noi: “Loi nhwong nhin, tic gian
mdt”. Su xung dot gitta ngudi voi nguoi tuyét dai da sé 1a do ndi ning
khong hop nhau.
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“Nhat hoi tuwong kién nhdt héi ldo . That sy sau khi chung ta dén ba -
b6én muoi tudi, moi lan nhin thdy anh chi em ciing déu c6 cam giac 13 “téc
cua anh lgi bac nhiéu hon nira réi!”. Cho nén “nang dac ky thoi vi dé
huynh”. Ching ta cang 1on tudi, chiing to duong doi ching ta ciing sap di
hét rdi, phai ¢ gang quy trong tinh nghia nay. Vi vay “dé huynh dong cu”,
cung & chung vai nhau, “nkdn tién an”, phai biét nhuong nhin nhau, khiém
nhuong nhau.

“Mac nhan hao mat khéi tranh doan”, khong nén vi mot chuyén rat
nhé ma tranh chap nhau. “Nhdn tién sinh tiz”, hién nay anh chi em déu co
con céi roi, ching lai c6 anh chi em, nén ching ta 1a nguo1 doi trudc can
phai 1am nén tam guong “anh nhwong em kinh” thi méi c6 thé “luu dir nhi
t6n”, lam guong tbt cho con chau xem.

Bai thi “TU” nay cua Thién su Phap Chiéu dang dé chung ta nghién
ngam that ti mi. Bai nay khién t6i nhd dén 161 ¢6 gido Duong Thuc Phuong
da ting nhic toi rang, anh chi em 13 cung rudt thit véi nhau. C6 thuong
nghi phai 1am sao dé cho cha vo cung vui vé, hanh phuc. C6 noéi chi c6 con
chau ngoan hién, hiéu thao, con chau déu phat trién tot dep méi co thé
khién cho cha ciia ¢6 duoc an ui. Béi do ¢6 ¢6 tim 1ong nhu vay, hy vong
cha me caa co 1a cay dai thy, canh 14 cia cay dai thu ndy co thé cang ngay
cang xum xu€, nén lac co con rat tré da bat dau day chau trai ctia cd hoc
Kinh dién Thanh Hién va viét thu phap.

C6 Duong c6 mudi tAm ngudi chau. Muoi tdm ngudi chau déu duoc
co day dd. Bai vi ¢6 ¢6 tdm long nhu vay, nén thé hé sau cta ho vo cing wu
ta, rat nhidéu ngudi 1a gido vién, mot s6 ngudi 1am bac si. That sy mudn mot
gia toc co thé tot 18n, tat nhién nguoi 16n phai din dau lam guong, phai that
tam biét hy sinh. Cho nén “anh nhwong em kinh” khong chi ¢ thé hé cua
ho, ma con phai dem tinh anh nhuong em kinh nay kéo dai dén con chau
doi sau. Co gido Duong khong c6 con, nhung mdi lan dén ngay 1& cua me,
ngay 1& cta cha, nha cta c6 v6 cung dong vui, bdi vi ¢d c6 dén muoi tam
nguoi chau (co 1€ dong con hon quy vi mot chat). Té1 ¢ nha cua c¢6 dugc
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nira nam, khi dén nhitng ngay 1& nay déu dic biét dong vui. Nhitng ngudi
chau duoc c6 day bao nay that sy vo cung hiéu thao ddi véi cé.

Ngoai ra, toi con c¢6 mot nguoi anh két nghia séng ¢ Pai Trung. Anh
chi em cua anh 4y ciing rat yéu thuong nhau. Tht bay va chu nhat, khi c6
thoi gian, khong can hen trude, ho déu cha dong vé bén canh cha me. Boi
vi cha ctia anh mat sém, nén ntra doi con lai cua me anh déu do anh chj em
ciia anh thudng xuyén bau ban cung ba. Me cta anh 4y may nam trudc
cling qua doi. Lac ba qua doi toi cling c6 dén tham du tang I&. Sau khi tham
du tang 18 toi rat cam dong, boi vi toi nhin thay thé hé sau cua anh (nhiing
nguodi chau ciia anh) déu c6 t6 chat rat tét. Boi vi anh chi em cua anh yéu
thuong nhau nhu vay di 1am nén tim guong tét cho thé hé sau. Téi ¢6 thoi
quen 1a khi nhin thay két qua thi phai tim cho ra nguyén nhan.

Sau d6 anh ay lai n6i voi t6i 14 mic du me anh qua doi nhung trong
1ong anh van rat man nguyén. Tai sao vay? Boi vi cudc séng hon mudi nim
nay cua anh, anh d c6 gang tir chdi rat nhiéu cudc xa giao vO vi, danh tat
ca thoi gian dé & bén me. Khi me cta anh qua doi, anh cam thay rat an i,
cam thay su lya chon cua anh 1a chinh xac. Do do, anh nhuong em kinh
nhét dinh c6 thé d¢ lai tim guong cho con chéu noi theo.

Tinh anh chi em caa nguoi thoi xua ciing khién cho rat nhiéu nguoi
cam dong dén roi 1¢.

Cau chuyén chim s6c anh bi bénh dich cia Diru Con.

Vao thoi nha Tén, c6 mot cau bé tén 1a Ditu Con. Lic d6 trong thon
ctia ho c6 bénh “6n dich”, anh em ctia Ditu Con di chét may nguoi, mot
nguoi anh khac cling dang bénh nam trén givong. Tat ca ngudi 16n cua cau
mudn dat theo mot s6 dura tré con khoe nhanh chéng bo di noi khac. Ditu
Con khong chiu di. Cau néi: “Con khéng thé bé mdc anh trai cia con di ma
khéng c6 ngwoi cham séc”. Cac truéng bdi cia cau khuyén bao nhiéu lan
rang: “Noi nay qud nguy hiém, chiing ta di théi”. Cau lién néi véi nhiing
truong bdi nay: “Troi sinh con khéng so bénh, cdc chii cdc anh hdy dé con
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& lai”. Nhitng vi truong bdi nay khong lay chuyén dugc cau lién bo di. Cau
nho nhu vy nhung ty minh sac thuéc cho anh ctia minh, ntra dém ciing
thuong hay diémg trudc linh vi cia cic anh d3 mat dé khoc, dé cam thuong.
Bai do tim long yéu thuong anh em nay cta ciu nén bénh cua anh cau nhu
mot Ky tich xuat hién, da khoe tro lai.

Quy vi bang hitu! Tai vi sao bi bénh ndy ma c6 thé khoe tré lai dugc?
D6 1a do tinh thuong yéu, quan tdm da khién cho hé mién dich caa anh cau
dugc nang 1én. Cach chira bénh cua y hoc ¢ truyén khong phai danh nhau
Vi vi tring, gidng nhu khong doi troi chung véi né. Y hoc ¢o truyén goi 1a
“giai doc”, khong goi la “tiéu doc”. Khi tam niém cua chung ta rat thuan
chinh thi tu nhién virus s& dan dan chuyén hoa. Vi vay, tim yéu thwong cé
thé giai ddc, tAm tir bi ciing cé thé giai doc. Khi nhimg truong bdi, cha
Mme cta Cau trg vé, nhin théy anh em cau van con séng déu vo cung vui
mung.

Tir cau chuyén dién hinh nay cta Ditu Con, ching ta ciing c6 thé nhan
ra duoc, tuy cau tudi tac con nho, nhung cau cling dugc hoc sach Thanh
Hién, nén trong gia tri nhan sinh quan cua cau c6 mdt viéc con quan trong
hon ca mang séng, d6 1a dao nghia. Hy sinh vi chinh nghia, xa than vi nghia
I6n. Chu tam ctia bac Thanh Hién 13 dao nghia hon ca mang song. Boi do
ho ¢6 chu tAm nhu vay, nén mai co thé viét ra duoc nhitng cau chuyén lam
cam dong 10ng ngudi ma mai dén may ngan nam sau van con duoc ca tung,
va cling c6 rat nhiéu chuyén phat trién vo cing vién man. Py 1a thai do doi
véi anh em ciia Ditu Con vao triéu nha Tan, cho thay tinh anh em con hon
4 mang séng ciia minh.

Cau chuyén vé Ly Tich chim séc chi.

Vao triéu Puong, co6 mot vi dai than tén 1a Ly Tich. Thuc ra 6ng von
khong phai ho Ly ma 1a ho Tir, nhung boi vi dng c6 cong lao rat lon dbi voi
quéc gia, nén Ly Thé Dan mai ban ting cho 6ng theo ho vua va goi la Ly
Tich. Bai giang trudc ching ta da néi dén Ly Thé Dan, ong that su ton kinh
ngudi hién duc va vo cung thanh cong. C6 mot lan Ly Tich bi bénh, ngu y
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n6i can phai cé rau nguoi dé 1am thudc (thudc dan). Puong Thai Tong nghe
xong 1ap tac rat dao ra cat mot doan rdu cta minh dua cho ngu y. Cau
chuyén nay truyén dén tai cua Ly Tich. Ly Tich rat cam dong, 1ap tac quy
Xuéng trudC mat hoang thuong cam ta hoang thuong da that long that da
d6i voi ong. Pay that sy co thé néi 1a: “Anh hing quy trong anh himg”. Ly
Tich ngoai 1a trung than, tit nhién cling 1a mot ngudi con hiéu thao va ciing
rat yéu thuong anh em. Bai vi ching ta biét, dtc hanh caa mét nguoi déu
duoc xay dung tir nén tang cua “hiéu” va “dé”.

Ly Tich c6 mot ngudi chi. Bay gio tudi cia ong cling da rat cao. Luc
chi 6ng bi bénh, 6ng dén tham. Nhin thay chi minh dang nau chdo, ong lién
tu minh gitp chi ndu chdo, bao tat ca nhitng nguoi hau tranh ra. Nguoi 1am
quan 16n thoi xua déu c6 mot bo rau rat dai. Khi Ly Tich nau chéo, boi vi
gi6 rat 16n lai khong can than nén bi lira chay vao rau. Ong voi vang dap tat
ltra. Chi ctia ong dimg bén canh nhin thay lién ndi: “Em a! Em viéc gi phdi
khé vay? Trong nha ngwoi hau nhiéu nhu vy, em hdy bao ho lam la dwoc
roi, khéng nén tw minh & dé vat va nhw vdy”. Ly Tich néi: “Chi a! Chi tuéi
tac da cao nhu vay roi, khong biét em con ¢é bao nhiéu co hdi ¢é thé cham
séc cho chi nita”’. Quy vi bang hiru! Ly Tich trong lac nau chao cho chj thi
trong 1ong tran day long biét on, ludén ludén nhé trong qua trinh trudng thanh
chi da diu dat va gitip d& 6ng bao nhiéu lan, ong déu ghi nhé trong long.

Toi cling rat may man c6 hai nguoi chi luon dac biét cham séc toi.
Chi 16n va t61 hoc cung mot trueong dai hoc. Toi nhd vao lac doé suc khoe
cua t6i khong t6t, phai uéng thuéc déng y. Thang thudc dong y d6 rat 16n,
phai sac hon mot gio déng ho, tir mot ndi nude day sic con lai mot chén
nho. Lac tdi hoc dai hoc nim thir nhat thi ¢ ky tic x4. Trong ky tic xa
khong duoc sac thudc. Néu sac thude thi moi nguoi nhat dinh s& dem bang
khang nghi dén trudc cira phong t6i dé phan d6i, nén toi khong cé cach gi
sac thudc. Chi cua toi sdng & bén ngoai truong. Moi ngay chi gitip t6i sac
thudc hai lan: Sang mot lan, téi mot lan. Sau khi sic thubc xong, chi phai di
rat xa tir ngoai cong trudng vao, bai vi ky tic x4 nam sdu trong san trudng
dai hoc. Phai di mot doan duong rat xa, con bung mot chén thudc nong nhu
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vy dén khu ky tic x4 nam cta chung t6i. Phia trude ky tic xa con ghi mot
dong chit 1a: “Khdch nir Xin dirng buwde!”. Chi khong thé vao duoc nén di
dén ctra s6 phong toi, sau d6 gd mAy cai ra hiéu bao toi: “Ndo, ra uong
thude!”.

T6i nhin thay canh tuong d6 thi bénh cling d& di mot nira, voi vang
chay ra udng bat thudc tran day tinh yéu thuong quan tdm cta chi. Tinh chi
em to1 sau dam vo cung. Cling bdi tinh chi em rat sdu dam nén that su cling
khién cho cha me toi rat yén tdm. Cho nén, “anh em thudn, hiéu trong dé”.
Bo1 vi cha me s€ nghi sau khi ho tram tudi, néu nhu anh chi em chung né
c6 thé yéu thuong nhau thi ho S& rat yén tim. Vi vay, chi can gia dinh c6
tinh cam “anh nhudng em kinh” nay, tin 14 gia toc nhat dinh s& phat trién
rat tot.

Hon nira, nép song “hiéu - d&” nay khong chi 1am cam dong long
nguoi, ma ngay ca vat nuoi trong gia dinh cling s€ bi cam dong. Quy vi ¢co
tin khong?

Vao triéu nha Téng, c6 modt ngudi tri thirc tén 1a Tran Phuong. Con
chau muoi ba doi cia dng déu cung séng chung trong mot gia dinh. Trong
nha c¢6 hon 700 nhan khau. Ho ciing rat tudn tha di huan cua t6 tién 1a
khong ra ¢ riéng, hon nita cling khong thué ngudoi giap viéc, moi cong viec
déu tu minh lam. Lam nhu vay c6 tot khong? Tét. Trude ddy ching toi
cling da noi qua, that sy dé con cai biét quy trong stc lao dong thi chung
méi biét cam on. Do d6, quy trong stc lao dong rat quan trong. Hién nay,
néu nhu con cai xai tién rat nhiéu, Séng xa Xi, khong lam viéc nha, chiing s¢€
tré nén luoi biéng. Chung vira xa xi, vira ludi biéng! Luoi biéng s& tao
thanh tinh ¥ lai, sau d6 lai khéng biét cam on. Quy vi thiy, mot nguoi
khong siéng ning can cu thi ¢ thé s& dan dén nhimg thoi quen xau Xxuat
hién. Nguoi 16n ¢ kién thiac s& nhin dugc anh huong cua nhiing sy viéc
nay d6i v4i con cai ho vé sau, nén ho kién tri giir vitng quy tac.

Tién sinh Tang Qudc Phién (Phan) 1a ngudi triéu nha Thanh. Ong
duoc xem 1a mot trong nhitng ngudi Han 1am quan to nhat triéu Thanh, 1lam
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tong dbc cua bén tinh (quan 1y bén tinh). Chac vi cao nhung gia quy cua
ong 13 viéc nha do toan b con chau dng phan chia ra tu lam. Quyét dinh
nay c6 quan trong khong? Quan trong. Cho nén con chau doi sau cua Tién
sinh Tang Qudc Phién dén nay did may trim nim ma khong bi suy. Pai
Loan chung ta c6 mot ngudi con chau ciia 6ng ciing rat thanh cong tén 13
Tang Si Cuong, ciing thudng hay di cic noi dé dién giang. Vi vay, su
truyén thira né nép gia dinh rat quan trong.

Khi con ngudi cé rat nhiéu tién, lai c6 quyén thé, ho chi can khong c6
nguyén tic thi tit nhién gia dao trong may doi chic chan s& suy bai. Ching
ta nghién ctru con chau doi sau cia Lam Tac T, cua Tang Quéc Phién, cua
Pham Trong Yém thi nhat dinh s& hiéu duoc, nhitng gia quy do6 cua ho that
su ¢ tam nhin rat xa. Né nép gia dinh vai ba doi da bi suy bai phan Ion 1a
thuoc vé gia dinh thuong nhan (ngudi lam kinh doanh). Béi vi con nguoi
mot khi co tién s& cam thay “cé tién mua tién ciing dwoe”. Cau nodi ndy sai
roi! Khi c6 tién thi ho s& coi thudng nguoi co hoc: “Anh doc nhiéu sdch
nhw vdy ¢é gi la tai gioi chit, anh khéng cé cudc song thodi mdi nhuw t6i”.
Thuong thuong cach tng Xt ctia nhitng ngudi cé tién roéi xem thudng ngudi
khac nay s€ duoc con cai cua ho tiép thu triét dé.

C6 mot quyén sach viét rat hay, tua dé 1a “Bdo Phii Phdp”, 1 phuong
phap lam thé nao that sy khién cua cai co thé kéo dai dén doi con, doi chau.
Chi mét minh quy vi gitr duoc thi khong co gi la tai gioi, béi vi quy vi gitr
dugc nhung c6 thé mang di dugc khong? Khi chét hai ban tay trang khong
thé mang di duoc gi. Lam sao khién con chau thit sw ¢é phuwée, c6 hué,
do mai la viéc chinh.

Chéau ngoai cia Tién sinh Tang Qudc Phién 1a tién sinh Nhiép Van
Pai song truong Ky ¢ Thuong Hai di tim nguyén nhan do dau. Quy vi bang
hiru, Thuong Hai 14 noi phdn hoa, rat nhiéu thuong nhan cuc ky giau co.
Ong & noi d6 may muoi nam, ching kién rat nhiéu nguoi giau c6 khoang
mot doi, hai doi thi bi suy bai nén 6ng di tim nguyén nhan do dau.
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Trong s6 d6 c6 mot nguoi thuong nhan ho Chu. Ong 4y mé ngin
hang tu nhan khip noi, rat nhiéu tién, khoang may traim van ngan lugng. Co
mét dia phuong xay ra 1 lut, noi d6 rat nghéo khd, mot vi chi quan tai mot
chi nhanh ngén hang cua ong di quyén tang 500 lugng giup ong. My tram
van lugng ma quyén ting 500 luong thi khong nhiéu, nhung nguoi chu
quan nay bi dng chu ho Chu ming nhu tat nudc vao mit: “Sao anh lay tién
Cuia t6i di quyén tang?”. Ong chu ho Chu nay néi, 6ng chi c6 mot phuong
phap gitr duoc tai san, d6 13 tién vao trong tai cua 6ng thi 6ng khong cho nd
chay ra ngoai, chinh 1a mét chir “tich ”, tich tai.

Quy vi bang hitu, tich tai thi s& nhu thé nao vay? “T hwong dao”, ton
thuong bon phan 1am nguoi. “Tich tai thwong dao”. Tuc ngir noi: “Mot
nha no dm ngan nha odn”. Nha ciia quy vi c¢6 tién, nha hang x6m bén canh
sap chét d6i ma quy vi khong di ctru gitp thi ho s& rat oan han. Néu nhu
nha quy vi bi hoa hoan, ho déu dimg d6 noéi “hoan hé”. Chd ma long nguoi
déu hudng dén da néi ra chan 1y roi. Ho nhat dinh s& & d6 noi: “Qud tot roi!
Ong troi ¢6 mdt!”. Nhung néu nhu quy vi & dau ciing c6 thé bé thi, vi du
nhu trong doi séng, tham chi trong viéc gido duc con cai ctia ngudi ta, quy
vi déu lam hét kha niang ctia minh, thi ho s& ludn ludn cam niém an dic cua
quy vi. Néu bdng nhién nha quy vi bi hoa hoan thi ho nhat dinh s& chay dén
va tranh nhau tat thung nuéc dau tién. C6 dung khong? Boéi vi khi quy vi
chan thanh cho di thi d6i phuong chac chan s& cam nhan dugc, va ho nhat
dinh s& ludn ludn ghi nhd trong 10ng: “Chi can ¢é co héi ta nhdt dinh phdi
bdo ddp”. Viéc nay goi 1a: “Ai nhdn gia nhdn hang di chi, kinh nhdn gid
nhdn hang kinh chi” (Yéu nguoi thuong dweoc ngwoi yéu lai, kinh nguoi
thwong dwoc nguoi kinh Iai). Cho nén chung ta nhat dinh phai c6 ging linh
hoi tri hué cta co Thanh tién Hién xua. Vi vay, tién can phai luu thong.
Nguoi xua noi: “Cé nwée thi ¢ tién tai”. Néu nhu nuéc khong luu thong
thi s& boc mui hoi thoi. Néu nhu nuée khong luu thong thi s& sinh ra tac
dung phu.

Vi thwong nhan ho Chu nay dén lic sap 1am chung, lac d6 1a dau nim
Dan Quodc, tai san cia 6ng do6i thanh tién dugc ba muoi triéu dong. C6
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nhiéu tién khong? Rat nhiéu. Ong c6 mudi nguoi con chau. Ong lién dem
ba muoi triéu chia thanh mudi phan, mdi nguoi duoc ba triéu dong. Cudi
cung Tién sinh Nhiép Van Dai quan sat thay trong thoi gian may muoi nim
rat ngan ngui, toan bo muoi nguoi con chau ndy cia ong déu suy bai hét.
Tat ca tién tai déu tiéu xai hét, tham chi c6 ngudi ra dudng xin dn. Trong sd
d6 c6 mot vai nguoi van ¢ chit tu dudng, nhung tién tai ciing déu tiéu tan
hét. C6 chut tu dudng nhung van khong thé gitr duoc tién.

Tur cau chuyén nay, chiung ta méi nhan ra dugc loi trong “Kinh Dich”
n6i chan that khong déi. “Kinh Dich” néi: “Nha tich diéu thién, dt cé thira
niém vui. Nha tich bat thién, at ¢é thira tai wong”. Tir chd niy ching ta
cling c6 thé hiéu duoc, co6 ngudi lam ngudi rat tét nhung hoa cir dén hoai,
c6 kha nang 1a mot s6 tai wong con lai cia to tién van chua tra hét. Vao lac
nay quy vi nén khuyén khich ho phai kién tri hanh thién thi nhat dinh c6 thé
xoay chuyén dugc tinh thé, doi khi tai wong tiéu hét roi thi chac chan sé c6
thién bao hién tién. C6 kién thic nhu vay thi méi cé thé sinh ra con chau
tot.

Tang Qudc Phién ciing thé, Tran Phudng ciing thé, ho déu hiéu duoc
nhat dinh phai dé con chau biét quy trong stc lao dong, nén ho déu khong
thué bat ky nguoi gitp viéc ndo. Mdi lan dn com déu 700 ngudi cing quay
quan an chung véi nhau, rit déng vui. Nha ctia ho nudi khoang 100 con
cho. Mot tram con cho nay nhét dinh phai doi dén khi toan bo c6 mat du
chung mai chiu an. C6 mdt cau dé miéu ta canh tuong nay: “Mot con chua
den ca dan khéng an”. Nép séng “hiéu - d&” nay di cam dong dén dan cho
cua gia dinh ho. Khi quy vi 12 hang x6m ctia ho, nhin thay canh tuong nay
quy vi & cam dong. Ngoai cam dong ra, con cam thay ching ta qua that
khong bang dan ché nay, trong nha minh sao van ¢t ci nhau am 1.

Tinh canh thinh vuong nay da truyén dén tai vua. Vua cling rat cam
dong, 1ap tac mién cho gia dinh ho moi lao dich (ngudi dan cé khi phai lam
mot s viéc lao dich gitp qudc gia xdy mot sé cong trinh). Béi vi vua cam
thay gia toc nay da lam tAm guong tt nén ciing mién trir lao dich cho ho.
Quy vi xem, dtc hanh ctia con ngudi ciing ¢6 thé cam dong dén loai cho.
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Co mot s6 nguoi nodi: “Téi khdng tin”. Nguoi hién nay rat kho tin nhing
chuyén cam tng nay, vi sao vay? Boi vi ho déu lay cai tAm cta tiéu nhan:
“Téi con khéng thay cam ung, tai sao ho lai ¢6?”. Ho déu khong nghi dén
cha tam cta nhitng bac Thanh triét nay.

Vao thoi nha Minh c6 mot ngudi hoc tro tén 1a Bao Thuc Phu. Ong
day hoc ¢ trudng tu thuc duoc mot thoi gian thi vé nha tham cha me. Trén
duong di vé nha ong gip phai mot con ho, né 1ap tic ngoam liy 6ng, tha
ong dén mot noi khac dé an thit. Bao Thyc Phu hoan toan khéng sg hii, boi
vi ngudi tri thirc xua déu biét: “Song chét ¢é s, gidu nghéo do troi”, nén
dung trude séng chét ong khong hoang so. Nhung 6ng quy xudng rat thanh
khan néi véi con hd nay réng: “Toi bi ngai an thit la sO Mmang Cua toi,
nhung vi hién nay téi con cha me hon bdy muoi tuéi phdi phung dwéng,
ngai c6 thé dé cho t6i phung dwéng cha me Xong réi téi sé tré lai cho ngai
an dwoc khéng?”. Tam long hiéu thao nay cua 6ng khién cho con hd hung
dir nhat ciing phai cam dong, con ho nay lién bo di. Ngudi dia phuong dit
tén cho noi d6 13 “Bdi Hé6 Cwong”, chinh 1a dé ky niém Bao Thuc Phu &
noi d6 cau khan ho, hy vong ho tha mang dé éng duoc vé phung dudng cha
me. Ngay ca loai ho hung dit nhat ma ciing biét cam dong, thi loai ché
trung thanh nhét c6 gi kho khin dau.

Khong chi c6 dong vat co thé cam dong, thuc vat co thé cam dong,
ma troi dat van vat déu co thé cam dong. Cai goi la: “Van vat giao cam, di
thanh di trung”’, chan thanh dén cuc diém thi troi dat ciing s& cam dong.

Vao thoi nha Nguyén c6 mot nguoi hoc tro tén 1a Ly Trung. Hiéu
hanh cua ong noi danh khiap ca nuée. Luc d6 noi thén lang 6ng & Xay ra
dong d4t, toan bd nha ctra déu bi do sap. Tam chén di dén dau nha ctra déu
d6 sap dén d6, nhung khi dén nha ctia 6ng thi tdm chan chia thanh hai
nhanh. Sau khi di qua nha 6ng thi hai tdm chan hop lai thanh mét nhanh.
Pay 1a viéc that duoc ghi chép trong lich sir, chiing ta khong thé khong tin.

Trong “Trung Dung” c6 noéi: “Hoa phuc twong chi”. Dua vao dau co
thé phan dodn mét ngudi sap bi hoa hay phiic vay? “Hoa phiic tirong chi,
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thién tat tién tri chi, bat thién tat tién tri chi” (hoa phiic sdap dén, lanh ciing
biét truéc, dir ciing biét truéc). Néu nhu 13 thién thi biét 13 phuc, bat thién
thi 13 hoa. Hiéu hanh ctia ong khién cho ong tranh khoi duoc Kiép nan nay.
Chung ta phai tin tuéng chan 1y ndy, dé chiing ta co thé di hét cudc doi cua
chung ta mot cach thang than vo tu, quang minh chinh dai.

Quy vi bang hitu co tin cudc ddi quy vi chac chan co thé gap dir hoa
lanh hay khong? “Cé!”. Tét! Hay tu thuong cho minh mét trang phao tay!

1.2 “Anh em thuén, hiéu trong d6”

Giita nguoi v6i ngudi 1am sao chung séng hoa thuan? Chung ta hiy
suy nghi xem, vi du gia toc caa Tran Phuong c6 dén 700 ngudi van chung
séng hoa thudn, chiing ta hién nay trong nha c6 ba nguoi ma da khong hop
nhau roi. That sy chiing ta té hon qua nhiéu! Tham chi chua c6 con ma hai
vo chong ciing di cdi nhau khong thé giang hoa. Quy vi xem, nguoi ta ¢o
thé bao dung duoc 700 ngudi, that su 1a nguoi co tri thuc!

Chung sdng hoa thuan 13 két qua, vay nguyén nhan do dau? Nhan &
“doi xir binh ddang” méi c6 thé hoa thuan. DSi xtr binh dang, day 1a nhan.
Binh dang, “binh” nén long ngudi cling binh. Long ngudi binh mdi khong
sinh tranh chap. Day con cai ciia minh nhat dinh phai nim virng nguyén
tic, d6 1a tuyét doi phai quan tAm binh dang. Tuyét d6i khong dugc doi
Xt voi con trai 16n tét, con ddi véi con thir khong t6t bang.

Trong lich sir miy ngan nim cta dan tdc ching ta, rat nhiéu ngudi boi
vi cung chiéu mot ngudi con nao d6 ma cudi cung tao thanh két qua anh em
ciu x¢é nhau rat nhiéu. Bai vi 1ong nguoi bat binh thi sém mudn gi ciing s&
c6 tranh chap. Ching ta lai suy nghi sau xa thém, vi du néi hién nay chung
ta dbi voi dira bé nay twong doi tot thi co gitip duoc gi cho nd khong? Quy
vi d6i véi chung tuong d6i tot, chung nhat dinh s& d6i tot vai quy vi phai
khong? Sai r6i. Quy vi cung chiéu chiing qua muc thi ching s& ngay cang
ich ky, vay 1a quy vi da hai ching. Con dra tré ma ching ta khong dé y dén
thi trong 10ng s& rat bat binh, khong can bang, co khi lai tré nén rat tiéu cuc.
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Viy la chiing ta hai ca hai. Nhu vay 13 khong ¢6 1y tri! Cho nén “binh” rat
quan trong.

Tuy t6i 1 con trai d6c nhat trong gia dinh, nhung cha cua t6i doi xu
v6i ba chi em chung toi rat binh dang. Vi du lac khen thuong déu thuong
giéng nhau, khong c6 thudng cho toi nhiéu hon, néu khong dén luc do toi
s& y duoc cung chiéu ma kiéu ngao.

Vao thoi nha Minh ¢6 mot nguoi tri thuc tén 1a Trinh Liém. Gia tc
cta ho bay doi séng chung trong mot gia dinh. Chiing ta thoi dai nay nhiéu
nhat nghe noi dén 1a may doi? Ba doi, qua it roi. T6i & Pai Luc c6 nghe nobi
nam doi sbng chung trong mot gia dinh. Trinh Liém 13 bay doi song chung
trong mot gia dinh. Minh Théi t6 Chu Nguyén Chuong rat kham phuc ong,
ban tang cho ong mot tam bién ghi 1a: “Thién ha dé nhdt gia”. Bao nhiéu
ngudi vay? Khoang 1.000 ngudi. Ngoai viéc ban ting tim bién nay, con
tang cho ong hai qua 18 1on. Minh Thai T6 cling 12 ngudi rat c6 ¥, 6ng nghi:
“Ta ting éng dy hai qud 1é, thir xem éng chia cho 1.000 ngwoi nhw thé
nao?”. C)ng con phai cam y V€ di theo sau dé xem Trinh Liém xu 1y su viéc
nay nhu thé nao. Quy vi bang hitu, quy vi s& Xt 1y nhu thé ndo? Quy vi suy
nghi xem?

8Néu nhu quy vi 1a Trinh Liém, quy vi s& Xt 1y nhu thé nao? “Sé dem
ching di ndu cé ding khéng?”’. Chung ta hiy cho vi bang hitu nay mot
trang phéo tay! Chic quy vi déu biét, trai 1& duoc nau chin thi rat tot cho ¢o
hong. Cach 1am cua Trinh Liém ciing giéng nhu cach 1am cua vi bang hitu
nay. Trinh Liém d4 lay hai thung nudéc to, mdi thung b vao mat trai 1é roi
dam nat trai 16 ndy dé cho nudc tir trai 16 hoa vao nude trong thung. Sau khi
lam xong, ong ndi: “Ndo! Mdi ngwoi hdy uéng mét bat”. Rat binh dang,
nén 1ong ngudi s& yén, moi ngudi déu cam thay that cong bang. Nhitng
nguoi ho hang xa véi Trinh Liém cling cam thay vi truong béi nay dang
duoc ton kinh.

8 Bat dau tap 17
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Sau d6, Minh Thai To hoi Trinh Liém: “Khanh lam cdch ndo quan 1y
dwoc 1.000 ngueoi nay? Khanh dd ding phwong phdp gi?”. Két qua Trinh
Liém da tra 161 mot cau: “Khong nghe loi cua phy ni”. Quy vi nit dung
nén nghe cau nay xong thi noéi: “Téi khéng muon nghe nira, téi di day!” .
Quy vi dirng nén y theo nguyén vin ma giai nghia. Bat ¢t cau ndi nao cling
déu mang ¥ nghia thoi dai cua no.

Chiing ta can phai hiéu rang phu nir thoi xua néi chung khong co co
hoi duge doc sach Thanh Hién, chua linh hoi duoc tdm lwong cia Thanh
Hién, nén kho tranh dugc ho c6 chut tAm tu tu. Chi can c6 tu tu thi s& danh
cho con cai cta chinh minh nhiéu hon mot chat, nhu vay sé& khién nguoi
khéc oan trach. Vi vay, oan trach sinh ra tir tdm tu tw. Néu rat nhiéu thanh
vién trong gia toc bat dau tranh chap nhau, thi toan bd 1.000 nguoi s& bi
chia r&. Phu nit thoi nay déu doc sach, nén 10 néi tuong doi khong con tu
tu tu loi, c6 khi nam gidi con tu tu hon, chi nghi cho ban than minh. Nguoi
nam nhu vay thi tinh cach twong di gibng phu ni.

Cau ndi nay quy vi phai hiéu theo nghia rong, d6 1a & trong gia dinh
tuyét doi khong thé so do tinh toan, vi nhu thé nhat dinh sé& tao ra tranh
chap. Trinh Liém c6 thé duy tri gia toc dugc ca ngan ngudi khong phai 1a
khong c6 nguyén nhan.

Con ngudi vi sao lai muén tranh chap? Ho cam thay rang, hinh nhu
cai ma ho tranh duoc la cua ho. Vi vay, cau tiép theo cho chiung ta mdt
phuong phap quan trong vé viéc 1lam cach nao dé anh em nhuong nhin.
Trong gia dinh c6 sy nhuong nhin thi mdi c6 thé chung séng hoa thuan, an
VUul.

1.3 “Tién ciia nhe, 0an nao sinh”

Thoi xua c6 mot daa tré tén 1a Khong Dung. Méi nam tudi ma khi
chia 1€, em da dem trai 1€ to nhuong cho anh cua minh an. Ky thuc, thai do
nhu vay hoan toan chinh xé4c, bai vi em lam viéc nha c6 thé it hon anh trai.
Hién gio chung ta déu nodi: “Phdi binh dang Véi tré nhé”. Cau néi nay cé
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dung khong? Cau ndi nay phai xem quy vi giai thich nhu thé nao. Phai binh
dang vé nhan cach. Quy vi tén trong ching vi ching 1a mot ca thé, khong 1€
thudc vao quy vi. Nhung vi chiing hiy con nhé nén kinh nghiém cudc song
cta chiing khong binh dang véi kinh nghiém séng cua quy vi. Tri tué nhan
sinh caa chiing khong binh dang véi quy vi, nén quy vi can dan dat, can day
dd ching. Cho nén can phai co ton ti trat tu thi ching méi c6 thé sinh tadm
cung kinh quy vi. Néu nhu chung déu diing ngoi ngang hang véi quy vi thi
sao chung c6 thé cung kinh véi quy vi duoc. Ching ta phai nhin nhan rd su
binh dang nay.

Khi con tré c6 ton ti trat tu thi chung méi biét duoc: “Hodc dn uong,
hodc di dung, nguoi lon trude, nguoi nho sau”. Tai sao trudc day khi cha
di 1am chua vé thi con cai khong dugc an com trude? D6 1a vi cam niém su
vat va kho nhoc cua cha, boi vi ganh nang cua toan b gia dinh déu dit 1én
vai cta nguoi cha. Pay 1a 18 nghi khién cho con tré phai luon luén nhé dén
su VAt va caa cha minh. Gia nhu cha di lam chua vé nha ma con tré ngang
nhién ty tién, cling khong thém ding dila di & d6 an com r6i, thoi gian dai
thi chung s& hoc duoc diéu gi? “Téi thich lam theo y t6i”. “Cau bat gido,
tinh ndi thién” (néu chang gido héa, tinh/tanh bén doi doi). Cho nén, tré
nho hién nay rat kho day bao. Chung ta ti mi ma xem xét, vi sao ngudi may
trdm nim vé trudc déu tudn theo quy cu? Phuong phap cua ho ¢ dau? O
trong “D¢ T Quy”. Nhung phai thyc sy lam theo thi quy vi méi dat dugc
loi ich.

Khong Dung di nhuong tri 1& to cho anh trai an, day la “tién cua
nhe”. Ngudi anh trai khi cam lay trai 1é to ciia em thi s& cang yéu thuong
em trai hon. Nguoi anh s& cam thay em trai luc ndo ciing nghi dén minh,
minh lam anh 16n s& phai ngang cao dau, udn nguc bao vé em trai minh.
Pay 1a tir trong tién tai hiéu duoc cach bd thi.

Vao thoi Ngii Pai, ¢c6 mot ngudi doc sach tén la Truong Si Tuyén.
Cha cta ong ay da qua doi kha som, 6ng ay dugc chd minh nudi 16n. Lic
ong ay dugc muoi bay tudi, chi ong Ay da noi véi ong rang: “Con da Ion
roi, chiing ta bdy gio Sé phdn chia tai san cua té tién thanh hai phan, con
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mét phdn, chii mét phan”. Truong ST Tuyén lap tac ndi véi cha rang:
“Thwa chii, chii c6 bay nguoi con, vi vdy nén chia tdi san lam tdm phdn”.
Nguoi cha noéi: “Khong dwoc! Con dai dién cho cha cua con, nén phai chia
thanh hai phan”. Mic du Truong ST Tuyén lic d6 méi mudi bay tudi,
nhung ong dy van rat kién quyét doi chia lam tdm phan. Sy nhudng nhin
nhu vay cé thiét thoi khong? Viéc nhuong nhin nhu vay la cho di dirc hanh
ctia 6ng iy, nhudng vi sy hoa thuan an vui cia gia dinh, nhuong ludn tdm
lwgng cua 6ng. Tam luong I6n thi phude bau 16n. Vi vay, khi ong ay 1én
kinh thanh du thi, gap duoc mot nguoi xem tudng, vira nhin thay ong y
nguoi xem tudng lién nghi: “Nguwoi nay trén mdt sao c6 nhiéu dwong vin
am dirc nhw vy, chdc la da tich rat nhiéu ém dire”. Vi tién sinh doan ménh
nay da noi véi éng: “Lan nday anh nhat dinh sé dé cao!”. Qua nhién dung
nhu vay, trong ky thi lan d6 ong di d6 cao. Chung ta tin tudng rang, tim
guong nay cua ong sé truyén lai cho doi con chau cta 6ng, nhat dinh s& doi
doi déu phat trién rat tot.

Su nhuong nhin nhu vay s€ twong ung voi ty tinh/tinh cua chinh
minh. Khi con nguoi hiéu duoc réng: “Trong mang co thi nhdt dinh sé ¢6,
trong Mang khdng cé thi dirng nén cwong cau”. Hiéu duoc dao 1y ndy roi
thi tdm an ly dac, s& khong con lo dugc lo mat, s& khong thuong xuyén nghi
dén viéc tranh chap voi nguoi khéc.

Pé hiéu rd chan tudng cta sé6 mang, chiing ta can phai doc mot quyén
sach rat hay c6 tua dé 13 “Liéu Pham Tir Hudn”. Hiéu dugc dao 1y roi thi
tam s& binh lang, khong con tranh chap nira.

Tién sinh Vién Liéu Pham lic con tré gip dugc mot vi doan van mang
rat gioi tén 1a Khong tién sinh. Vi Khong Tién sinh ndy chinh 1a truyén
nhan ctia mén “Hoang Cuc S6 Chinh Truyén” tr Thiéu Tu cua Trung
Quéc, cho nén doan van mang rat chuan xac. Quy vi ¢ ddy chic di timg co
kinh nghiém doan van mang phai khong? Hién nay muon xem tudng doan
van mang phai tra rat nhiéu tién phai khong? Néu nhu van mang caa quy vi
duoc doan chinh xac thi quy vi that da uong phi doi nay r6i, khong co thanh
tich gi! Boi vi diéu nay cho thay quy vi da khong st dung tot cudc doi nay
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ciia quy vi. Vi sao co thé doan chinh xac duoc sé6 mang nhu vay? Boi vi
nghiép thién - ac ctia mdi nguoi déu thé hién ra trong cudc doi nay cua ho,
nén méi co thé doan duoc. Vi thé, ngudi binh thuong déu cam thay xem
tuéng so that 1a chinh xac.

Nhung c6 mot s6 ngudi ma sb mang cua ho khéng thé doan chinh xac
dugc. D6 1a nhirng ngudi nao vay? Co hai loai ngudi ma van mang caa ho
khong thé doan chinh xac, d6 1a ngudi dai thién va nguoi dai ac. Nguoi
binh thuong déu c6 nhiéu hanh vi 4c nho va hanh vi thién nho, tim luong
lai khong rong mé, déu nghi dén con toi, chau toi, vo t6i, nha toi, tién cua
t61, cling khong 1am viéc gi dai thién hay dai 4c, cho nén sé6 mang cua ho
duoc doan rat chinh xac.

Thuc ra s mang cling dugc cong trir nhan chia. Vi du trong s6 mang
cua quy vi c6 muoi triéu, sau khi quy vi lam mot vai viéc thién nho, thi
trong mang quy vi S€ c6 mudi triéu cong vai nam muoi ngan, nén mdi doan
ding. Quy vi lam mot vai viéc ac nho thi trong mang s€ con chin tri¢u chin
trdm nim muoi ngan, nén van doan dung! Tuy nhién, néu nhu quy vi da
lam duoc rat nhiéu viéc thién, mudi triéu nhan nim lan thi s& dugc nam
muoi triéu, nhu vdy s& khong con chinh xac nitra. Néu nhu quy vi lam
nhitng viéc trai luan thuong dao ly, muoi triéu nay s€ chia cho nam nén chi
con hai tri¢u, nhu vay cling s€ khong doan dugc chinh xac nira.

Vi viy, chiing ta can hiéu rang, cho du nguoi nay dung nhitng tha
doan phi phap dé tranh doat tién cua, vi du anh ta tranh doat dwoc hai triéu,
nhung s6 tién nay ciing 1a trong mang cia anh ta von cé. Anh ta tranh doat
duoc hai triéu va con duong duong tu dac: “Anh xem t6i loi hai chwa!”’, Ky
thuc anh ay da bi 16 dén tam triéu. Co cau: “Qudn tir vui lam nguwoi qudn
tiz” bai vi tAm an 1y dac roi, nhung “tiéu nhdn oan uéng lam tiéu nhan”.
Anh ta tranh duoc hai triéu nhung khong biét ¢6 con mang dé sir dung sb
tién nay khong? Bdi vi anh ta da lam viéc Xau, Vi pham phap luét, co thé
khong bao 1au sau sé& bi bat di ti. Nhirng ngudi nhu vy c6 nhiéu khong?
Nhiéu. Béi vi hién nay 1a chu nghia cong danh loi 16¢, nén rat nhiéu nguoi
trong hoan canh nao d6 bi qué hoa liéu.
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Ky thuc, khi nhin thdy nhitng nguoi nhu vay ching ta déu thay tiéc
cho ho. Ho vén 1a ngudi ¢6 dai phudc, chi vi khéng duoc gido duc tét nén
d3 pha hong cudc doi ciia chinh minh. Cho nén, déi véi nhitng ngudi nay
chung ta nén c6 tdm 10ng x6t thuong ho, bdi vi “nguwoi xwa bat thién khéng
hiéu dao dirc la vi khéng cé nguoi day, nén khéng thé trach ho”. Cha me
cua ho khong day ho, 6ng ba cua ho ciing khong day ho.

Quy vi xem, hién gio néu nhu toi tring tuyén lam gido vién, ban be
nguoi than s& hoi cau dau tién 1a gi? “Mot thang kiém dwoc bao nhiéu
tién? ”. Nguoi xua di khong day chiing ta rang con ngudi c6 thé tao ra van
ménh cua chinh minh, chi cin ching ta m¢ rong tdm luong. Khong co ai
day ching ta diéu nay ma chi day ching ta phai muu cau loi loc, nén khi
nhitng cam dé xuat hién thi ching ta dwong nhién chéng choi khong noi.

Hiéu rd duoc van ménh thi ly dic tAm an, ching ta moi ¢co thé “tien
cuia nhe, odn nao sinh”, trong gia dinh mai tran day bau khong khi vui vé,
hoa thuan.

Khi chiing ta nhin thay cic em hoc sinh dang tranh nhau thi phai lam
sa0? Mot hom, cac em hoc sinh ciaa mét 16p duoc an dua hau. Dua hau da
duoc cét ra dé trén ban. R4t nhiéu em hoc sinh déu dn com vdi vang nhu ho
d6i, dé sau khi an com xong thi 14p tic chay nhu bay gianh lay miéng dua
hau to nhat. Quy vi bang hitu, néu nhu 1a hoc tro cua minh thi quy vi s& lam
gi khi nhin thdy mot dam nhdén nhao hon loan nhu vay? Vi gido vién nay
cling rat diém tinh, thay nhin thdy canh tuong nhon nhdo nhu viy nhung
khong no1 gi, ma doi cdc em dn com xong, ngu trua day, vao tiét hoc dau
gio chiéu méi noéi: “Nay cdc em, néu nhw cac em gianh dwoc miéng dua
hédu ddu tién va la miéng to nhdt thi sé tao ra két qud gi? Tao ra danh hiéng
gi? Cdc em thir néi cho thay nghe xem? . Thay gido cling khong néu ra tén
em ndo di gianh miéng dua to nhat dé chura 16i thoat cho em hoc sinh do.
Két qua, rat nhiéu em hoc sinh déu néi: “Ban dé thdt la ich ky nén mai
gianh véi moi ngwoi miéng to nhdr”. Thay gido tiép theo néi: “Cdc em c6
Mmuén choi véi nguoi nhw vay khéng?”. Cac em tra 10i: “Puwong nhién la
khéng muén!”.
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Thong qua tinh hubéng nay, ngudi thay mudn cac em hoc sinh hiéu
rang, moi mot hanh déng ctia cac em déu s& anh hudng dén hinh anh cua
cac em trong long cua nguoi khac. Néu khong thi cac em s& bi loi 1am mo
mat, bi duc vong sai khién chi nghi dén viéc gianh phan 16n nhat ma khong
nghi dén sé& gay ra hau qua gi.

Tiép theo thay gido lai noi: Néu nhu em hoc sinh dé gianh duoc
miéng dua to nhat, em 4y s& rat vui va nhanh chéng an hét thi chic chan rat
c6 hai cho da day. C6 dung vay khong? Boi vi 4n qua nhanh s& khong tot
cho tiéu hoa. Mat khac, em d6 gianh duoc miéng dua to nhat thi vui duoc
bao 1au? Trong chdc lat. Nhung khi nhin thdy anh maét cua nhiing nguoi
khac nhin minh thi em nay thé nao? Niém vui d6 s& nhanh chong bién thanh
cam giac kho chiu. Hon nita, khi em d6 gianh dugc miéng to nhat thi 1an
sau em d6 cling s& mudn lay miéng to nhat. Nhung néu lan sau em ay
khong gianh dugce thi niém vui cia em trg thanh gi? Sy dau khé: “Tic chét
di duwoc! Khong gianh dwoc roil”. Khi mot nguoi luc nao ciing mudn gianh
dugc phan tot nhat nhung néu khong ¢ cach nao gianh dugc thi s& nhu thé
nao? Ngudi do co thé s& suy nghi dén diéu bat chinh 1a di an trom hoic an
cudp.

Thay gido néi xong khong dua ra 151 két ludn ma dé cho cac em hoc
sinh thao luan véi nhau. Két qua 1a ngay hom sau, canh an dua hau khong
con nhu vay nira, cic em déu lay miéng dwa nho nhat. Cho nén, phyu huynh
va théy giao chi can chiu day bao thi con tré s& rat dé dang tiép thu. Vi vay,
“tien cua nhe, odn nao sinh”. Mot dira tré ma ludén ludn biét nhuong nhin
thi s& nhan dugc su chiéu c6 quan tim dic biét caa bac truong boi.

1.4 “Loi nhwong nhin, tiac gian mat”

Con nguoi khi séng chung véi nhau, xay ra xung d6t nhiéu nhat déu
la vi 161 noi. Khi nay sinh xung dot 161 noi thi Itra gian méi bbc 1én, nén tuc
ngir c6 cau: “Nhdt niém sdn tdm khoi, bach van chuéng mén khai” (mét

niém sdn han khéi thi tram ngan chuwéng ngai ndy sinh). Chudng ngai nay &
dau? Chung ta hiy suy nghi xem, néi 10i khong tot khién nguoi tirc gian thi
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s& tao ra anh huong gi? Trim ngan chudng ngai lién xuat hién, goi la
“chuwong mon khai”. Chudng ngai tam luong cua ching ta va cling lam
chuéng ngai dén maéi quan hé tt dep giita ngudi véi nguodi. Quy vi tuc
gian, noi néng trong nam phut thi can phai mat bao lau méi ¢ thé tiéu trir
duoc hau qua gay ra? Vi vay c6 cau rang: “Khi néi gign phdi nghi dén hau
qud Vé sau”. Cau ndy nam trong phan “chin diéu suy xét ciia ngwoi qudn
tiz”, nhac nhé chung ta khong duoc tac gian, phai can than, bai vi khi noi
gian thi rat kho tro lai dugc trang thai ban dau, tham chi c6 thé s& khong thé
quay dau lai duoc. Cho nén “khi néi gidgn phdi nghi dén hdu qud vé sau”.
Tuc ngir con ¢o cau: “Loi dao cdt thé ngdn di hop”, ludi dao sac cat vao
than thé thi khoang mot hai tuan 1a c6 thé lanh, nhung ma “dc khdu ton
thwong ngwoi” thi sé luu lai trong tAm dén bao 1au? “Hdn ndy khé cé thé
tiéu trir”. DOI ngudi ngan ngui nhu vy, vi sao khong séng tot véi nhau?

Chung ta nhin thay két qua nhu vay nén phai tim phuong phap dé doi
tri Sy noéng gian ciia minh. Cong phu ddi tri nay can phai luyén dén trinh do
thé nao? Luyén dén trinh d6 cua chit “nhdn”. Chung ta xem, chir “nhan” 1a
chit hoi y. Phia trén 1a chit “dao”, bén dudi la chit “tdm ”, y nghia chinh Ia
nguoi khac cam dao ddm vao trong tim cua chiing ta, chung ta ciing phai
nhu nhu bat dong. Bat ké ngudi khac mang chuai thé nao chung ta ciing
khong dap lai, vi mot ban tay s& khong thé vd thanh tiéng dugc. Néu céc vi
nhin dugc dén céng phu ndy, nhat dinh s& khién cho nhitng ngudi xung
quanh rat né phuc. Vi vay, “nhdn” 1a mot hoc van to lon.

Céac vi phai ludn luon khao nghiém cong phu nhan nhin cia minh. Vi
dy, hién gio dang nghe giang bai ciing 1a dang thir nghiém suc nhan nai, co
phai vay khong? Nhan dé khong ngu gat.

Trude ddy c6 mot nit hoc vién néi véi toi rang: “Thay Thdi a! Vin
héa Thanh Hién thdt la hay! Nhung sw nhdn nhin nay rot cude la phdi nhan
nhin dén bao gio?”. Co 4y d6i vai viéc nhan nhin nay ciing 1a bat dic di.
To6i ndi: “Néu nhuw chi ¢ tam thdi nhw vy, t6i bao dam chi nhdt dinh sé
nhdn cho dén khi nii lira phun trao”. Vi du sau khi hoc xong bai nay roi,
biét duoc vo chong can phai thong cam cho nhau, nén sau khi vé nha co dot
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nhién trd thanh ngudi rat chim chi, bat dau quét don nha cira, nhung chong
ctia co lai khong nhin thy. C6 vira quét nha vira nhin chong xem anh ay c¢6
dé v dén c6 hay khong. Co quét duoc mot tuan ma ngudi chong van khong
c6 phan tmg gi thi ¢6 da lira gian bdc 18n, sau d6 ciing ném ludn cay choi
xuéng dat: “Em lam nhiéu Viéc nhw vdy, sao anh lai khéng dé y gi dén?”.
Néu khong nhan duoc ciu ndi tic gidn ndy, dé no thét ra thi cong lao truéc
day déu mat hét. Chong caa co s& nhin ¢6 mot cach lanh lung r6i néi: “Con
noi la dang hoc Pé Tir Quy sao?”. Vi vay, cong phu nhan nhin chinh Ia
nhan nhin mdt cach khon ngoan, nhan nhin 1a vi nghi cho dai cuoc.

Mdi mot nguoi, vi du nhu vo chong vén xuat than tir hai gia dinh
khac nhau, nén thoi quen sinh hoat c6 su khac biét rat Ion. Co cau: “Bang
dong ba thwdc khéng phdi do mét ngay gid lanh”. Ching ta phai hiéu, dé
thay do6i tuyét doi khong phai 1a viéc c6 thé lam mét lan 1a xong. Luc nay
thi chiing ta phai an tim minh trudc. Nguoi khac dung hay sai la chuyén
cua ho, quan trong 1a ban than minh da 1am tron bon phan cta minh chua?
Nhitng viéc nén lam déu di 1am thi m&i co thé tAm an ly dic, tu nhién than
giao cua quy Vi s€ truyén ra ngoai. Quy Vi clr dé moi viéc dién ra theo I8 tu
nhién cua nd. Tu nhién viéc lam than gido cua ta sé truyén su anh hudng di,
ta cor dé n6 dién bién dén lac diéu kién chin muoi. Khi ching ta hiéu thi
méi ¢ thé bao dung.

Hién tai quy vi day con cai phai siéng nang, cham chi, nhung quy vi
dimg vi thay chung chua thé cham chi ngay ma n6i nong. Pay khong phai
13 16i ctia con cai, ma 13 do thai do cua chinh chung ta khong dung. Do d9,
viéc nuodi dudng thoi quen can phai ¢c6 mot qua trinh tir tir ting budc mét,
phai thuan theo tu nhién.

Nhan nhin 1a vi nghi cho dai cudc. Boi vi néu nhu trong gia dinh vo
chong thuong cii nhau, trong cong ty cac dong nghiép thuong tranh ci, thi
bau khong khi trong gia dinh va cong ty s& rat Xau, gia dinh va cong ty nhat
dinh s& suy bai. Néu chung ta nhan nhin duoc, d6 chinh 1a nghi cho dai
cudc. Bong thoi, khi quy vi c6 thé ludn luén nhuong nhin thi s& danh thic
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duoc tdm ho then ciia d6i phuwong. Cho nén, chit nhan nay 1a nhdn mot cach
khon ngoan, nhan vi nghi cho dai cuoc.

Trong dot dién giang & Bac Kinh, ngay sau khi ching toi giang xong
phan “Biéu hién nguodi em”, ¢c6 mot ngudi phu nit khoang hon nim muoi
tudi da dién thoai cho em gai cua co éy. Vi mot cudc tranh cai ma chi em da
khong néi véi nhau mét cau nao trong hai nam. Sau khi nghe giang xong,
cd ay cam thy chinh minh da sai nén 1ap tac goi dién cho em gai. Em gai
vira bat may thi co noi ngay: “Em a, chi Xin 18i/”. Co méi néi c6 ba chir
“chi xin 16i” thi em gai c6 dot nhién da oa khoc nirc no. Thuc ra, ca hai chi
em ho déu buon phién & trong long. T6i néi may méi c6 hai nim, néu nhu
ctr tiép tuc nhu vay thi chac chan hai ngudi ho dugc xép vao nhitng nguoi
c6 nguy co cao vé ung thu va taic ngh&n mach mau. Tai vi sao lai kho dén
nhu vay?

Quy vi xem, chi mot cau xin 15i thi toan bo su hiém khich déu dugc
hoa giai. Khi hoa giai roi thi khong chi tang d4 trong tdm cta hai chi em
duoc Iéy ra, ma tang da trong tdm cua cha me ho ciing duoc lay ra. Vi vay,
doi nguoi that su co thé dat dugc hanh phuc vién man. Chi can chung ta bd
dugc nhitng théi quen xau, nhitng chap truéc khong tot nay, thi cude doi
nhét dinh cang luc cang vién man hon. Bay gid chiing ta hiéu duoc tirc gian
phai biét cach thu 1iém, biét cach tiét ché.

Cach d6i tri con gian.

Quy vi bang hitu, khi tc gian thi quy vi 1am cach nao dé xu Iy no?
Quy vi dung phuong phap gi? Chang ta hdy cung thao luan mot chut. Mol
nguoi co thé thiy nguoi tot nén stra minh, cing nhau trao d6i dé hoc hoi.
C6 phuong phap ndo? Moi Vi nay phat biéu. “Tir bi, thuwong x6t”. Rat tot!
Mo rong tam lugng thi tu nhién sé khong con chudng ngai. Con ¢é phuong
phéap nao khac khong? Phuong phap nay rat cao, tdi chac phai luyén tap tur
ba dén nim nim méi duoc. Viéc di tri con tic gian qua that rat quan
trong, béi vi khi con gian cia mot nguoi chua dugc ti€u trir thi nod sé
chudng ngai toan bo trang thai than va tam cua nguoi do.
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O Thuong Hai, toi c6 thao luan vaéi rat nhiéu nguoi ban vé van dé nay.
Ho déu néi hiy goi dién thoai khoc 1oc ké 16 véi ngudi khac dé giai toa con
gian nay. Toi noi: “Khi anh ké xong thi cam thdy nhw thé ndao?”. Anh ay
n6i: “Thodi mai hon nhiéu”. Toi noi: “Anh thodi mdi hon nhung ngwoi kia
thi khéng thodi mai”. Anh ay nghe xong néi: “Poi nguoi von ngan ngui,
sao lai ¢é nhiéu xich mich nhw vdy?”. Ching ta khong thé mang rac vt
cho ngudi khac. Rat nhiéu nguoi dang phai 1am cai thung chira rac phai
khong? Lam thung chira rac thi s& ¢6 lic rac day thung. Quy vi xem, c6 rat
nhiéu nguoi chuyén mon di chira bénh tdm 1y cho ngudi khac, dén sau cing
thi ngudi d6 sé ra sao? Chiing ta mubn dat duoc canh gidi cang cao thi cang
phai lam cai 10 ddt rac. Réac vira do vao thi 1ap tac dem dbt hét. Viéc nay
can dya vao dac hanh cua chung ta.

e  Dung tam twr bi, tam nhan dai

Giéng nhu vi ban hitu vira roi noéi: “Dung tam tw bi, tam nhan dai”.
Thuec ra, cau tra loi dd nam trong chir viét rdi. Vi vay, ching ta d6i véi chix
viét phai cang thém ton kinh, béi vi to tién di tao ra cho chiing ta mot loai
chit viét duy nhat trén toan thé gidi co thé dién giai triét hoc nhan sinh.
Ngoai ngdn ngit ndy ra, khéng c6 ngdn ngit nao sanh bang. Ching ta hiy
nhin chit “n¢”. Pay la chit hoi y, phia trén 1a cht “no”, bén dudi 1a chir
“tam”, biéu thi mot nguoi dang luc tic gian thi tam cua ngudi d6 dang lam
nd 18 cho tap khi x4u. Tap khi x4u ndy mudn ngudi d6 di vé hudéng dong thi
nguoi d6 khong thé di vé huéng tay. Chung ta hily quan sat, rat nhiéu nguoi
sau khi noi nong thi nghi: “Liic ndy tai sao minh lai nhw vdy?”. Rat hbi han
c6 ding khong? Nhung ho ciing khong ¢6 cach nao dé quay lai duoc.

o Hiéu ré tic hai khi tirc gign

C6 mot ngudi cha, con cua ong tinh tinh rat hay noi gian. Dé day dd
dtra con nay, éng da ndi voi con: “Tir hém nay, néu nhw con néi gign thi
hay dong mét cdy dinh vao cdy cét g6 ¢ dang sau veon”. Ptra con mdi lan
tic gidn déu di dong mot cai dinh vao cdy cot. Thoi gian dau, mot ngay
déng niam - sau cay dinh. Pong dugc vai ngay, ngudi con giat minh: “Oj,
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day dic luén!”. Nguoi con dot nhién cam thay “tink tinh ciia minh té dén
mitc Vdy sao!”. Rat nhiéu nguoi tinh tinh hay noéi néng ciing c6 lic ndi
rang: “Tinh tinh ciia t6i ciing khéng dén néi. Néu la mdy nam trude ddy thi
khéng biét anh da bién thanh thir gi réi!”, van khong biét rang tinh tinh
minh khong tét.

Sau khi phat hién ra thi nguoi con nay lién bat dau giam bét su tic
gian, qua mot thoi gian thi khong con noéi nong nita. Ngudi cha cua anh da
noi rang: “Chi can con hém nay khéng néi gidn thi hdy nhé mét cdy dinh
ra”. Nguoi con nhd dinh ra véi cam giac da thanh cong. Khi nho hét dinh
ra, anh rat vui mung chay dén bio cdo v6i cha: “Thua cha, con di nhé hét
dinh réi!”. Cha cua anh tir ton dat anh dén trudc cay cot g roi noi: “Mdc
dii con da nho hét dinh ra roi nhung con da dé lai biét bao 16 thung. Liéu
cdy g6 c6 thé quay tré lai tinh trang lic dau dwoc khéng? Khéng thé
dwoe!”. Cho nén “dao sdac cat da thit con dé lanh, dc khdu tén thwong
ngueoi han khé phai”. Bén lac d6, cho du quy vi co xin 18i nhu thé nao ciing
khong thé tré lai duwoc quan hé nhu trudc nira.

e Sdng toi doc Pé Tir Quy mét lan

Chung ta da hiéu thi cang nén can than. Lan sau khi sip ndi gian thi
lap tic nghi dén “loi nhwong nhin, tizc gign mdt”. Cau Kinh vin nay giéng
nhu mot ludng sang chiéu vao dau quy vi. Quy vi ¢6 1am dugc khong? Phai
sang t6i doc mot lan “Pé Tir Quy” thi bao dam s& c6 hiéu qua.

O Bic Kinh ¢6 mét vi bang hitu that su lam dugc sang t6i doc Kinh
van mot lan. Anh noi diéu ma anh kho stra doi nhat chinh 13: “Ngwoi 6 161,
ché vach tran”. No6i chuyén anh A ding, anh B sai da thanh théi quen rdi,
hién gid tuy da hoc Kinh vin nhung van khong stra doi duoc. Tuy nhién,
lac anh mudn mé miéng néi thi cau Kinh van nay hién ra, anh 1ap tic ngam
miéng lai khong noi nira. Rat c¢6 hiéu qua! Chung ta c6 thé ghi nhé cau
Kinh vin nay, hoic ghi nhd cau don gian hon 1a “khi néi gign phdi nghi
dén hdu qud vé sau”.
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° Khoan dung, tha thier cho ngwoi khac

Con nguoi séng phai ¢o chi khi, tuyét dbi phai lam chi cude doi cua
chinh minh, khong duoc dé nhiing thoéi quen xau nay lam cha s6 phan
chung ta. Céc vi phai dé khai tinh than nay dé ddi tri tap khi, tr “sic gidn”
chuyén thanh “tha thi”. Hai chit nay c6 giéng nhau khong? Gibéng. Bén
nay bot mot ti, bén kia bot mot ti thi s€ thanh chir “the”(tha thir). Chix
“thir” 13 chir hoi ¥, phia trén 1a chit “nhuwr”, bén dudi 1a chit “tdm”, biéu thi
phai dat minh vao hoan canh cua ngudi khac, dung tim long va cach nhin
cua ho dé xem xét sy viéc thi sy tirc gian cia chung ta ¢ thé giam di mot
nua.

Trong qua trinh t6i day hoc, c6 mot vai em hoc sinh c6 hanh vi kha
budng binh. Khi chung ta nhin thdy nhu vay lién cam thay: “Sao da Ién
nhie vay voi ma lai ¢é nhitng hanh vi nhuwe thé? ”. Tuy nhién, ching ta khong
thé cir cham cham vao két qua ma phai tim hiéu nguyén nhan. Khi chiing
t6i hiéu duoc hoan canh gia dinh cta cac em, cam thay sao cac em lai dang
thuong nhu vay! Khong nguoi cham soc nén cac em mdi c6 nhiing thoi
quen xau nhu vay. Ngay 1ap tic ching toi tir “né” chuyén thanh “thiz”, tir
“tirc gidn ” chuyén thanh “fr bi”.

T6i d3 ting day & trudng tiéu hoc. Co6 mot em hoc sinh dn cap
100.000 Nhan dan té. That ra em ay chi mudn lay mét to 1.000 Nhan dan té
thoéi. Hom d6 vi déng nghiép cua t6i nhan dugc mot s tién, co thé 1a em
hoc sinh d6 di nghe dugc tin nay. Do d6, ching ta 1 trudng boi, trong luc
néi chuyén ciing phai can than, tién bac khong thé tiét 1o ra bén ngoai. Néu
dé tién bac hd hénh thi c¢6 thé tao co hoi cho bon tré pham toi. Pua tré nay
chi muén lay maot to, nhung vi 1ay cap trong tinh thé cap bach nén di lay
hét tap tién. Pong nghiép cua toi cling rat canh giac, khi phat hién em hoc
sinh ndy van con trong truong thi 14p tac chay nhanh dén bao: “Em quay lai
cho thay!”. B&i vi mudn cho dta tré nay mot bai hoc nén thay da moi canh
sat dén dé lap bién ban, mong rang em hoc sinh d6 s& nhé lay bai hoc Ién
nay.
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Sau khi trai qua vu viéc trén, em hoc sinh nay da ngdi tai 16i di 1én cau
thang. Luc d6 toi khong c6 tiét day, da di ngang qua chd em. Mic du khong
nhin thdy mat, chi nhin thay lung em nhung to6i van cam nhan duoc em rat
c6 don nén t6i dd di dén va ngdi xudng bén canh em. Luc ndy im lang co ¥
nghia hon mé& 19i. Trudc tién tdi dé cho em tinh tdm lai. Khoang hon mot
phut sau, em dd noi: “Thuwa thdy, em muon chét!”. Boi ngudi nhu mot vo
kich, chiing ta 1am gido vién ciing phai biét cach dién. Bung nghe hoc sinh
n6i rat muén chét thi voi néi: “Em khéng dwoc chét”. Chung ta phai binh
tinh. T6i hoi em: “Vi sao em muon chét?”. Phai dé cho em néi ra nguyén
nhan. Em néi: “Thua thdy, boi vi khéng cé ai thich em, ngwoi ndo ciing
ghét em”. Tam trang ctia em khong duogc tt, nén ching ta phai biét an ui
dung lac. Toi lién néi: “Thay c¢é nao ghét em? Thay gido tro gidng ghét em
sao?”. Boi vi trudng cia chung toi ¢6 hai vi thay gido ddi vai em rat tét,
trong d6 c6 mot vi 1a thay gido tro giang, ngudi con lai 13 ai? Cac vi khong
biét a2 Chung ta khong nén néi vé ban than minh trudc vi nhu vay 1a khong
khiém ton, vi vay toi di nhic dén thay gido d6 trudc. Em nghe xong tdm
trang t6t 1én mot chat. Toi lai noi: “Vady thay Thdi c6 ghét bé em khong?”.
Em lic dau, tim trang di on dinh. Lic nay ching ta méi c¢6 thé néi chuyén
véi em.

To1 néi: “Moi nguwoi khong thich em la do nguyén nhan gi?”. Em da
noi: “Bdi vi em thuong danh ngwoi, mang ngwoi”. “Vay chi can em khong
danh, khéng mang nira thi nguoi ta chang phdi sé thich em sao?”. Em ay
d3 n6i mot cau khién t6i cam thay rat sau sic. Em noi: “Thua Thay! Em rat
muon sica doi nhing em khéng sira dwoe”’. Day 1a 161 caa em hoc sinh 16p
sau, em cam thay khong thé kiém soat n6i cudc doi ciia chinh minh. Vi vay,
khong thé dé cho bon tré truong dudng théi quen xau. Khi chung da bi thoi
quen xau diéu khién, thi cudc doi chung khong thé nao tudng twong noi. Vi
vay, t0i da giao udc véi em. Toi lay ra mot quyéen v, bén trai ghi chir
“thién”, bén phai ghi chit “ac”, tirc 1a hoc theo “cong qua cach”. Toi noi
véoi em: “Hom nay em lam dwoc Viéc nao 16t thi viét vao bén nay, lam viéc
nao xdu thi viét ra bén kia, chi can yéu cau bdn than ngay mai tét hon ngay
hém nay”. Thuc sy ma ndi, thoi quen ndy em di lam muoi nim roi, chi

128



Tién Si Thai L& Huc

trong ba nim ma mudn em sira doi thi chac quy vi 1a thay gido noi tiéng
mot doi roi. Vi thé ching ta can tim nhan nai dé bao dung em, chung ta
phai chuyén tam gian dit thanh tdm long khoan thtr. Khi quy vi luén c6 tam
10ng khoan tht thi t6i tin rang cudc doi ndy cta quy vi ciing s& thay doi.

“Anh thwong em, em kinh anh. Anh em thudn, hiéu trong d6”. Chiing
ta bay gio doc cau nay c6 cam nhan khac véi trude day khong? Boi vi
chung ta di xem rat nhiéu tim guong cta cac vi Thanh Hién. “Tién cua
nhe, odn nao sanh. Loi nhwrong nhin, tizc gign matr”. Ching ta hiy xem ciu
tiép theo, chiing ta hiy cing nhau doc cau nay.

2.  Kinh van:
“Hoic am thuc, hoic toa tau, truéng gia tién, au gia hau”.
“Hodgc dn uong, hodc di ding, ngwoi én trwde, ngwoi nhé sau”.

Khi con cai déu biét duoc phai ton trong ngudi 1on trude, tAm cung
kinh cta chung s& dugc thuc hanh tirng li ting ti trong cudc séng. Cho nén,
cau nay da néu ra mot vai dong tac.

e  The nhdt la an uéng

Khi con cai nhin thay thic an, trudce tién phai gap cho ngudi 16n. Bac
hanh cua chang tir trong viéc gap thirc an nay s& dugc niang cao. Chung toi
c6 mdt hoc sinh bay tuéi. Trude day von 1a dng ba ndi gap thic dn cho em.
Khi em hoc Kinh dién duwoc mot tuan tré vé thi em da cha dong gap thie dn
cho nguoi trong nha. Moi nguoi trong nha nhin thay I1ap tac cam thay rat
VUi vé, cang thém cong nhan dbi v4i nén van hoa cua Thanh Hién. Nguoi
hién nay rat thuc té. Vi vay chung ta phai day tét con tré, dé chung c6 thé
tac dong dén phu huynh.

Tuy nhién, dé gido duc gia dinh chan that c6 dugc budc phat trién tot,
thi trudc tién van phai do phu huynh thuc hién trude. Bai hoc lan truéc
ching ta dd noi dén: “Muon day con cdi thi trwde tién phdi day minh
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trwde”. Trude tién phai day minh rdi sau d6 maoi day con, béi vi trén 1am
dudi s€ noi theo. Gia nhu hom nay con cia quy vi dang thuc hién “DBé Tu
Quy” ma cha me¢ lai khong hoc, vay con ctua quy vi ¢6 lam khong?

Vi du trong “B¢é Tir Quy” ¢ cau: “Nén quan do, dé co dinh, ché dé
bira, tranh do ban”. Nhung khi ngudi cha vé dén nha lién coi tat/vé vat ra
réi nam xudng xem bao, con cai s& cam thay: “Sao bdo minh lam ma cha
lai khéng lam”. Chung c6 cam tam lam khong? Khong cam tdm. Néu quy
vi 1a ngudi me thi s& lam nhu thé nao? T6i lai mic thoi quen xau rdi, nhing
nguoi lam thay gido thuong thich dat cau hoi. Tinh hudng nay c6 kha ning
xay ra diing khong? Vay ta phai lam sao? C6 duoc lap tac di dén néi: “Anh
khéng biét con dang hoc “Pé Tir Quy” sao? Mau nhat tat lén cho em”.
Néu vay thi chong quy vi chac chan s& néi: “Théi dirng hoc may thir do
nita”. C6 mot ngudi Me nodi voi con cua co la: “Cha con ca ngay lam viéc
rat vat vda, con nén nhanh dén givip cha nhdt déi tat @6 di. Con xem! Cha
mét nhie vdy kia!”. Néu dung thai d6 nay thi con cai s& chap nhan: “Ky thuc
cha minh vira méi tan s¢”, nén dta con s& di nhat doi tat/vo. Ngudi chong
nhin thiy canh nay s& nhu thé nao? Nhu vay chang phai s& ven toan hay
sao! Thuc su 1a nhimg hanh dong doi thudng cod thé viét nén cau chuyén
hay trong cudc song.

e Ther hai la di, dimg, ngoi

“Hodc dn uong, hodc di dirng, nguoi 16m truéc, nguoi nhé sau”. Ngoi
cling vy, di dimg cling vay, ngudi nhé déu phai di sau, ngdi sau. O Hai
Khau va Tham Quyén, nhitng dura tré sau khi hoc xong “Dé Tir Quy” di vao
thang may déu bam nat mé cua réi nhuong thay gido di trude. Tuy nhién,
ching t61 no1 v&i cac em: “Khi di thang may thi cac em nén vao truoc”. Vi
sao vay? So rang cac em con nho nén khong thé diéu khién dugc cira thang
may s& gdy ra nguy hiém. Do d6, du day 1a nguyén tic nhung phai co su
trng bién linh hoat.

Co mdt dua tré theo doan gido vién chung to6i dén Tham Quyén dién
giang. Ptra tré nay ciing khong don gian, em di hoc Kinh dién duoc may
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nim roi. Mt ciia em tron trinh, tai ctia em rat to. Toi nhin thi cam thay em
1a nguoi ¢6 phudc 1on. Phude 16n nhat 1a gi? Co thé nghe duoc 1oi day cua
Thanh Hién, day 1a dai phuéc cua cudc doi. Khi em theo cac thay di dién
giang, c6 nguoi tang cho chung t6i mot hop banh, bén trong c6 muoi cai
banh rat ngon. Mdi ngudi dugc mot cai banh. Moi ngudi déu dn banh. Pta
tré nay tu trong phong chay ra noéi: “Cdai bdanh nay ngon qua, con nira
khong a?”. Moi nguoi da an hét chin cai, chi con lai mét cai. Em da cam
cai banh d6 di dén trudc mat toi va noi: “Cdi banh nday nén danh cho thay
Thai”. Em khong nhitng nhudng cho ngudi 16n an trudec ma em con biét
phan doan nén nhudng cho ai truéc. Quy vi xem, nhimg dwa tré co 1€ phép
c6 ngdc khong? Khong ngdc! Nhitng dwa tré co 18 phép déu ludn biét ton
trong nguoi khac, nghi cho nguoi khac, dau oc rat linh hoat.

Nguoi hién nay da hiéu sai tr “hoat bat”. Ho hiéu thé nao 1a “hoat
bat”? Chay nhay khong ngimg thi goi 1 “hoat bat” sao? Luc chung toi xép
hang & san bay thay rat nhiéu dua tré ding khong yén, ct chay téi chay lui,
nhung nguoi khach dang sau lai néi dta tré nay that 1a “hoat bat”. Po
khong thé goi 12 “hoat bat” ma 1a tuy tién, khong co gia gido. Cho nén, su
“hoat bat” chan that chinh 1a suy nghi linh hoat, ltc nao cling biét nghi cho
nguoi khac. Nhitng nguoi ¢ 18 phép tuyét déi khong phai 1a nguoi hoc tap
mot cach ctiing nhac.

“Hodc an uéng hodc di dirng, nguoi lon trueoc, nguoi nho sau”. Thoéi
quen nay s& anh huong tim cung kinh cta tré nho, anh hudng dén sy phat
trién sy nghiép vé sau cua dua tré. Quy vi c6 tin nhu vay khong?

Chung t6i d3 ting nodi chuyén véi higu truéng cua mot trudng mau
gido. Ong dy nodi vai toi, 6ng da moi Mot vai gido vién khoang hai muoi
tudi dén day mau gido. Ong noi, c6 mot lan ong c6 mot khach hang dén tur
Quéing Pong. Khi di #n com véi nguoi khach Quang Pong nay, ong dan
theo mot vai thay co gido. Trong nhitng thay c¢6 miu gido ndy c6 mot so
nguoi 13 nguoi H6 Nam. Nguoi H6 Nam thich dn cay, con nguodi Quang
Pong thi lai khong an cay. Moi khach nguoi Quang Pong thi nén goi mon
gi? Goi mon Quang Pong. Khi an, nhitng gido vién nay da noéi: “Sao mon
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nay khé dn nhw vay, mén kia sao ciing khé an thé!”. Dan nhimg gido vién
nay dén dé cham soc tiép dai khach, nhung két qua ho dén dé pha roi. Sau
cung ciing don 1én mdt mon cay, vi hiéu truong da dem no dé trudc mit vi
khach. Vi khach gip dugc mot diia thi may vi gido vién kia 14p tirc xoay
ban dé mon nay dén truéc mit minh va an. Vi hiéu truéng xoay moén dé lai
cho khach thi cac gido vién lai xoay né lai cho ho. Nhitng nhan vién nhu
vay cac vi ¢6 dam sir dung khong? Thanh cong thi it ma hong viéc thi
nhiéu!

Mot dua tré ludn xi su 1& phép thi khi quy vi giao viéc cho chung,
quy vi s& cam thay rat yén tam. Vi vay, khi cap trén dan cap dudi di an tiéc
thi phai dan nhiing nguoi biét gap thie an, biét rot nude phai khong? Pung
vay! Rot nudc phai rot cho that tu nhién, nhu vay ching to rang tir nho da
biét cach d6i dai véi truong boi. Co thai do nhu vay cling 1a trai sdn duong
tt vi twong lai thé hé sau nay cuia chiing ta.

%Phan trudc chung ta d3 hoc muc thir hai 14 “xudt tac dé” va da hoc
dén: “Anh thirong em, em kinh anh, anh em thudn, hiéu trong dé”. Tuc ngi
c6 cau: “Gia hoa van sw hung”. Anh em dong long thi dat da ciing bién
thanh vang. Qua that khong khi trong gia dinh ma hoa thuan, vui vé thi nép
séng gia dinh nhat dinh s& rat thinh va sy nghiép ciing hung vuong. Rat
nhiéu em nghe xong nhitng cau chuyén vé ¢6 Thanh tién Hién thi mudn noi
theo nhitng tim guong d6. Nghe xong “Khong Dung nhudng 167, cac em
tré vé ciing déu 1am theo nhu vay.

C6 mot ¢o bé rat khang khai, nhuong trai 1é cho em trai an trong khi
em chi c6 mot trai 1&. Nguoi em nay ctr can ting miéng to dé an. Khi em an
dén hon mot ntra thi nguoi chi nay khong nhan nai dugc nira, lién giat trai
1& lai. Nguoi me nhin thdy canh twong nay lién goi dién thoai bao cho thay
gido. Pay 1a sy hop tac rat tot gitta phu huynh va thay gido. Boi vi mdi mot
cau Kinh vin ma bon tré khong hiéu va khong lam duoc thi can phai kién

° Bit dau tap 18
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tri huoéng dan. Hom sau, nguoi thay lién ké cho cac em nghe mét cau
chuyén.

Chuyén ké rang vao triéu Han c6 hai anh em, mot nguoi tén 1a Triéu
Hiéu, mot nguoi tén 1a Triéu L&. Triéu Hiéu 1a anh. That khong may la
Triéu L& bi gidc cudp bat di. Khi nguoi anh biét duoc 1ap tic da tim dén
son trai va di thang vao trong dai ban doanh cta bon cudp. Nguoi anh nhin
thay bon cudp dang rat déi bung, dinh giét em minh dé n thit. Nguoi anh
thay vay vo cung lo 1ang, lién chay dén truéc mit bon cudp va noéi véi bon
chung rang: “Em cia t6i bi bénh, nguoi lai gay go. Cdc vi ding c6 dn né
ma hdy an t6i di. Téi to béo, nguoi lai khée manh”. Ngudi em thay anh
minh néi vay ciing rat lo lang, lién ddy nguoi anh ra va ndi: “Téi bi cdc vi
bdt la sé mang Cia ti, nén téi bi cdc vi dn la dung roi, tuyét doi khong
dwoc lién lyy dén anh cua t6i”. Hai anh em ¢ d6 gianh phan muén duoc
chét thay cho nhau. Bon cudp nhin thay vay rat cam dong, lién tha nguoi
em Ve.

Cac em than mén! Triéu Hiéu va Triéu L& ngay ca mang song ciing
san 1ong hy sinh, thé ching ta c¢6 nén chi vi mot trai tdo, mot trai 1& ma
tranh c3i véi anh em caa minh khong? Chiing ta can phai noi theo tinh than
cua nhiing vi Thanh Hién ngdy xwa nay. Hon nita, tinh than khong tiéc hy
sinh mang séng vi anh em cua Triéu Hiéu va Triéu L& da truyén dén tai cua
Hoang Pé. Hoang Dé lién cho hai anh em ho lam quan dé quan 1y nhin
dan. Cho nén ho c6 phudc vé sau. Tai sao Hoang Pé muén dung hai anh em
ho lam quan vay? Céac em thiy, anh em ma biét yéu thuong nhau thi nhat
dinh s& hiéu thao vai cha me. Nguoi c6 duc hanh tét nhu vay lam quan thi
chic chan s& yéu thuong nhan dan. Boi vi “gido di hiéu” (nguwoi dwoc day
dao hiéu), ho s& “kinh thién ha chi vi nhdn phu gid da”, ho sé kinh trong tat
ca nhitng nguoi 1am cha me trong thién ha. “Gido di dé” (nguwoi dwoc day
hiéu dé), ho s& “kinh thién ha chi vi nhan huynh gia da”, s& kinh trong tat
ca anh chi em ctia moi nguoi.
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Ching ta ciing nhan co hdi ndy dé hudng din, gido duc cic em.
Puong nhién khi cic em c6 biéu hién rat tot thi chung ta ciing can khen
ngoi.

Ngoai ra con ¢c6 mdt em, dép cua ban hoc em bi dut quai. Em c6 mot
d6i dép bi hong mot chat nén em da d6i mot d6i dép mai. Nhung doi dép bi
hong mot chut kia em lai khong nd vit bo di ma dem dé dudi gam giudng.
C6 thé em di hoc dugc cau: “Ché ghét cii, khéng thich méi”, ¢ cam tinh
V6i d6i dép cii nén khong vit bo ndé ma dé dudi gam giuvong. Cudi cing,
boi vi chiée dép ctia ban hoc em da bi hong, khong thé di duoc nira, thy
gido lién ndi voi em: “Em hdy vé dem déi dép cii dén cho ban di”. Pay la
gitp d& ban hoc phai khong? Pung vay! Néu khong thi ban hoc khong co
deép di, ma mua dong thi rat lanh. Sau do, ching to1 béng nhién phat hién ra
em hoc tro nay di doi dép cii, con nguoi ban hoc di doéi dép mai cua em.
Nhitng ngudi 16n chang t6i ciing hoc dugc mdt bai hoc. Quy vi thay, em
that sy da lam duoc cau: “Tien cua nhe, odn ndo sinkh”. Ban hoc cia em
nhit dinh c6 thé cam nhan dugc em rat quan tam dén minh.

Chung toi ngay d6 lién khen ngoi em hoc tro nay: “Em dich thuc la
hoc tro tot ciia Khong Lao Phu Ti”. Tiép theo do, chiing t6i cling tién thém
mot budC mong em tir nay hay lam nguoi anh 16n cua nhitng ban hoc nay,
cho nén tir nay vé sau nhat dinh phai lam tdm guong t6t.

Chiing ta khen ngoi cic em ciing phai khong quén khién cac em 1ap
chi, khong quén khién cdc em nang cao tim quéan sat ctia minh. Vi vay,
khen ngoi cac em ciing 14 mot mon hoc van. Chung ta thuong hay nghe cau
noi: “Liic nhé sang da, nhung 1om 1én chira chac tot”. Rat ky la, tai vi sao
lic nho thi sang da, nang luc tét nhu vay nhung 16n 1én lai chua chic ¢6 su
phat trién t6t? Pay 1a két qua, nguyén nhan do dau? Ching ta khong duoc
ding lai & két qua, vi nhu vy thi s& khong rd rang minh bach. Quy vi bang
hitu cam thay thé nao? “Khéng cé tdm guwong dé noi theo a?”. Pay la
nguyén nhan rat quan trong. Chiing ta c6 thé suy nghi van dé nay that ti mi.
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Co6 mdt nguoi cha noi: “Liic con trai t6i hai tudi, téi cam thdy né cé
thé lam ngueoi lanh dao quéc gia. Khi con trai téi 1én cdp hai, t6i cam thay
né chi cé thé thi dé dai hoc la tot lam réi. Khi con trai téi 1én cdp ba, t6i
cam thdy né sau ndy ra truong cé cong viéc la tot roi!”. Sao ma khac biét
nhau nhiéu nhu vay? Su Ky vong cua ngudi cha d6i voi con cang ngdy cang
thap thi nguoi con co trién vong khong? Khong thé nao! Khi ngudi 16n
khéng co tim guong tét cho con cai xem, thi con céai s& khong co chi
hudng, dan dan subt ngay budng lung phd mic, rat vo vi. Pé 1a 1y do tai sao
chung ta lac bat dau hoc tap da nhan manh “hoc quy & ldp chi”. Hon nita,
muc dich cua hoc thanh tai 1a & chd nao vay? Viéc nay phai can than tir dau.
Muc dich chan that hoc thanh tai cia tré & chd nao? Tai sao phai hoc thanh
tai vay? Chung toi vira mo dau di noi: “Poc sdch chi & Thanh Hién”.
Nhung nguoi hién nay thi “doc sdch chi ¢ kiém tién”. Muc tiéu sai thi c6
thé co két qua tdt duoc khong? Cho nén, vira bat ¢au nhat dinh phai co su
huéng dan quan niém dang dan méi duoc.

Tai vi sao lic nho sang da, c6 kha nang, nhung dén cudi cung thi lai
“Ién lén chwa chac tot” vay? Boi vi rat nhiéu kha ning da dem ra khoe
khoang! Tai sao0 “truoc nguoi lon, cho khoe tai”? Con cai quy vi tir nho
hoc duwoc mot it tiéng Anh, hoc dugc mot chut nang luc, nguoi 16n dat
chung di biéu dién khip noi. Trong tdm hon con rat non nét cia chung s&
cam thay nhu thé nao? “Anh xem, nguwoi I6n déu vé tay khen ngoi 16i.
Nguoi 16m con néi chii ciing phdi hoc tdp theo téi. Téi rat gici”. Loi khen
nghe nhiéu nén 16i khuyén can khong thé nghe vao dwoc nira. Do do,
khen ngoi nguoi khac cling phai dung li tri, cling phai dung tri hu¢ mai
duoc. Viéc linh hoi nay t6i cling nhan ra duoc tir ngay chinh ban than minh
va & nguoi khac, sau d6 lai mo Kinh dién ra dé chiing thuc.

Chting ta md sach “L& Ky”, phan dau 1a “Khac L&”, ¢ trang dau tién
viét 1a: “Ngao bdt khd truwéng, duc bét kha tiing, chi bt khd man, lac bat
khd cuc” (Khong dwoc nuoi lon sw kiéu ngao, khong dwoc phong tiung
duc vong, khéong nén tw mén vé chi hwong, khong thé hwéng vui cue do).
Chiing ta hiy xem bon ciu nay, nguoi hién nay c6 pham phai khong?
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e Didu thir nhdt, “ngao bdt kha truéng”

Con ngudi chi can khai 1én tim ngao man thi khong c6 cach gi chiu
nghe 15i chi day va ho s& rat kho truong thanh. Néu nhu tir nho cac em da
ngao man, thi doi nay rat khé c6 thanh tuu 16n. Tai vi sao “Lic nhé sang
dg*? Néu nhu lac nho vi nhitng kha ning nay ma tu kiéu thi phién phuc
réil Bai vi mudn thanh tyu hoc van, thi diéu quan trong 13 & thai do chiu
ling nghe va khiém tén. Nhu vay ho méi co thé biét dugc: “Cao nhdn tat
hitu cao nhén tri” (gueoi §idi dt c6 nguoi gidi hon).

e Diéu thir hai, “duc bét khd tiing”

Ham choi thi mat ¥ chi. Quy vi xem, hién nay chang phai c6 nhiéu bai
hoc xuwong mau da bay ra d6 sao?

e Diéu thir ba, “chi bat kha man”

Hién nay tré em khong c6 chi hudng, thuong hay choi boi 1éu 16ng,
cam thay rat vo vi. Cho nén “chi dwong ton cao vién”, con ngudi can phai
c¢6 chi hudng cao xa thi cudc doi moi phong phi. Ho s& ludn ludn cam thay
minh phai ning cao chinh minh méi ¢6 thé phuc vu cho xi hoi, phuc vu cho
nguoi khac.

e Didu thir tw, “lac bdt khd cue”

Vui qua hoa budn. Néu mot dta tré tir nho khong biét gitt chirng muc,
khi choi chang biét dén ai, thi rat c6 kha nang s& xay ra mot s6 nguy hiém
cho chinh ban than. Quy vi bang hitu! To tién chiing ta may ngan nim trudc
da viét nhiing 11 gido huén nay trong Kinh vin. To tién da d6i v6i ching ta
rat tbt, thi chiing ta cling khong duoc ¢ 15i V4i t6 tién.

Trudc day, bdi vi toi 1a chau dich ton nén tir nhé da nhan dugc rat
nhiéu 16i tan thuong, nén muc dich lam viéc cua toi 1a gi? La dé dugc khen.

Sao quy vi biét vay? La xem ngudi khac co nhin thay toi dang l1am hay
khong, cho nén toi d tré thanh nguoi song trong 10i khen. Khi hoc nam tha
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tu dai hoc, c6 mét lan toi 1én buc giang bai. Sau khi t6i giang bai xong budc
xubéng, mot vi dan anh cua t6i rat vui mimg néi véi toi rang: “Em diing la
nguoi song trong tieng khen ngei”. Anh ay dang khen ngoi t6i, nhung toi
nghe xong cau ndi d6 thi bdng suy nghi: “Néu nhuw khéng cé ai khen ngoi
thi t6i c6 lam khong?”. “Khéng lam!”. Nhung diéu rat ky la 13 rat nhiéu
chuyén vo cung quan trong trong cudc doi déu khong co tiéng vo tay. Khi
mot ngudi néu nhu chi thuong hay séng trong tiéng vo tay thi tam dugc -
mat caa ho sé rat ning. Cudc doi nhu vay chic chan ciing sé khong duoc tu
tai, hanh phtic. Do d6, toi bat dau diéu chinh. Boi vi truéc diy nghe qué
nhiéu 1oi khen ting, nén nghe thdy mot cdu phé binh thi trong long cam
thay rat kho chiu. Vi vay, toi thudng xuyén niém cau Kinh vin trong “Pé
T Quy”™: “Nghe khen so, nghe 16i vui, nguwoi hién lwong, dan gan giii”.
That su chiing ta chi c6 hai con mat va hai 10 tai thi c6 thé thdy duoc bao
nhiéu, c6 thé nghe dugc bao nhiéu? Nhung khi chung ta ¢ tim khiém tén
thi khong biét da co6 thém dugc bao nhiéu doi mat gitip chung ta nhin
duong, c6 thém duoc bao nhiéu doi tai gitip chiing ta nghe rat nhiéu thong
tin, thiy duoc rat nhiéu khuyét diém cua minh. Cho nén tré nho can phai
khiém tén, khong duoc ty man.

Chiing ta khen ngei ciac em thi hiay khen ting nhitng pham hanh
tot chir khong nén khen tai niing ciia ching. Khen tai ning nhiéu qua thi
nhat dinh s& c6 van dé ngay. Co rat nhiéu phy huynh con khen: “Sao con
xinh thé!”. Quy vi khen ching xinh dep dé lam gi cht? Khen chung xinh
dep c6 giup ich gi cho chung khong? Quy vi ndi véi chung: “Khi chdt cua
con thdt tt, c6 phdi méi ngay con déu hoc “Pé Tir Quy” khéng? Cé phdi
liic ndo con ciing rat \é phép véi ngueoi |én phdi khéng? Vi trong tdm c6 su
chan thanh thi méi biéu hién dwoc ra bén ngoai nhw vday”. Tién thé chung
ta cling 6n tap lai Kinh van luon.

C6 rat nhiéu em ngay tir nho da nhu vay. Vi du rat nhiéu nguoi 16n
khi nhin thdy nhitng em bé gai déu noi: “O! Sao ma mdt miii xinh xdn nhu
vay? Mii ra mui, miéng ra miéng”. Bé gai d6 dugc quy vi khen nhu vay
vai ba nam thi s& tao ra két qua, d6 1a mdi ngay bé gai d6 nhat dinh mang
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bén minh mot chiéc guong. O truong miu gido c6 hai chi em dén hoc.
Ngudi chi va ngudi em trai déu rat dep. Nhung vé dep cua bé gai hap dan
hau hét ngudi 16n, ho nhin thdy em déu cr ludn khen em xinh dep, nén em
bé gai nay ctr hoc dén nira ching lai ldy guong ra soi. Viéc hoc tap cua bé
kém rat xa so v&i ngudi em trai. Bai vi em chi coi trong bé ngoai, thuong
thuong tam y khong chuyén chu, thuong rat hay dé y xem nguoi khac co
nhin dén em hay khong. Tré nho nhu vAy sau nay sé& rat dé dang di theo
hudéng cudc séng hu vinh, cudc séng xa hoa, phit phiém. Do d6, khéng nén
khen ngoi twéng mao cua tré, khong nén thwong xuyén khen ngoi tai
niing cia tré, ma can phai khen ngei dic hanh ciia ching. Néu quy vi
khen ngoi tai hoa ctia chung cling phai nhan dé ma day ching muc dich cta
tai hoa la dé lam gi.

C6 tai hoa, vi du ching danh dan tranh rat hay, myc dich 1a gi vay? La
dé biéu dién cho nguoi khic nghe, sau d6 khién chung cam thay “ta rdt tai
gici” phai khong? Nhu thé khong dtng! Néu nhu huéng dan nhu vay thi
Viéc choi dan tranh cua dira tré nay nhét dinh sé& bi khung lai, khong tién bo.
Néu nhu chung ta huéng dan cho chang biét: “Chuyén héa phong tuc
khéng gi tét bang dm nhac”. Am nhac c¢6 thé hun duic tinh tinh cta con
nguoi, c¢o thé cai thién phong khi cta toan xa hoi, nén chau hoc dan tranh,
hoc dan ¢ nhat dinh phai dung tdm chan thanh ma hoc, thi c6 thé dan ra
nhitng ban nhac lgi ich cho dai chung trong xa hoi. Khi chiing ¢6 muc tiéu
nay thi toan bd tam thai cua chung cling s€ hoan toan khac. Khi quy vi khen
ngoi pham dtc cta ching, vi du ndéi: “Con thdt hiéu thdo!”, hiéu thao
twong ung voi tu tinh/tanh nén chung cang lam cang hang say. Viéc nay thi
khoéng c6 tac dung phu. Cho nén, khen ngoi phai thuan theo pham dtc ma
khen ngoi.

Tiéu chuan cua pham duc ¢ dau? La ¢ “Pé Tir Quy”. Tham nhap mot
mén, nim virng cuong linh cia mdt mon nay. Cho nén, quy vi phai doc “bé
Ta Quy” cho trdi chay, nghe cho k¥, doc cho k§. Chung ta ciing da c6 tudi
réi, noi dén hoc thudc long cam thay rat bi ap luc, nhung nén doc cho trdi
chay.
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Co6 mdt nguoi me dat theo con gai van con nho di ra phd mua db thi
gap mot ngudi ban. Nguoi ban nay 1ién hoi chau bé: “Sao con vin chua di
hoc?”. Chau bé gai d6 lién hoi me : “Me oi! Di hoc dé lam gi vay?”. Khi
ay nguoi ban d6 1ap tic néi voi bé rang: “Bi hoc ¢6 thé kiém nhiéu tién!”.
Phai can than ngay tir dau. Néu nhu quy vi 1a me bé, quy vi phai 1am sao?
Hién nay quan niém nhu thé nay chiém ti Ié rat I6n! Nguoi me nay 1ap tic
nam lay co hoi nay lién dung anh mat ngam néi véi ngudi ban cia minh 13
ding noi tiép nira. Ba lién ndi véi con gai cua minh: “Pi hoC quan trong
nhat la hoc thanh tai. Béi vi sau khi chiing ta da thanh tai réi c6 thé giip
do nguoi khdc va cong hién cho xd héi”. Chung ta phai nhé ky: “Xa héi
quéc gia la mét thé hé tro ldn nhau”. Khi tré hinh thanh thai do xa hoi 1a
gitip d& 1an nhau, thi chung dimg trude nguoi trong cac nganh cic nghé s&
ton kinh, s€ c6 tam cam on. Nhung néu nhu muc dich ching hoc thanh tai
la d¢ kiém nhiéu tién, thi sau nay chung nhin cac nganh, cac nghé véi anh
mat gi? Dung anh mat kiém duoc bao nhiéu tién, ching s& xem thuong
nhitng nguoi ¢6 nganh nghé kiém dugc it tién hon. Do d6, hoc van 1a ¢ chu
tdm cua minh, chi cAn tdm bj thién 1éch lién di nguoc lai voi dao duc, hoc
Van ngay.

Ngudi me nay 1ap tirc huéng dan con gai minh phai hoc thanh tai.
Hoc thanh tai nghe rat triru twong, ma con gai ¢6 thi con nho nhu vay. Boi
vi ho vira mua dugc mot it banh bao trong siéu thi, nén ngudi me nodi:
“Giong Nhw chii lic ndy cé tai ndng, chii biét lam bdnh bao, chii ¢6 thé
gilip chiing ta c6 cdi dé dan, nén ching ta phdi cam on chi dy. Chiing ta
cdm on chii dy, ching ta cé thé dem gdu béng, do choi cua con, chiéc xe do
choi ciia con tang cho chit dy khéng? Chii dy chwa chdc can. Vi vay, chiing
ta Cam on chii thi c6 thé dwa cho chii mét it tién dé cam on. Chii dy ciing c6
thé dung s6 tién nay dé mua nhitng do ding can thiét”. Pay chinh 1a muon
co hoi nay dé hudng dan cac em muc dich ctia hoc tip 1a dé nang cao tai
nang, dé tién phuc vu nguoi khac. Khi em c6 loai thai do nay thi em s&
khong dé gi ngao man.
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Téi ciing d3 tirng gap mot ban khoang hon hai muoi tudi. Lan dau tién
t61 gap anh 4y, nhin thay anh c6 than hinh cao hon t6i, dep trai hon toi va
lai doc sach Thanh Hién. Ching t6i gap nhau rat vui mung. Boi vi anh hoc
trude t6i, nén téi mung thay cho anh. Toi lién khen ngoi anh: “Anh thdt
hiém cé!”, ci ludn khen ngoi nhu vay. Lan dau tién gdp mat co nén khen
ting don dap nhu vay khong? Khong nén! Cho nén néi ning phai can than.
T6i khong lam tot, toi khong thé kim duoc tdm trang vui ming cua minh
nén da khen ting anh ay mét luc. Sau d6 song v4i nhau hon mot tuan 1€, toi
quan sat thady mot sé chi tiét trong doi song caa anh khong duoc thich hop.
Bai vi anh nho hon toi nhiéu tudi nén ching t6i cling duy tri mot khoang
cach. To6i nhu mot ngudi anh 16n cua anh ay, toi cling “mdt ta vui, loi ta
diu” khuyén anh ay. Cudi cung khi toi vira néi ra thi mat caa anh lap tac
lien bién sic. Toi ciing 1a ngudi rat nhay cam, von di mudn khuyén nhung
khuyén méi duoc nira chung thi 1ap tac ding lai. Boi vi néu nhu anh ay
khong chiu ling nghe ma toi tiép tuc noi thi s& khién cho bau khéng khi
thém cang thang, 1an sau s& khé noi chuyén véi nhau. Tur trong su viéc nay
t6i cling linh hoi dwoc mot diéu: Khen ngei nguwoi khac thi phai thuan
theo pham dirc ma khen ngoi. Néu khong thi nguoi dugc khen that su sé
bi danh mat minh trong nhitng tiéng khen ngoi.

Chung ta khen ngoi cdu bé nay vi cau chiu lay doi dép méi cua cau
dua cho ban hoc dung. Chung t6i ciing tién thém mét budc ky vong cau sau
nay c6 thé 1am tim guong tot vé phuong dién dic hanh, pham dtc cho moi
nguoi. Tai sao nguoi anh ca trong mdi gia dinh trude day déu dac biét uu
ta, déu dac biét rat dam duong? Cha me tir nho da ky vong ho: “Cha me
lam viéc qua vat va, rat cuc nhoc, con & nha phai c6 gang chi ddn cdc em
cho té¢”. Quy vi thay ho duoc ky vong, c6 trach nhiém, thi tu nhién ning
luc s& tang trudng rat nhanh.

Vi vay, chung ta trong qua trinh huéng dan cac chau nhitng cau Kinh
nay ciing s& c6 rat nhiéu co hoi, chung ta co thé tién thém mot budc ¢o
gang tan dung, c6 gang hudng dan.
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Hom qua ching ta di giang dén cau Kinh vin phia dudi: “Hodc dn
uong, hodc di ding, nguoi |6n trde, ngwoi nhé sau”. Tuy 1€ nghi nay 1a
mot chi tiét nho trong doi song, nhung diéu quan trong nhat 13 né truong
dudng cai tAm cung kinh cho tré. Vi vy, hoc van chan that 13 & chi tim
cua tré. Co mot cau noi rang: “Hoc Vdn hang dau Cia con ngwoi chinh la
biét nghi cho nguoi khdc”. Viée nay méi goi 1a hoc van hang dau.

Con trai 16n caa Pham Trong Yém duoc dat tén 1a Pham Thuan Nhan.
Bac 1am cha me A Pong quan tdm yéu thuong con cai vo cung chu dao,
ngay ca dat tén ciing 1a dé giao duc con cai. Muyc dich dit tén cta ching ta
la gi? La thong qua cai tén nay ky vong & con cai, dé ching c6 thé luon
luén canh tinh chinh minh. Pham Trong Yém dat t€n cho con trai 6ng la
Thuan Nhén 1a ky vong con trai cia ong phai luon ludn giit duoc cai tim
nhan tur.

Cht “nhdn” nay la chir hoi y, bén trai 1a bd “rhdn”, bén phai la bd
“nhi”, 1a y nghia gi vay? Hai nguoi. La hai ngudi ndo vay? Nghi dén minh
thi phai nghi dén nguoi khac. Cho nén: “Piéu gi minh khéng muon thi dimg
dem cho ngwoi”, “diéu gi minh mudn thi nén tang cho ngwoi”. “Ta muon
loi thi héy lam loi cho nguwoi, ta muon cé thanh tuu thi lam cho ngudi thanh
tieu trede . Tré tir nho biét day 1a sy ky vong caa cha me dbi véi ching thi
tu nhién chiung s€ ludn ludn khich 1¢ minh, ddc thuc minh lam theo phuong
hudng nay.

Pham Thuan Nhan that su ciing khong phu sy ky vong cia cha éng.
C6 mét 1an Pham Trong Yém noéi véi con trai rang: “Ché ching ta cé 500
ddau lia mach, con hdy givp cha van chuyén tir kinh thanh vé qué nha &
Giang T6”. Trén dudng vé qué, Pham Thuan Nhan gip nguoi ban cii cua
cha. Ban cii ctia cha lién ké vé tinh trang gia dinh cta 6ng cho Pham Thuan
Nhén nghe. Cha me cta ngudi ban cha dd méat ma khong c6 tién chon cat,
lai con c6 mot ngudi con gai chua ga chong, tinh trang doi séng twong doi
nghéo tang. Pham Thuan Nhan nghe xong 1ap tac lién dem 500 dau lta
mach ban di va dua s6 tién nay cho nguoi ban cii ciia cha minh. Tuy nhién,
s6 tién van khong du. Giup ngudi thi phai nhu thé nao? Tién Phat thi phai
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tién dén Tay Phuong, giup nguoi phai gitip ¢én cung. Cho nén ong da dem
chiéc thuyén ché lta mach nay ban di thi méi du tién. Sau khi xir Iy xong,
Pham Thuan Nhan tr¢ vé kinh thanh gip cha, ngdi xuéng bén cha va bat
dau ké lai chuyén nay cho cha nghe. Khi Pham Thuan Nhan ké dén viéc
ong quyét dinh ban 500 d4u lta mach nhung van khéng du tién giup ban cii
ctia cha thi Pham Trong Yém lién ngang dau 1én néi véi con trai dng: “Thé
con ciing dem thuyén bdn di chiz?”. Ngudoi con lién néi: “Cha a! Con da
bdn né réi!”. Cha con dong 10ong thi gia dao bén 1au khong suy bai. Nha ho
Pham c¢6 trai tim nhan hau thi ¢6 bi thiét thoi khong? Khong thiét thoi, ma
nguoc lai con dugc dai phudc.

Cha t6i dit tén cho toi ciing 1a ky vong toi phai I phép. Hon nira, toi
phai c6 ¥ thirc trach nhiém dem 1& phép giong nhu chin mit troi phat huy
rang r&. Nhu vay chung ta méi khong ¢o phu tim long ctia cha me da dit
tén nay cho ching ta. Hoc van can trudong dudng cha tim, 1ong nhan tir va
tam cung kinh.

Tai vi sao ndi doc sach co thé thay doi khi chat? Thay doi tir dau? Tu
tam. Boi vi trong Kinh dién, vi du Iéy “Dé¢ Ta Quy” dé néi, khi tré doc
nhitng diéu gido huin: “Hodc dn uéng, hodc di dimng, nguoi lén trudc,
nguoi Nhé sau. Ngwoi 1ém dirng, nhé ché ngoi. Ngwoi lén ngoi, cho phép
ngoi”, ching s& thuc hanh dan dan. Khi chung thuc hién nhimg hanh vi
nay, thi chiing s& tir ngoai dan dan chuyén hoa thanh chu y bén trong, 1ong
cung kinh nay cta chung s& cang ngdy cang ving chac. Tam cung kinh
vitng chac réi thi long chan thanh bén trong ty nhién s& bién d6i khi chat
toat ra bén ngoai. Khi con tré doc Kinh vin ma khong thuc hanh thi c6 thé
bién doi duoc khi chat khong? Hiéu qua s& rat han ché. Cho nén, hoc quy &
thuc hanh.

“Hodc dn uong”. Khi an trude tién phai nhuong cho ngudi 16n ngoi
trude, an trudc. O Tham Quyén c¢6 mot nhom hoc sinh, thay cia chung
khong chi huéng dan lac dn com thi ngudi [6n dn trude, ma con huéng dan
cac em vi tri ngdi phai ngdi nhu thé ndo. Vi tri chu toa nhat dinh phai
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nhuodng cho thy gido ngdi, cac em nho khéng duogc gianh ngdi. Luc nhod
duoc hoc thi ¢6 quan trong d6i v6i chiing vé sau hay khong? Quan trong.

To6i da tng nghe mot 6ng chu ké rang, 6ng c¢6 cude dam phan véi
khach hang, ca hai bén déu dan theo moét s6 nhan vién cta céng ty minh.
Cudi cung, mdt nhan vién cua ong vira budc vao lién ngdi vao vi tri ghé cha
toa, khién nhitng ngudi khac déu khong biét phai lam thé nao. Béi vi déu 1a
nguoi 16n ca, néu ngay lac d6 noi véi anh ta thi that su rat kho coi. Vi tri
chu toa nhat dinh 1 vi tri doi dién cta ra vao. Vi tri nay 1a dé gianh cho
nguoi 16n hoic cap trén, khi ho ngdi & vi tri d6 thi ¢ thé ndm bat duoc tinh
hinh toan cuc. Quy vi c6 thé dé cap trén ngdi ¢ Vi tri quay lung véi cira ra
vao duoc khong? Ai budc vao 6ng Ay ciing déu khong biét. Cho nén tat ca
moi nghi 1& déu thuan theo tinh hinh tu nhién, déu rat c6 dao 1y. Vi tri chu
toa phai dé cho thay gido ngoi thi hoc tro s& rat co né nép, khong ngéi 16n
xon. Sau d6 thay giao lai ndi: “Néu nhw mdt ban ¢ van, thi timg dwong
tung duong van g5 do khong dwocC chi vao huwong Vi tri chu toa, nhu vay la
khong cung kinh”. Tung li ting ti nhu vay cling lam tang trudng tdm cung
kinh va muire do ti mi cho cac em.

Bai vi t6i thuong khong ¢ truong hoc ma di dién giang khap noi,
nhung khi tré vé thi thuong hay dn com cung véi cac em hoc tro nay. Co
mot lan, to6i vira ngoi xudng thi cac em & d6 xoay cai ban. Toi ndi: “La
that! Viéc gi cdc em phdi xoay ban?”. Cac em néi: “Puong vin gé ndy
khéng dwoc hwdng vao thdy, nhwe vy la khéng cung kinh”. Chung toi thay
vay that su rat cam dong. Tin réng tam cung kinh cua nhitng em hoc sinh
nay c6 thé sudt doi sé khong thay doi.

Trén day la “hodc an uong”.

Tiép dén 1a “hodc di dirng”, déu phai nhuong cho nguoi 16n ngoi
trude. CoO mot em 16p bon di cing me dén thim ngudi than. Sau khi vao
nha, me ctia em van dang goi dién thoai di dong. Em lién noi véi me rang:
“Me a! Me ngoi di!”. Me cta em noi: “Con ngoi trude dil”. Em van lai
noi: “Me a! Me ngoi di a!”. Me caa em cam thay rat ky la: “Me bdo con
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nNgoi thi ngéi di, sao cir nhiéu loi nhw vay!”. Cubi cing, em noéi: “Me a!
Con khéng ngoi ddu, con khéng thé ngoi dwroc!”, bdi vi em dang thuc hanh
cau Kinh van nay. Vao lic nay bac lam cha me, bac 1am ngudi 16n ching ta
phai nhay bén, phai tic thanh tdm hiéu thao va tdm cung kinh cho tré thi
chung méi c6 thé 1ap than hanh dao. Nguoi me ndy méi chot nhé ra. Thuc
ra, khi chua hoc “P¢é Tir Quy”, ai an trudc, ai ngoéi trudc vay? Déu 1a con
cai. Cho nén dao 16n, dién dao roéi thi hanh vi ctia chung duong nhién dién
dao. Quy vi hién nay phai nhanh chong diéu chinh lai méi duoc.

“Ngoi”, chung ta cling c6 thé suy dién rong ra. Vi du néi quy vi ngoi
xe nhat dinh phai co trat tu, xép hang ngay ngin, khong duoc phép chen
lan, x6 day. Khi 1én xe thi ngoai viéc phai nhuong cho ngudi 16n, nguoi
gia, con phai nhuong cho ngudi 6m yéu, phu nit va tré em ngdi, va phai di
vé phia sau nhuong vi tri phia trén cho nguoi khac. Phia sau con rat nhiéu
chd ma ching ta ctr chon ngodi ¢ phia trude 1a khong nhuong su thuan tién
cho ngudi khac. Boi vi néu nhu ngudi 1én sau 1a mot ngudi gia ma quy vi
van dé cu di xa nhu vdy sao? Do d6, chung ta phai ludn ludn nghi cho
nguoi gia, luén luén nghi cho nguoi 1én sau.

Quy vi bang hitu, hién nay nguoi 16n c6 lam dugc khong? Quy vi hay
chll y quan sat xem, vi du n61 mgt doan thé nao do, mot xi nghiép nao do
cung nhau di du lich, ngudi 18n xe trude déu ngdi phia trude, nguoi dén sau
thi phai xuéng phia sau. Do d6, chiing ta lac nao ciing can phai thuc tién
cung kinh, thuc tién nhudng nhau.

Co6 mot trudng hoc t6 chire di du lich, rat nhiéu gido vién nam ngdi &
phia truéc. Co6 mdt co gido di hoc “Pé Tir Quy”, nhung nguoi 16n lai rat
giir thé dién, quy vi truc tiép ndi ho lam sai, ho c6 thé then qua hoa gian. Vi
vy, ngay ca gido vién ciing phai ¢6 gang hoc “Pé Tir Quy”, néu khong thi
161 n6i va hanh vi ¢6 thé s& phan gido duc. Thay gido néu nhu c6 hanh vi
phan gido dyc thi s& nhu thé nao? S& bj doa xudng muoi chin ting dia nguc.

C6 mot cau chuyén ké nhu thé nay. Co mét thay thudc xem mang
nguoi nhu ¢ rac. Vua Diém La rat gian dit, phan 6ng xudng dia nguc tang
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ther muoi tam. Sau khi 6ng xudng, trong long rat budn nan, & d6 gao thét:
“Khéng phdi téi ¢é ¥, chi la do t6i khéng can thdn théi!”. Quy vi xem, 6ng
chua c6 hoc “Pé Tur Quy” nén sai r6i ma van khong thira nhan. Ong khong
biét ran “biét sira 167, khéng con 16i”. Néu nhu vao lac d6 ong khoi 1én mot
niém sam héi thi co thé s& thoat khoi dia nguc tang ther mudi tam rdi. “Néu
che ddu, téi chong thém”, nén 6ng tiép tuc bi ¢ lai. Ong & chd d6 gidm chan
rat gian dit. Bdng nhién phia dudi c6 ngudi néi: “Ong ding gidm chén nira,
ong lam bui bay phi ddy nguoi téi réi!”. Ong bdng giat minh: “7ang thi
mueoi tam chang phdi la thap nhdt réi sao? Sao bén dwdi van con ¢é nguoi
nira vday? ”. Ong noi: “Téi lam thay thuéc, coi Mang nguoi nhir cé rdc nén
bi doa xuong tang thiz muoi tam, thé éng lam nganh nghé gi sao bi doa dén
tang thie muwoi chin vay?”. Nguoi bén dudi noi: “Téi lam thdy gido. Thay
thuoc chi lam mat Mang nguoi khdc nén bj doa xuong tang thiz mueoi tam,
con thdy gido la lam dirt hué mang Cia nguwoi khdc. Mang séng thi ¢é han,
con hué mang thi vé cung”. Néu nhu tri hué duoc thiét 1ap chinh xac, hoc
trd cua quy vi sau nay con co con, con cua hoc tro quy vi con ¢6 con nira.
Quy vi day cho hoc tro ctia minh c¢6 quan ni€ém chinh xac c¢o thé s& anh
huong con chau cua ho hét doi nay dén doi khac. Hon nita, mot thiy gido
c6 thé day dén hang traim, hang ngan hoc sinh. Cho nén nghé lam thay gido
nay cong dtrc vo luong. Lam tot thi “cong dikc vé hwong”, 1am khong tot thi
“cong dirc khéng sang, tién dé mét viing u t6i”.

Sau khi nghe diéu ndy quy vi bang hitu khong nén noi: “Thé téi
khéng lam gido vién, thdt quda dang so!”. Diéu quan trong dich thuc ¢ day
1a gi? La tdm long. Phuong phap day hoc ciia chung ta cling phai tir tir moi
tich Ity dugc kinh nghiém. Tam chan thanh cta quy vi méi la luc tuong tac
quan trong nhat doi véi cac em.

Chiing ta hiy suy nghi xem, ddi véi gido vién thi hoc sinh day nim
nam trudc twong doi than mat véi gido vién hon hay hoc sinh day nim nam
sau? Hoc sinh nam nam trugc. Thé thi that ky la! Vi phuong phép day hoc
clia gido vién cang vé sau cang tot hon, nhung tai vi sao hoc sinh day nim
nam trudc lai than mat vaéi gido vién hon vay? La do mirc ¢ dung tam. Bai
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vi lic d6 quy vi ludn ludn so day khong tét nén rat dé tam day hoc tro. Hoc
sinh khong chi nhin thay k¥ ning day hoc cta quy vi, ma diéu quan trong 1a
thai do day hoc ctia quy vi dé lai 4n tuong siu sic trong chiing. Co thé sau
khi quy vi day 1au rdi, long yéu nghé s& bj giam di. Tuy k¥ ning day hoc t6t
hon trude, nhung sy tac dong vao nodi tim cua tré co thé s& khong con manh
mé nhu trude day nita. Vi vay, lam thay gido thi ding sg k¥ ning day hoc
khong du, chi can quy vi c6 tdm long thi chic chan that su 13 cong dtc vo
luong, tién do xan lan.

Lam thay gio thi phai ludn ludn gilt quan niém: “Hoc Vi nhén su,
hanh vi thé pham” (hoc dé lam guwong cho nguoi va lam mé pham cho doi).
Bai vi thay gido ciing trong qué trinh khong nging hoc tap, cho nén thay
giao khong thé dung theo dudi dao duc, hoc van. “Hoc s¢ di tri ky, gido so
di tri nhan” (hoc la muén tét cho minh, day la muon tot cho nguot). Poi
V6i “day” va “hoc” chung ta déu khong duoc nging nghi. Hoc tap thi méi
c6 thé nang cao chinh minh va diéu chinh ban than, nén hoc tap 1a dé déi tri
tap khi cta chinh minh, thong qua gido duc méi co thé huéng dan hoc sinh
c¢6 quan niém ding dan, thiét lap nhan sinh quan chinh x4c. Khong hoc thi
s& rat kho co duoc tri hué chan that. Khong hoc thi khong ¢ tri hué, khong
day thi khong nhan tir, boi vi chi ¢6 gido duc méi ¢o thé ciru séng cude doi
mot ngudi tir géc ré. Do do, chung ta phai ludn ludn phat trién day va hoc
song song. Thay gido tuyét ddi khong phai sau khi tét nghiép truong su
pham thi sach v& bé qua mét bén, ma trai lai phai tich cuc hoc tap, khong
nén phu su Ky vong cua dat nudc ddi voi chung ta, khong duoc phu long tin
nhiém cua phu huynh ddi véi chung ta, cang khéng dugc ¢6 phu duyén
phan thay trd nay cta hoc tro d6i véi ching ta. Cho nén, phai ludn ludn
“hoc dé lam girong cho ngwoi va lam mé pham cho doi” thi méi duoc.

Co gido ndy lén xe, nhin thdy mot sb thay gido da ngdi ¢ phia trudc
nhung khéng tién truc tiép gop ¥ véi ho. Vao lac nay “thdu ré nhan tinh
nén néi ra déu la tho”, van dung nghé thuat ngén ngir, co lién noéi vai ho
rang: “Uu tién cho phu nit, quy thdy hdy ra phia sau”, d& cho ho c6 chut
cam giac giup d& nguoi khac. Khong chi trich trugc mit ho, nhung co thé
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lam tam guong cho ho xem. Vi du ¢ vén di d3 ngdi xubng, sau dé lai co vi
thay gido 16N tudi hon 1én xe, cb gido nay 1ap tic ding 1én nodi: “Thdy Ngé!
Moi thay ngoi! ”, 1am cho ngudi khac xem. Khi c6 mot ngudi 1am guong thi
tam cung kinh cua nhiing nguoi khac dugc danh thuc. Vi vay, ching ta &
trong bat ky doan thé nao ciing phai luén ludn biéu dién cho ngudi khac
xem.

Co nbi, ngoai viéc di xe nhin thay hién twong nay, thi khi di du lich,
nhiéu ngudi vira bude vao phong lién bat hét toan bd deén trong phong 1én.
Tai sao bat hét dén 1én vay? Boi vi khong t6n tién.

Con ngudi néu nhu cai gi cling nghi dén tién thi s& gy ra rat nhiéu
viéc lam giam phudc bao ctia chinh minh. Xin hoi nhitng dén nay do dau co
thé sang duoc? La do dién. Dién tir ddu ma c6 vay? Dién tir nha may thay
dién. Co rat nhiéu phuong phap phét dién, nhung tit ca cac phuong phap
tao ra dién déu lam hao ton ngudn niang lwong cua trai dat. Néu thé hé nay
dung nhiéu qua thi thé hé sau sé& bi thiéu hut. Do d6, tir khi ¢6 lich sir loai
nguoi dén nay, doi nao sé& bi thé hé sau mang nhu tat nudc vao mit? La doi
nay cta chung ta. Sao quy vi déu biét vay? Quy vi c6 thé du doan twong lai,
quy vi rat co tri hué¢! Chung ta ciing c6 thé suy doan duge, ngudi 100 nim
sau nhat dinh s& nguyén rua ching ta: “Sao ching ta lai cé té tién té hai
nhiw vay! Bé lai cho chiing ta la nwée gi vay? Pé lai cho chiing ta la khdong
khi gi vay? Bé lai cho chiing ta bau troi bi phd hiy! Dé lai cho chiing ta dat
dai déu bi ngam thudc trir sdu, khién ching ta séng vé cing khé khéin”.
Chiing ta c¢6 nén lam to tién nhu thé nay hay khong? Quy vi xem, to tién
may ngan nam trudc doi Xir véi chung ta nhu thé nao? To tién déu dé lai
nhirng thir tét dep, dé lai tri hué. Ching ta phai lam ngudi 16n, 1am t6 tién
cho diang muc ma1 dugc.

Co gido nay ciing khong truc tiép chi trich. Néu ho bat 1én, ching ta
tat 1a xong. Cho nén, lam thay gido phai luén ludn nghi rang tat ca 16i noi,
hanh vi ctia minh déu phai lam tim guong t6t cho hoc sinh, lam tim guong
tét cho dai chung x4 hoi. Rat nhiéu thay gido lai noi: “Thé t6i lam thay gido
chang phdi la rat vat va hay sao?”. Thuc ra, khi noi 161 ndi nay 1a ho van
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chua that sy nd luc thyc hién gido huan cua Thanh Hién. Néu nhu ho that
su 1am thi ho s& tuyét d6i khong néi nhu vay. Boi vi gido huan Thanh Hién
1a dé cho chung ta that sy séng cudc song tot dep.

Quy vi ndi ngdi ciing phai cho ra ngdi! Quy vi xem, nam xudng ghé
salon nghiéng mot bén thoai mai biét bao! D6 1a quy vi chi thay su thoai
mai nhat thoi trugc mit, vé sau s& dau kho lau dai. Hién nay bénh nhiéu
nhat 1a bénh vé xuong, nhu gai dét song, veo cot séng. Quy vi thoai mai
mot chit nhung 1am veo cot séng phai di nhd nguoi ta dung chan dap, dung
tay ddm may cai. Pén lac d6 quy vi s& than kho thau troi. Khi quy vi that su
dua theo nhitng phép tic nay ma song thi than thé quy vi s& rat khoe manh,
quy vi s& séng rat nhe nhang. Khi nhitng thai d6 cung kinh nay da dugc noi
hoa rdi, thi quy vi thuc hién sé cam thay thoai mai, rat tu tai, mot chut cling
khong guong gao. Khi quy vi khong Iam nhu vay, ¢ quen theo thoi tuy
tién thi lac nao cling so sai, nhu vay ning lugng ma quy vi bi hao tén luc do
chac chan s& nhiéu hon.

Bai vi ho khong hiéu nén méi cé nhiing sy hiéu lam ndy, viy nén
chung ta phai biéu dién cho dic sic, d& moi ngudi cam thay: “O! Nguoi
doc sdach Thanh Hién vé mdt Lic nao ciing vui vé”, sau d6 chung séng véi
Mo1 nguo1 cling rat chan hoa. Quy vi khong nén hoc Kinh dién Thanh Hién
dén cudi cung bién thanh vé mat nhan nhé kho sé, nhu vay thi nguoi ta déu
khong dam hoc. Chiing ta 13 tam bién hiéu caa Khong Lao Phu T, 1a tim
bién hiéu ctia Thanh Hién, nén phai thuong xuyén lau chui né cho sang.

Chuing ta phai luén luén dung thai do: “Cau nhdt tan, nhdt nhdt tan,
hieu nhdt tdn” (ngay mét méi, méi ngay mdi, ngdy ngdy méi) dé trudong
dudng dao duc, hoc van ciia minh, va ciing luén ludn ky vong dung than
gido dé danh thirc tim cung kinh, tim nhan tir ciia nguoi khac. Cho nén,
“hogc an uéng, hodc di dung, nguoi lon truoce, nguoi nho sau ™.

3. Kinh van:

“Trwéng hé nhan, tire dai khiéu, nhan bat tai, ky tiec dio”.
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“Lon goi nguwoi, lien goi thay. Ngwoi khéng cé, minh lam thay”.

Thoi xua, boi vi 1a dai gia dinh nén khach dén nha c6 thé 1a mudn tim
ong nodi hodc bac. Nguoi khach khong thé vira budc vao nha lién di tim
nguoi trong nha cua quy vi duoc, nhu vay 1a khong hop 18 nghi. Do d6, néu
chung ta 13 nhitng ngudi nhé tudi gap nguoi 16n, gap khach dén nha thi phai
chu dong noi: “Xin hoi chu tim ai a?”. Néu nhu tim bac, thi chung ta phai
nhu thé nao? “Lién goi thay”, nhanh chong chay di tim bac ctia minh,
khong duoc that 18 voi khach, khong duoc dé khach doi 1au. Néu nhu bac
khong c6 & nha thi sao? “Ngwoi khong co, minh lam thay”. Phai quay lai
n6i chuyén véi khach: “Bdc cua chau khong co o nha. Xin hoi chu co
chuyén gi khéng a?”. Boi vi rat ¢ kha ning khach tir xa dén. “Khéng cé
Viéc thi khéng lén dién Tam Bdo ”, nguoi ta dén tim thi chic chin co viéc.
Cho nén chang ta can phai: “Xin hoi chii ¢6 chuyén gi khéng a? C6 chuyén
gl chadu co thé chuyén loi lai giup chu dwoc khong a?”. Khi mot dra tré tu
nho da biét img ddi nhu vay, sau nay quy vi nho chang lam viée gi, quy vi
s& rat yén tim. Pung nén xem thuong I& nghi nay. L& nghi ndy ching to tré
nho d6i dién véi sy viéc nhat dinh sé& xir Iy dén noi dén chdn, goi 1a thai do
¢ dau c6 dudi. Khi chiing nhu vay thi tim chiing s& khong non néng, ludng
cubng. Vi vay, thong qua loai doi song I& nghi ndy truéng dudng sy tu
dudng cho tré.

10Chang ta da néi dén: “Lén goi nguoi, lién goi thay, nguwoi khéng cd,
minh lam thay”. POng tac nay rat quan trong. N6 co thé van dung rong rai,
vi day 1a 1& nghi tiép dai, 18 nghi tiép don khach.

Chiing ta hiy xem trong gia dinh, con cai hién nay c6 biét tiép dai
khach khong? Vi du nhu c6 di dén choi, tré con dang ngdi choi dién ti,
chiing s& 1am gi? Ching s& mao hét cong suat ma gao 1én: “Me a! C6 di dén
kia!”. Nhu viy c6 duoc khong? Quen r6i thi chiing sé& rat that 18, rat tuy
tién, bdi vi su ton kinh nguoi 16n khong dugc xem trong. Viéc nao quan
trong nhét d6i véi chung? Vui choi cua chung 13 quan trong nhat. Lau ngay
thi tam cung kinh khong con, cho nén ching ta phai day.

10 B4t dau tap 19
149



Tién Si Thai L& Huc

Quy vi ndo da tirng day con cai tiép dai khach xin moi gio tay? Tot
roil Viéc nay anh huong ching rat sau xa. Tré con néu nhu khong duoc hoc
nhitng I1& phép ndy mot cach nghiém tac, cé thé sau ndy ¢ truong hoc, ¢
trong cong ty s& Xay ra tinh hudéng khoé xir.

Chiing t6i d3 ting day cac em, luyén tap tirng em tiép dai khach nhu
thé ndo. Kinh vian khong chi phai giang giai, ma con phai dé cac em thao
tac thuc té. Hon nita, khong chi thuc hanh mot lan, hai 1an, ma phai dé
chung luyén tap nhiéu lan thi chiing mdi quen tay, hay viéc.

Mét budi sang no, nhitng em nhé nay déu da hoc xong, cling sap Xép
khéo 160, ltic an com trua thi c6 mot ngudi di dén tham. Khi nguoi di sap
budc vao phong hoc thi tit ca cac em dang an com déu ngung lai, dé chén
bat va diia ctia ching xudng, roi tranh nhau chay ra tiép don khach. Chung
hoc xong ma biét thuc hanh thi chung s& hoc rat vui vé. Khi nguoi di nay
budc vao trudc cia thi sdu em nho xép thanh hang, cung nhau cti chao va
noi: “Chung chau chao di a!”. Ngudi di nay khong dam budc vao, di noi:
“Thdy minh dwoC Sung di ma lo so. Tir trudcC téi gio chira bao gio dwoC tiép
don long trong nhw vdy”. Di néi tiép: “Néu nhw tré em thé hé sau déu nhu
Vdy thi ching ta rdt dwoc ai i,

Tiép theo, khi khach budc vao roi thi chung ta day cic em cach dé
dép. Dép phai dé lam sao khi khach budc ra thi 1ap tirc ¢6 thé mang vao di.
Quy vi bang hitu, mdi mot dong tac 1& nghi that ra déu 1a dit minh vao hoan
canh cta nguoi khac dé suy nghi cho ho. TAm nhan hiu cia cac em ciing
dang thuc hién ting li ting ti ngay trong nhitng chi tiét nho cia doi song.
Vi vay, dé dép ciing phai khién cho khach c6 thé thuan tién mang vao 1a di
duoc lién. Di 4y budc vao, chung lién ndi: “Moi di ngéi a, con sé di pha
nuwéC moi di!”. Trudc moi di y ngoi, sau d6 nodi: “Moi di uéng tra a! Con
sé di goi me con vé”. Pay chinh 1a 1& nghi tiép dai khach ma & trong gia
dinh cac em phai hoc tap.

O trudng hoc, khi nhin thay thay gido 16p bén canh dén, chung sé& lam
thé ndo vay? Chung c6 thé dung tai chd va bat dau cat cao giong: “Thay oi!
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Cé thay gido 16p bén canh tim thdy” hay khong? Thai do nay khong phu
hop 18 phép. Cho nén diéu nay ciing phai day hoc trdo, huéng dan cic em
nhéat dinh trude tién phai: “Thura thay! Thay doi mét chiit dé em di goi thay
em dén”. Noi v6i thay d6 xong thi di tim thay ciia minh dén gip. Nghia 1a
phai 1am tbt cong viéc tir dau dén cudi. That ra khi cac em thuc hién 18 nghi
thi tinh nhan nai, binh tinh cta cic em s& lién tuc dugc hinh thanh va bdi
dudng trong qua trinh thyc hién nhitng I& nghi nay.

Trong cong ty hoic trong ctra hang, néu nhu c6 ngudi dén tim ban cua
minh hodc tim cép trén, thong thudng moi nguoi dung trude tinh canh nay
s& lam thé nao? Vi du c6 ngudi mudn tim giam ddc, giam doc dang hop ma
chung ta lai noéi: “Tim gidm doc ha? Ong day ¢ trong d6” thi co duogc
khong? Néu vi khach nay budc vao ma bén trong dang hop thi s& xay ra
tinh hudng gi? Rat béi rdi. Cudc hop dién ra nira ching, cudi cung 1a tiép
tuc hop hay phai tiép don khach? Nhu vay 1a rat that 18. Néu nhu hét lan
nay dén lan khac xay ra tinh hudng nay, khi vi chu quan truy ctru ra thi c6
thé quy vi s& khong thé giir dugc cong viéc, bai vi quy vi thanh cong thi it
ma hong viéc thi nhiéu! Pang trude tinh canh nhu vay can phai trude tién
moi khach: “Moi 6ng ngéi”. Sau d6 pha mot ly nudc moi ho uéng, roi noi:
“Dé t6i di xem thir giam doc ¢ ban viée khong? Xin ong doi mot chut”.
Néu quy vi thdy giam ddc dang hop thi xin chi thi. Néu giam ddc phai hop
mudi phuit, hai muoi phat nita thi phai tré lai noi cho khach biét, ¢é khach
c¢6 su chuan bi. Vi vay, lac ndo cling phit hop 18 nghi, lac nao ciing khién
cho nguoi khac cam thay rat thoai mai.

L& nghi tiép dai khach khong chi ¢ trong gia dinh, trong nha truong,
trong cong ty, ma tham chi con ¢ co quan chinh phu. Nhitng ngudi ma co
quan chinh phu tiép don 1a ai vay? Rat nhiéu kha ning 14 nhimg nhan vat
quan trong cta cac nudc, hoic 13 nhan dan trong nuéc. Néu nhu céng chirc
ctia don vi chinh phu 1am viéc ma khong phu hop 18 nghi, thi c¢6 thé qubc
gia s& bi mat mit véi cac nude khac, hon nita cling s& khién cho nhan dan
trong nudc mat di niém tin d6i vi Chinh phu. Cho nén, 18 that sy 1a rat
quan trong.
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Khong Lao Phu Tt ndi: “Bdt hoc 16, vé di Idp ”, khong biét 1& nghi thi
kho c6 chd dimg trong xi hoi, trong doan thé. Ching ta c6 thé hiéu cau
Kinh vin nay 1a 1& nghi tiép don.

4.  Kinh van:
“Xwung ton truong, vat hé danh. Poi ton truwong, vat hién ning.
“Goi ngwoi lon, che Qoi tén. Vi ngwoi lon, che khoe tai”.

4.1 “Goi nguoi lon, ché goi tén”

Khi xung hé véi nguoi 16n khong nén truc tiép goi tén tudi cua ho ra,
day ciing la mot loai tam cung kinh. T6i con nhé khi & nha, t6i xung ho voi
hai ngudi chi déu goi 1a chi ca, chi hai. Bong nhién c¢6 ban bé hoac ban hoc
hoi toi rang: “Chi cua ban tén la gi? 7, khi noi tén cta chi minh ra, toi cam
thay khong thoai mai, dudong nhu cam thay c6 mot chit khong ton kinh. Do
do, khong nén xem thuong cach xung hd nay, goi cang lau s€ cang than
mat. Xung ho 1a “chi”, “anh” thi gitta nguoi va ngudil voi nhau s€ ngay
cang than mat. Nhung néu nhu goi thang tén ra, vi du vo chong xung ho voi
nhau ciing chi c6 ba chit (nghia 1a tén mot nguoi gom ba chit, vi du Quéach
Phu Thanh — loi nguoi dich), goi ba chir 1au roi thi bau khong khi s& cang
ngay cang lanh nhat, tham chi c6 khi cang goi cang noi gian. Do dé, cach
xung hé ching ta ciing can phai dung “chii” , “di” dé xung ho d6i
voi nguoi 1on. Ra ngoai xa hoi, vi du chiing ta goi: “Giam doc Tran”, “Chui
tich Tran”, xung ho nhu vdy nguoi ta nghe s& thoai mai, ma minh ciing
khong dén ndi mao pham nguoi khac.

»

. “bac

Thoi nay, bon tré ¢ nha hay ¢ truong ciing can phai thuc hién thai do
nay. Vi du noi chung ta 1am gido vién, gitta dong nghiép voi nhau, dung
truéc mit cac em khong nén truc tiép goi “Thdy Lé Hiic” hoac “Thay gi gi
do”. Khong nén xung ho nhu vay, boi vi nhu vay cling 1a dang goi tén cua
gido vién. Can phai xung ho 1a “Thay Tran”, “Thay Thdi”. Pay ciing 1a
lam guong cho cac em xem. Tuy gitta ngudi 16n ching ta véi nhau xung ho
c6 thé than mat mot chat, nhung tré nho phai hoc tap thai do khiém cung tir
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nho, cho nén nguoi 1am gido vién nhu ching ta ciing nén cha y dén chi tiét
nho nay. Pay la “goi nguwoi lon, cho goi tén”.

Nguoi phuong Pong bi anh huéng ctia van hoéa phuong Tay. Nguoi
phuong Tay xung hd véi cha me ctia minh déu truc tiép goi tén, nén rat
nhiéu ngudi cam thay mit tring phuong Tay twong doi tron [hon mit tring
¢ phuong Pong]. Chung t6i ¢6 mot ngudi ban, anh xem trong sach néi co6
thé truc tiép goi tén, cudi cing anh bao con gai goi thang tén ho cua cha
me. Sau khi goi duoc may nam, lac t6i dén Hai Khau day “Pé Tir Quy” thi
anh méi biét 1a sai roi! Con gai cua anh ndi chuyén véi anh di ngang hang
v6i anh. Pén luc nay rat kho hudng dan. Vi vay, xung hd phai co 16n nhé,
c6 ton ti trat tu. L& nghi nay khong thé bo qua.

4.2 “Véinguoi lon, ché khoe tai”

Buoi sang chiing ta cling c¢6 nhic dén tré nho hoc dé nang cao tai ning
thi chung ta phai huéng dan chiing muc dich ctia c6 tai ning 1a gi? Hoc tap
nhiéu tai nang nhu vay, muc dich cudi cing 1a vi cai gi? Quy vi bang hitu!
Quy vi dit con cai di hoc nhiéu tai ning nhu vdy dé lam gi? Piéu nay rat
quan trong. Muc dich cta quy vi s& dan dat con cai di theo phuong hudng
nay.

Co6 mot em hoc tro cua t6i hoc [6p sau ma hoc thém dén bén mon. Toi
nghi, chi can em vao 16p cham chi ling nghe thi nhat dinh khong can phai
hoc thém nhiéu nhu vay. Téi lién goi em lai dé trao ddi . Toi nodi: “Em hoc
thém bon mén la qud nhiéu! Hay la treée tién em chi hoc thém hai mén
th6i?”. Cubi cung em bé gai nay noi: “Thay oi! Khéng dwoc. O day phéd
chiing em ai ciing hoc thém bén mén hét”. Quy vi xem, muc dich cac em di
hoc thém 1a gi vay? Nguoi khac déu di hoc thém, ta khong duoc phép thua
nguoi ta. Ciing vay, hién nay hoc nhiéu tai nghé nhu vay muc dich & chd
nao? La nguoi ta biét dan piano, ta khong biét khong dugce. Nguoi ta biét
khiéu vii, ta khong biét khong duoc. Néu nhu déu dé di ganh dua voi nguoi
khac, wa thé dién, thi sau khi tré hoc nhitng tai nghé nay roi khéng nhitng
khong ¢6 loi ich gi (bdi vi hoc nhiéu th qua thi khong thé viing chac
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duoc), ma con c6 thé tiém nhiém nép séng phu phiém, sau khi hoc roi
thuong muén di khoe khoang véi nguoi khac. Cho nén, thai d6 cua phu
huynh vo6 cung quan trong.

Budi sang chung ta cling nhic dén, néu nhu chung hoc nghé thuat thi
chting ta can phai huéng dan ching phai cé chi hudng. Hoc nghé thuat phai
tao dugc phic cho moi ngudi. X4 hoi, qudc gia 1a mot thé hd tro 1an nhau.
Mdi ngudi céng hién ning luc va tai hoa cia minh dé loi ich doan thé. Do
d6, chung ta huéng dan cac em: “Cdc em thdy nhing ban nhac do Tién
sinh Ly Thiic Pong sdng tdc dén nay van khéng ngirng hun diic tinh tinh
con ngwoi. Néu cdac em hoc dm nhac thi ciing nén giong nhw tién sinh Ly
Thiic Pong vy, phdi ¢é chi huéng cao xa. Muén chuyén héa dwoc phong
tuc, khéng gi tot bang dm nhac, ding dm nhac dé cai thién nép séng xa
héi”. Khi chung ta huéng din nhu vy, cac em s& c6 chi hudng, thi tin rang
Viéc hoc tap cua cac em nhét dinh s& rat khac so voi nhitng em khac. Khi
cac em hoc mon nghé thuat nao do chi dé khoe khoang thi chic chin céc
em s& gap phai chudng ngai khong thé dot pha. Bai vi khi chung thich ganh
dua voi nguoi khac thi ching sé& lo dugc lo mat, tdm trang s& trd nén rat
nghiém trong, dén lac d6 khong thé vuot qua duge. Nhung khi chung c6 chi
huéng thi chung s& khong ngiing ¢6 vii minh phai tién 1én phia truéc. Cho
nén, chi huéng 13 mau chét dé quyét dinh sy thanh hay bai.

Trong “Chu Tir Tri Gia Cach Ngon” ¢ nhic dén chi cia viéc hoc can
phai & Thanh Hién. Nguoi hién nay chi cua viéc hoc 1a & kiém tién. Vi vay,
nguoi hoc bay gid déu hoc rat kho so, ho tcc mudn chét khi ho thi khong
d6. Muc tiéu d6 da sai. Ciing vay, rat nhiéu nguoi hoc nghé thuat nhung chi
hudng nghé thuat ¢ dau vay? Ciing ¢ kiém tién, nén céng phu cta ho khong
thé thang hoa. Chung ta phai ndm duoc can ban.

Muc dich hoc cia Pham Trong Yém ¢ dau vay? Phai nam lay co hoi
c¢6 thé vi nhan dan phuc vy. Véi tdm thai d6 ciia ong thi hiéu qua hoc co
giong voi ngudi di hoc chi vi cong danh khong? Chac chan 1a khac nhau.
Gido duc phai “thdn w thiy”, phai can than ngay tir dau. Do d6, ching ta
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huéng dan cac em hoc nang khiéu, hoc k¥ ning ciing phai c6 quan niém
dung dan.

Khong dwge phép khoe tai ning 1a dé trwéong dudng thai do
khiém ton cho cac em. Trong “Kinh Dich” ¢6 néi: “Qué Khiém sau hao
déu tot”. Trong “Kinh Thu” ciling néi: “Tw mdn thi chusc ldy tén hai,
khiém cung thi dwoc loi ich”. Trong sau muoi bén qué cua “Kinh Dich”,
mdi qué déu co tdt - xau xen 1an nhau, chi c6 mét qué ma tat ca sau hao déu
tt 1a “Qué Khiém”. Vi vay, mot dua tré biét khiém tén thi co thé moi viéc
déu thuan loi.

Bén thién trong “Liéu Pham Tt Huin” ndi vé triét hoc nhan sinh rat
quan trong, trong d6 thién thir tu 13 miéu ta loi ich cua khiém ton. Ban dau
Tién sinh Vién Liéu Pham ciling da ting tham gia may lan thi tién si. Truéc
khi thi, 6ng déu quan sat nhitng hoc tro sip thi nay va phat hién c6 mot so
nguoi rat khiém ton, khiém ha hon ngudi, ddi Vi moi ngudi rat cung kinh,
rat nha nhan. Tuy nhitng nguoi hoc trd nay c6 ngudi tudi con rat tré, nhung
ong cam thay ho nhat dinh sé& thi dau. Cudi cung két qua thi dung nhu du
doan, ngudi khiém tén déu thi dau.

Chung ta ciing phai ludn luén nhic nhé cac em tir nho phai biét khiém
tén. Cho du tai hoa ngdy nay cta chung ta cao di nita, tai hoa nay c6 phai
dua vao ban than minh ma c6 hay khong? Khong phai, ma la do trong qua
trinh truong thanh di c6 rat nhiéu ngudi chim soc, diu dit ching ta. Cho
nén, cang co6 tai hoa thi chung ta cang phai nén tri 4n su cho di cia nhiéu
nguoi nhu vay doi véi ching ta. C6 duogc thai d0 nhu vay thi tu nhién s€
khong con kiéu ngao. Do d6, “voi nguoi lon, cho khoe tai”.

5. Kinh van:

“L$ ngd truwéng, cap xu ap. Truwéng vé ngon, thoai cung 1ap. Ky
ha ma, thira ha xa. Qua do dai, bach by dw”.
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“Gdp trén dwong, nhanh dén chao, ngwoi khéng ndéi Kinh lui dirng.
Phdi xuéng ngua, phdi xudng xe, doi ngwoi di, hon trim buwéc”.

5.1 “Gip trén dwong, nhanh dén chao. Ngwoi khong néi, kinh lui
dwng”

Khi di trén duong ma gap nguoi 16n thi ching ta phai chi dong budc
dén chao hoi. Téi ciing di tirng nghe me tdi ndi c6 mot sé hoc trd me tirng
day nhung gip ba trén dudng thi 1ap tic tranh né cht khong c6 bude dén
chao. Quy vi bang hiru, tinh trang nay 1a do nguyén nhan gi tao nén? Puong
nhién 13 c6 rat nhiéu tinh hudéng. Vi du chung t6i 1am gido vién nhung chua
da than véi cac em, nén cac em déu bo chay. Ciing c6 kha ning cac em nay
tr nhé khong quen hanh 1€ véi nguoi 16n. Khi cac em khong cha dong hanh
18 v6i nguoi 16n 1 do cac em khong hiéu cach dbi nhan xu thé nay. Do d6
chung ta cling phai noi cho cac em biét, gap ngudi 16n nhat dinh phai budc
dén cai dau chao hoi. Pay 1a 18 nghi khi gap nhau.

Quy vi bang hitu, cti chao c6 dé hay khong? Bay gid bao quy vi cui
nguodi chin muoi d6 dé chao mot nguoi thi ¢ thé rat nhiéu vi khong quen.
O Tham Quyén c6 mdt truong mau giao huan luyén cac em cai chao. P
huan luyén khoang mot - hai thang, van tiép tuc dang tap cui chao. Phai
khién cho dong tac nay noi hoa thanh tam cung kinh cua chung.

C6 mot cau bé, me cuia ciu co ba chi em, cha cta cau c6 bdn chi em
nhung chi em ctia me cau chua c6 con, chi em cua cha cau cling chua c6
con, chi ¢ mot minh cau 14 chau nén c6 nhiéu ngudi quan tdm cau. Quy vi
bang hitu, cau bé nay c6 dé nuoi khong? “Khé nudi!”. Sao quy vi biét vay?
Ong ba ngoai, ong ba nodi va rat nhiéu nguoi 16n cung chiéu cau. C6 mot
lan, 6ng ndi cua ciu nodi vai nhitng ngudi 16n nay: “Nhin thdy dira chdu néi
nay giong nhw nhin thay téi vay. Loi dita chdu nay néi ra chinh la 1o t6i
noéi. Néu nhw ai danh né chinh la ddnh t6i”. Tinh trang nay tiép dién thi dtra
bé nay s& nhu thé nao? N6 s& xem troi bang vung. Cho nén, néu nhu nguoi
|6n khong biét day tré con nhu thé ndo thi qua that thuong ching chinh 1a
hai chiing. Chung ta xem, tré con hién nay rat kho day 1a do nudéng chiéu.
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Cha me ctia em nhin thay tinh trang nay, luc d6 ciing c¢6 co duyén bat dau
hoc “Pé Tu Quy”, cam thay tinh trang khong 6n, can phai dan em Vé.

Mot lan, khi cau bé nay dn com, nhin thay thirc in trén ban qua it nd
lap tic dung chan dap ban, lui lai phia sau va noi: “Thirc an it quad, con
khéng an dau!”. Nhu vay c6 dung khong? Khong diing! Nhung ma rat binh
thuong, boi vi ho cung chiéu em nhu vdy, d3 nudng chiéu em thanh ong
vua con rdi. Ma vua an com phai bao nhiéu mén vay? “Mgt tram mén”.
Sao quy vi biét rd nhu vay? Vi vay, thirc dn qua it thi em khong an. Sau khi
me ctia em dan em V&, vao budi sang dd ndu moén chao rat dinh dudng cho
em an. Em noi voi me ré‘mg: “Con chi an mi, con khong an chdo!”. Mg cua
em cling khong tic gian, boi vi “bang day ba thuwoc khong phai do mat
ngay gid lanh”, da hinh thanh thoi quen xau lau roi, bay gio can nhan nai
dé diéu chinh em trg lai. Do d6 ngudi me nodi: “Con khéng an? Puoc! Thé
thi théi”. Cudi cuing dén khoang chin gio, em néi voi me rang minh rat doi.
Me cta em lai bung bat chdo d6 ra, em van khong chiu dn. Hién nay rat
nhiéu em nho tinh nét rat wong budng. Lam thé nao day? Khong nén doi
dau véi chiung, ma phai mai mon chiing. Khong an thi lai cat vao. Chin gio
rudi thi em da doi khong chiu noi. Me em bung chdo ra thi em lién an ngau
nghién ngay. Sau khi an xong con néi: “Ngon oi la ngon!”. Pang roi! Em
khong biét ndi kho ciia nhan gian.

Khi gia dinh dua em di nha tré. Ngudi cha va me nay ciling rat dé tim
phdi hop véi thay cb gido, lién day em cui chao. Me ciia em dit em dén gap
thay gido, bao em phai cai chao thay gido, nhung cdu bé d6 van dimg yén
bat dong. Thé 1a me ctia em bat dau cui chao thay roi néi véi em: “Con hay
chao giong nhw me di nao!”. Ngudi me nay cai chao khoang hon chuc lan
ma ciu bé van nhu nhu bat dong. Nhung vi da sap dén gio lam, me cta cau
bén voi vang quay vé. Vé dén cong khu phé thi cam thay khong 6n, vi gido
duc phai can than ngay tir dau. Lac dau khong day tét thi vé sau mudn day
s& cang kho khian. Co lién goi dién thoai cho chdng cua cb. Chong co 1ap
tac voi vang chay dén, hai vo chong cing nhau dén trudc mat dia con noi:
“Bay gio cha day con ciii chdo, hay ciii chao thay di nao!”. Sau d6 cha cua
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cau lién tuc chi chao, ciing khong biét di chi chao bao nhiéu 1an. Cau bé
ndy dung ¢ do oa khoc. Tam 1ong chin thanh nay cta ngudi cha di lam tan
chay tam tro tro nhu g da cua cau. Cau bé ciing ngay dé cui chao thay gido
mot cai. Khi cau c6 thé chi xuéng chao mot 1an rdi thi vé sau sé khong con
kho khan ntra. Cho nén, day mot dua tré thi sy hop tac gitra phu huynh va
thay c6 gido rat quan trong.

Ngudi me ndy ciing rat c6 do nhay bén vé gido duc. Boi vi cdu bé nay
dugc nhiéu nguoi cung chiéu nhu vay nén khong c6 tam cung kinh d6i véi
nguoi khac, nén co lic nao ciing dang diéu phuyc cai tim kiéu ngao cua cau,
hy vong céu c6 thé cung kinh. Mdi lan ho sap roi khoi khu phé, bai vi khu
phd déu co nhan vién bao V&, nén ngudi me bao con minh: “Nao! Con hay
chao chu di nao! Noi con chao chu di nao!”. Cau bé nay cling khong chiu
chdo. C6 mot 1an, me cua cau dang bén canh anh nhan vién bao vé nay noi
VvGi con cuia minh: “Hom nay con khong cui chao thi chung ta khong di
diroc”. Cau bé van cimg dau khong chiu chao. Ba lién néi véi con rang:
“Tir nguoi lanh dao quéc gia cho dén tat ca nguoi lam viéc, méi nguoi deéu
c6 cong hién déi véi xd hoi, déu dang dé ching ta tén kinh. Céc con tudi
con nhé nhw vdy ciing can c6 cha me cham séc, va con rdt nhiéu nguoi
phuc vu cho con. Vi vay con phai chu dong di cam on chii bao vé nay, chao
hoi voi chu”. Co gido duc cau bé nay ngay trudc mat nhitng nhan vién bao
vé. Khi cac em co thé tiép thu nhitng dao 1y nay, c6 thé cti chao nhiing
ngudi 16n, thi tin rang thai do cung kinh nay sé& gitp ich vo cing cho ca doi
cua tre.

Lé nghi khi gap mdt chiing ta cé thé ding ciii chao. Giita ngwoi lon
véi nhau hién nay théng thwong ding phwong phdp bat tay. That ra, bat
tay 12 nghi 18 cua phuong Tay. Thong thudng ching ta ciing déu cli chao
mot cai. Puong nhién khi gip ngudi Ion thi ching ta phai “nhanh dén
chdo”, phai chi dong cti chao. Quy vi khong duoc tir xa nhin thay 6ng noi
ma ctr tir tir bude dén mot cach ung dung thong tha, nhu thé 1a khong cung
kinh. Pung trudc ngudi 16n ching ta co thé hanh 1& chi chao, néu ngang
hang thi cai chao that ty nhién. Ching ta thay hién nay c6 bd phim truyén
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hinh dai tap ctia Han Quéc 1a “Thuong Trudng”, khi ho gap mat nhau déu
cti chao nhu thé nay, cam thay rat thoai mai. Ngay ca nhin thdy nguoi
khong wa ho ciing biét kim nén lai dé hanh 18.

Nhirng diéu can chu y khi bit tay

Hién nay c6 rat nhiéu truong hop déu dung bat tay dé chao hoi nhau,
xin hoi bat tay can phai cha y nhimg diém gi?

e  Tharnhdt, chiing ta cdn suy nghi dén thir tw bt tay

Ai 12 ngudi dua tay ra truéc méi phu hop véi nghi 182 Nguoi 16n voi
nguol nhé thi ai 1a nguoi dua tay ra truwdc? Ngwoi lon dwa tay ra trwoc,
ngwoi Nhé duwa tay ra sau. Néu ngudi 16n khong dua tay ra trude thi ching
ta chi can ci chao 1a duoc.

Cép trén véi cap dudi ai 1a nguoi dua tay ra truée vay? Cdp trén dwa
tay ra trwéc. Vi du quy vi dén cong ty cua nguoi khac, gap Chu tich Hoi
d6ng Quan trji caa ho. Chu tich chua dua tay ra ma quy vi da dua tay ra noi:
“Chao anh! Chdo anh!”. Nguoi ta chua biét quy vi 13 ai, va néu ho khong
dua tay ra thi chang phai quy vi sé rat béi réi sao? Do d6, dbi dién véi cap
trén ctia ngudi khac thi ciing phai doi cip trén dua tay ra trude, sau do
chung ta méi dua tay ra. Thir tu nay khong duoc dao 16n, néu khong s& xuat
hién nhitng tinh hudng khoé xi.

Gilra nguoi nam va nguol N thi ai dua tay ra tru6c? “Nguwoi ni”.
Quy vi déu rat co kinh nghiém. Ngwoi ni dwa tay ra trwéc. Néu khong, khi
nguoi nam dua tay ra, ngudi ta khong bat tay voi quy vi thi quy vi ciing rat
kho xtr. Pay la tht tu.

e Diéu thir hai, khi chiing ta bdt tay cdn chii y dén thdi dé

Bit tay can cha ¥ nhitg dong tic ndo, nhitng thai do nao vay? Ching
ta hay luyén dién tap thuc té. C6 quy vi ndo xung phong 1én dé chung ta bat
tay thir khong? Xin moi anh ban nay!
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Cudc doi s& co rat nhiéu sy bién hoa, khi quy vi tiép xac quy vi phai
that tu nhién.

Chiing ta gip ban be, néu bat tay thi trwdc tién chiing ta phdi chii y
dén dnh mdt, mat phdi nhin doi phwong. Vi du t6i hién gio bat tay voi
anh: “Chao anh! Chao anh!” nhung mat nhin di chd khac, thi d6i phuong
s& cam thay nhu thé nao? “Sao ma khéng cé thanh ¥ vdy!”. Co tinh trang
nay, bai vi trong bira tiéc gap rat nhiéu ban bé, luc bat tay véi ho ma mit lai
nhin mdt nguoi khac. Bit tay va néi: “Chao ban! Chao ban!”, nhung dau
oc dé ¢ chd khac 1a rat khong c6 thanh y. Cho nén, mat phai nhin thang vao
d6i phuong. Ching ta lam mau mot lan nhé: “Chdo ban!”.

Ngoai anh mit ra con phai chu y dén tay, khong nén dung luc qua
manh, néu khong s& khién tay nguoi ta bi dau. Vi du nam tay anh that
manh va néi: “Chdo ban! Chao ban!”. Stc chiu dung cua anh iy tuong dbi
t6t! “Do manh” khi bat tay ciing phai cha ¥.

Tiép dén, Vi tri bt tay ciing phdi ding. Vi du rat nhiéu ngudi khi bat
tay nhu khong c6 sic vay. Gibng nhu bénh nghé nghiép vay, cham véi
ngudi ta mot chut. Viée ndy ciing khong ¢o thanh y. Can phai nim & vi tri
nay, nhu vay 1a rét tot.

Tiép dén, con phdi chi y thoi gian ndm tay, khéong dwoc phép qud
ldu. Néu quy vi nhu thé ndy: “Chdo anh!” va cl giit tay cua ddi phuong
khong budng, anh 4y ciing khong biét dén khi nao quy vi budng tay ra. Pac
biét 1a nguoi nam chung ta khi gip nguoi nit xinh dep thi diém nay cang
khong dugc pham 16i.

Khi chung ta c6 thé chu ¥ moi mat thi nguoi khac bat tay voi ching ta
s& rat vui vé. Khi bat tay ciing phai khién nguoi ta cam thay that thoai mai.
Vang, cam on anh! Xin cho anh ay mot trang phéo tay!

e  Tharba, sau khi bt tay xong phdi gidi thigu vé nhau
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Thi# tw gidi thigu thi ngwoc lai véi thir tw bat tay. Vi du khi bat tay
thi nguoi 16n dua tay trudc, ngudi nhé méi dua tay, nhung khi gidi thiéu thi
trude tién ngudi nho gisi thidu voi ngudi 1on, gisi thiéu cap dudi véi cap
trén trudc, giéi thiéu ngudi nam cho nguoi nix gidi, nguoc lai véi khi bt
tay. Tuy day 1a mot nghi 18, nhung ching ta thir nghi xem, khi quy vi dat
ban hoc vé gidi thiéu cho cha, quy vi c6 nén nam tay cha néi rang: “Cha a!
Chiing ta hdy lam quen véi ban hoc ciia con”. Nhu vay s& rat ky cuc! That
ra, nghi 1& 1a mot tha tu rat tu nhién. Lam gi ¢6 chuyén nguoi 16n di lam
quen Vi mot ngudi ma chiéu cao méi bang mot nira ho chu? Thé chang
phai rat ky cuc sao? Cho nén 1& nghi trong “L& Ky, “Nhac Ky ¢6 noi: “Lé
gid, thién dia chi tw da”, 18 1a thtr ty va quy luét rat ty nhién coa troi dat.
Pay 1a tinh hudng can chu ¥ trong gidi thiéu.

Trong qua trinh gidi thiéu cling rat c6 kha ning nguoi ta s& dua danh
thiép cho quy vi. Cdch dwa danh thiép va nhan danh thiép ciing phdi chit
. Cach dua danh thiép nhu thé nao? Quy vi khong nén dem hop dung danh
thiép ra phat cho tirng ngudi, vi nhu vay khién nguoi khac cam thay khong
dugc ton trong. Khi mdt nguoi khong ton trong ngudi khac thi that ra cling
da khong ton trong chinh minh. Tuc ngir noi la: “Tuw chuéc lay nhuc”. Quy
vi khong kinh trong nguoi khac, trén thuc té 1a da khong kinh trong minh
réi. Tam danh thiép d6 1a dai biéu cho quy vi, quy vi sao ¢ thé phat tuy
tién nhu vay duoc. Do d6, nén ldy ra mét tdm danh thiép va cam hai tay
dwa cho ngwoi khdc. Vi \ai, khi dwa can phdi dé mdt trwéc cia tém danh
thiép hwong vé phia ngwoi nhin, dé khi nhan he cé thé xem dwoc ngay.
Néu nhu quy vi dua nguoc thi ho con phai xoay lai dé xem. Chi tiét nho
nay cling churng t6 quy vi luc nao cling nghi thay cho nguoi khéc.

Quy vi tiép nhgn danh thiép nhdr dinh truwéc tién phdi xem mgt
chiit. “Goi nguoi lom, ché goi tén”. Khong chi ddi véi ngudi 16n nhu vay,
ma thong thudng gitta nguoi v4i ngudi khi giao tiép vaéi nhau, néu nhu ho
1a Tong giam dbc, 1a Trudng khoa, thi chung ta dung chirc danh cua ho dé
xung ho. D6 1a ton kinh ho, ho ciing s& cam thay rat vui. Cho nén quy vi
nhat dinh trudc tién phai xem ho tén. Vi du Truong khoa Tran thi noi:
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“Truwong khoa Trdn! Chao Truéng khoa”. Quy vi khong nén cam xong
cling khong biét ho tén cua ho 1a gi, ngdi xuéng mudn noéi chuyén méi nhé
ra 1a dd quén xem, sau d6 lai lay danh thiép ra dé xem. Nhu vay 1a qua ky
cuc!

Nhdn danh thiép réi nén dé ¢ dau? Quy vi co thé cat vao vi. Rat
nhiéu nguoi truc tiép dé nd ¢ trén ban. Trong qua trinh in com thi nudc
canh c6 thé roi vao, doi phuong nhin thay s& nghi: “Oi! Danh thiép cua
t6i!”. Vay ho c6 con mudn 1am an v6i quy vi hay khong, con mudn hop tac
V6i quy vi khong? “Anh khéng tén trong danh thiép cia téi”, nhu vay c6
thé dé lai cho ho an twong khong tot. Khi chiing ta lac ndo ciing c6 18, thi s&
dé lai cho nguoi ta an tuong rat tot, do 1a quy vi da xay chiéc cau ndi hiru
nghi v&i ngudi ta roi. Cho nén, 18 nghi gap mit ching ta cling khong duoc
so suat.

Phia trén di néi 1& nghi tiép doén, bay gid noi 18 nghi khi gap mat:
“Gdp trén dwong, nhanh dén chao. Ngwoi khong ndi, kinh lui dirng”.

Vi du chiing ta chao hoi ngudi 16n, néu nhu ngudi 16n khong co viec
gi thi doi ho di rdi chung ta méi di. Goi 13 “Nguwoi khéng ndi, kinh lui
dirng”. Luc t61 hoc dal hoc rat it co hoi vé nha, mot hoc ky chi vé nha duoc
vai 1an. Khi ching t61 vira budc vao nha, nhin théy cha me, day goi la “gap
nguol lon”, t61 noi: “Con chao cha me a!”. R4t nhiéu sinh vién vé dén nha
chuyén tro qua loa dam ba cau vdi me thi con ban ron hon ltc binh thuong
¢ truong hoc. Ban lam gi vay? Tim nhom ban hoc cli. Co tinh trang nay
khong? Quy vi thay, cha me kho khan 1am méi doi duoc ching ta tré vé, co
thé co rat nhiéu diéu mudn noéi voi chung ta, nhung ching ta déu khong dé
¥ dén cam nhan cta cha me va nguoi 16n. Viéc nay toi cling da ting lam,
nén phai sam hoi. Can phai sau khi chao hdi cha me xong thi dem cat tat ca
hanh 1y roi nhanh chéng trd lai. Bai vi mot thoi gian khong néi chuyén véi
quy vi thi cha me khong hiéu tinh hinh ctia quy vi, nén nhét dinh sé& co rat
nhiéu lo lang. Vao lac nay quy vi nén ngdi xudng xem sach voi me ciing
duoc, udng tra véi me ciing dugc, thoi gian nay tuyét d6i khong duoc bo
qua. Rat nhiéu nguoi lién nodi: “Me téi ciing chang cé chuyén gi dé néi véi
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t6i ca”. Boi vi quy vi chao mot cai lién di mat, cha me van chua kip hoi
tham gi. That ra khi quy vi that c6 1ong tinh ling ngoi lai voi cha me, Voi
nguoi 16n mot chat thi linh cam caa ho lién xuat hién ngay, va tu nhién s&
c6 rat nhiéu chuyén dé noéi véi quy vi. Ching ta giao tiép véi ngudi 16n
cling can c6 tinh nhan nai, ngdi véi ho mot 1at. That sy ngdi duoc mot lat
roi, cha me khong c6 gi dé noi nita thi ching ta moi “nguwoi khéng néi, kinh
lui dirng”.

T6i tir Hai Khau tro vé, ngay chiéu hom dé trude tién toi di tham ong
noi t6i. Tham ong ndi xong, tdi tré vé. Ciing d3 hon bon thang khong nodi
chuyén cung véi cha me, nén toi 1ap tic budng hét moi viéc Xuéng, trudgc
tién 1a nodi chuyén véi cha me. Khi néi chuyén 1a chiing t6i néi hai, ba tiéng
dong ho. Trong qua trinh nodi chuyén ndy, chung to6i dem tinh hinh cong
viéc, cudc séng caa minh bao cdo véi cha me rat ti mi, dé cha me that yén
tam vé Viéc ching t6i 1am & noi d6. T6i con nhé lan dau tién vé bao cao véi
cha cua toi, trong khi nghe ong di ba lan roi 18. Boi vi 6ng nghe & Hai
Khau, & Tham Quyén co rat nhiéu em nho sau khi hoc xong tré vé hanh 18
véi cha me nén khong cam dugce nudc mat.

Sau d6, c6 mot lan toi quay lai Hai Khau tiép tuc cong viéc. Lan dau
tién goi dién thoai vé nha, cha toi di noi voi téi: “Con cir & d6 lam viéc cho
thdt tor, dung lo lang viéc gi cho gia dinh. Viéc ¢ nha cha sé xi Iy thit tot”.
Cha mudn toi an tdm, hy vong toi durng lo lang.

T6i con nhé toi da ké cho cha nghe chuyén vé mot em hoc tro cua
chung t6i & Hai Khau. Boi vi thay cia em ciing rat cham chi day cac em
hoc “Dé Tt Quy”, nén khi tét dén duoc vé nha em lién muédn lay cha me dé
cam on su cham soc cia cha me trong mot nam nay. Em bé nay dinh bung
ra hai ly tra, & trong phong chuan bi budc ra. Trude khi em bude ra thi cam
thay hoi hop, tim dap thinh thich, c6 chut khong ddm. Cubi cung, khi em
van chua budc ra thi nha c6 vai vi khach dén choi khién em cang chun
budc hon, c6 ngudi khac thi cang thay ngai ngung. Nhung roi em lay lai
diing khi: “Thay da day réi thi ching ta phdi ¢é gdng lam”, nén em lién
mé ctra di thang dén trudc mit cha me va quy xudng. Tat ca ngudi than von
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di dang néi chuyén, nhung khi cau bé nay vira quy xudng thi tat ca moi
ngudi déu im ling. Khong biét 1 stc manh gi ma tat ca moi ngudi déu im
lang nhu mac niém vay! Sau d6 cau bé nay noi: “Con cdm on cong lao
dwéng duc cua cha me trong mét ndm qua. Trong thoi khdc bdt dau mét
nam nay, chiic cha me khée manh séng lau!”, va quy lay cha me ba lay.
Céac phu huynh bén canh nhin thy déu rat cam dong. Cho nén, tré em ciing
c6 thé anh hudng dén ngudi 16n.

Cau bé nay sau khi trd lai truong hoc da viét mot bai van. Cau néi luc
CAu sap cam on cha me thi thay vo cung hoi hop, nhung lic cau quy xudng
thi bdng nhién cam thay dau 6c vo cung sang sudt. Budc dau tién tuong doi
kho khin, nhung chi can quy vi diing cam buéc di thi quy vi & cang lam
cang tot hon.

5.2  “Phai xudéng ngua, phai xudng xe. Poi nguoi di, hon trim bwéc”.

Viéc nay la miéu ta phuong tién giao thong thoi xua ctiia ching ta la
ngoi trén ngua, ngoi trén xe. Khi ching ta ngdi trén ngua, gap ngudi 16n thi
can phai mau xubng ngua. Bai vi néu quy vi ngdi trén ngya, gap ong noi
ma quy vi ngdi nhu vdy ma ndi: “Ong ndi! Chdu chdo éng a!” thi rat
khong cung kinh, vi vay phai nhanh chong xuéng ngua. Hoic gia ngdi trén
xe cling phai trudc tién xudng xe hanh 1&. M rong ra, c6 thé 1a luc d6 quy
vi dang ban, vi du dang ngéi lam viéc trén may tinh, c6 nguoi 16n dén thi
trudc tién can phai dé moi thu xuéng, chio hoi trude. Lic nao ciing khong
dugc quén tam cung kinh nay.

Hién nay 1a ngdi trong xe hoi, xe dang chay trén duong cao tc, bong
nhién phat hién chi minh dang chay xe thi lam thé nao? C6 nén ha kinh xe
xuéng roi kéu 16n: “Chdo chii!” hay khong? Lic nay phai nghi dén su an
toan. Hoc & nghia phai hoc cho linh hoat, khong nén hoc cting nhac.

Vira roi cdu phia trudc van chua giang xong: “Phdi xusng ngua, phdi
Xuong xe. Poi nguoi di, hon tram budc”.
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“Doi ngueoi di, hon tram buwde” nay ching ta c6 thé dién giai thanh 18
nghi tién khach. “Poi nguwoi di, hon tram buwdc” 13 tién nguoi 16n. Tién
khach thi phai doi sau khi ho roi khoi rdi chiing ta méi di.

Khi giang giai diéu nay, toi ciing thuong cho hoc tro di thuc tap tién
khach, mot ngudi dong vai chi nha, mot ngudi dong vai khach. Nguoi
dong vai khach budc ra cira néi: “Tam biét!”, ngudi cha nha 1ap tic dong
ctra cai “ram”. Nhitng hoc trdo khac bén cudi am ca 1én. Sau do toi lai mo
Clra ra va hoi vi khach d6: “Néu nhw nguoi ta tién em nhw vy, em c¢é cam
gidc nhir thé nao?”. Hoc sinh d6 néi: “Gidng nhw néng long mudn dudi em
di cho nhanh vdy. Lan sau em sé khéng dén nita”. Cho nén, tién khach
cling phai khién nguoi ta co6 cam giac giéng nhu duoc tiép don, duge ton
trong.

Chung t6i ngoai thao tac thuc té ra con thong qua thao luan truc tiép.
“Cdc em than mén! Céac em cam thdy tién khdach nhw thé nao la hop 1y?”.
Rat nhiéu em nho bat dau suy nghi tién khach dén ctra thang may, thang
may xudng roi cac em méi quay lai. Nhu vay thi trong long khach s& cam
nhan rat am ap. Néu nhu khong c6 thang may thi sao? Thi chung ta tién
khach dén dau cau thang roi mai quay lai.

Nguoi xua khi tién dua nguoi 16n va cac bac su truong that su déu
lam duoc “doi ngwoi di, hon tram bude”, déu nhin thay thay gido da di
khuat, khong con nhin thay bong dang nira ho méi roi di.

Khi t6i dén Uc dé hoc, hoc roi thi phai thuyc hanh, nén budi téi khi
thay giang bai xong, chiing t6i cing nhau tién thay vé noi thay &. Toi cir
dtng mai & noi d6, doi dén khi thay da vao phong réi téi mai roi di. Nhitng
ban hoc khac thay rat ky la, tai sao toi ctt dang & d6 mai vay? Téi lién noi
Véi ho rang: “Poi nguwoi di, hon tram bwdc”. That ra khi chung toi dang
lam dong tac nay thi trong long that sy vo cung hoan hy. Béi vi trong qua
trinh tién dua thay nhu vy, trong dau chiing to6i khong nging hién 1én tinh
hudng 13 néu nhu trong cudc doi, ching ta khéng gip dugc thay thi khong
thé mé mang tri hué, phién ndo khong dat. Chinh boi vi nho c6 thay day
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bao ting li timg ti, chiung t6i méi c¢6 thé co duoc nhiéu su trudng thanh
trong cudc séng. Qua trinh tién dua thay bang anh mat ciing ham chua cai
tAm cam an, quy trong cai duyén thay trd nay. Ngudi xua chung séng véi
nhau v6 cung c6 tinh nghia. Chinh vi ¢6 dugc tinh nghia nay nén ho mai
viét ra duoc rat nhiéu 4ng van tho vo cing cam dong long ngudi.

L1Chung ta vira ndi dén nguoi xua rat trong tinh nghia, viéc nay déu
dugc biéu 16 véi ngudi than, ban bé. Cho nén Ly Bach di viét bai tho
“Hoang Hac Lau Téng Manh Hao Nhién Chi Quang Ling”, trong d6 ¢6
doan:

Co nhan tiy tir Hoang Hac Lau
Yén hoa tam nguyét ha Dwong Chau
Co6 pham vién anh bich khong tan
Duy kién Trwong Giang thién té luu.

Ban tir lau Hoang Hac 1én dwong
Giita mua hoa khoi Chdu Duong xudi dong
Béng buom da khudt bau khéng
Tréng theo chi thdy dong séng bén troi.

“Cé pham vién anh bich khéng tdn”. Ong tién ban 1 doi dén khi hoan
toan khong con nhin thay ban nira thi méi quay vé. Tinh nghia d6, tAm luu
luyén d6 cua 6ng d6i v6i ban da biéu 16 ra trong luc tién biét ban.

Tré nho hién nay c6 thé viét dugce ang tho nhu vay khong? Rét kho.
Bai vi tré nho hién nay khong c6 tim cung kinh va twong d6i non ndng, bon
chén. Vi vay chung ta ciing trong nhitng 1& nghi ndy ma truong dudng long
cung kinh cua tré d6i voi ngudi khac.

May hom trudc, ngudi anh két nghia cua toi tir Pai Trung dén nghe
t6i dién giang. Sau khi nghe duoc hai tiét thi lai co viéc gap nén budi chiéu
hém d6 anh phai ra di. Anh noi khong dén nghe toi giang thi anh cam thay

1 B4t dau tap 20
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rat tiéc. Sy ung ho caa anh ddi véi t6i khong nodi ciing biét, anh that su rat
tng ho t6i. Sau d6 toi lién tién anh di mot doan cho dén luc anh 1én tau lua.
Khi tau Itra da roi khoi, t6i van ¢t mai dang & d6, “doi nguwoi di, hon tram
budc”. Bong nhién nhé dén quen biét véi anh mudi nim nay, rat nhiéu
quyét dinh cua t6i anh déu rat ung ho. Tuy rat nhiéu lan toi bi thét bali,
nhung anh van ludn ludn tin nhiém toi. Anh néi: “Chi cdan em gii cdi tdm
ban dau nday déi Vi Moi nguoi, doi V&i xd héi, thi nhdt dinh sé lam dwoc
nhizng viéc loi ich cho nguoi khac”. Cho nén anh luén ludén quan tam toi.
May nim nay, anh nhin thay t6i tap trung tinh than vao gido duc anh ciing
rat vui, rat yén tam.

6. Kinh van:
“Trwéng gia 1ap, au vat toa. Truéng gia toa, ménh nii toa”.
“Ngwoi lon dirng, nhé chd ngoéi. Ngwoi l6n ngoi, cho phép ngoi”.

Khi nguoi 16n dimg thi nguoi nho ching ta khong dugc ngdi. Khi
ngudi 16n bao ching ta ngdi thi ching ta méi ngdi. Pay 1a 18 nghi tién
thoai. Hoc 18 nghi ciing phai hoc cho linh hoat, khong nén hoc citng nhac.
Vi du nhin thay nguoi khac thi phai hanh 1&, phai cti chdo, nhung khi quy
vi dang trong thang may rat chat hep, bdng nhién nhin thay chu cta quy vi
dén, quy vi c6 nén cui chao ong khong? Néu cii chao thi co thé ngudi bén
canh déu bi quy vi hit qua mot bén. Cho nén hoc 18 phai van dung cho linh
hoat. Vra roi gido su Truong cling ndi khi trong nha vé sinh thi khong nén
hanh 1€ cti chao, ma doi di ra roi hiy chao. Chung ta phai tuy theo tinh thé,
tuy tinh hinh ma van dung.

C6 mdt vi thay gido ciing da hoc “nguwoi lon ngoi, cho phép ngoi”.
Khi ong dén mot don vi khac dé trao doi véi ngudi phu trach noi do, doi
phuong 14 ngudi nit, ca hai ding néi chuyén rat lau thi nguoi phu nit nay
lien ngoi xudng. Nhung bdi vi thay gido cta toi xem cd 1a nguoi lon,
“Nguoi lén dirng, nho ché ngoi. Nguoi lén ngoi, cho phép ngoéi”, ngudi lon
chua cho phép nén dng van tiép tuc ding. Nguoi phu nit nay noi chuyén ca
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phai ngudc mit 1én, bai vi 6ng rat cao ma co thi ngdi, nén cd cam thay dau
rat moi. Co ndi: “Anh ngoi xuong di, ¢é cua téi sdp khéng chiu néi réi!”.
Khi ching ta nhin thdy ngudi khac ctr phai nguéc dau 1én nhin, thi khong
can doi nguoi 16n bao chung ta ngdi, ching ta cit ngdi xudng that ty nhién.
Hoc khong nén hoc ciing nhac.

Co mdt bé gai khoang ching vai ba tudi, mdt hom di dao choi cung
V6i cha me va ba ngoai trong cong vién. Cha ctia bé ngdi d6 xem bdo, cd bé
thi ngdi trén chiéc ghé dai. Bong nhién ba ngoai cua c6 bé di dén, co bé lién
nhay xudng. Bai vi chiéc ghé do tuong d6i cao, ¢ bé nhay xudng khong
dung vitng nén chui vé phia trude, ngd xudng. Ba ngoai va cha cta cb bé
déu cam thay rat ky la, lién voi vang dimg 1én d& co6 bé day va hoi: “Con
lam gi ma phai nhay xuong vdy? . Co bé tra 10i: “Ngwoi lén dirng, nhé cho
ngoi, bdi vi ba ngoai dén nén con véi vang nhay xuong”. Viéc nay khién
ngudi cha rat xau ho. Ca ba ngoai dén nguoi cha van tho o ¢ d6 xem béo,
vay ma dira con gai mai hai - ba tudi cua anh da biét dung 1én chao ba va
nhuong chd. Hau sinh kha ay! Pung truéc nhitng em bé hoc sach Thanh
Hién nay, chung ta cling ¢ gang hoc tap giéng nhu cac em vay, thuc hién
dugc “D¢ T Quy™.

/.  Kinh van:
“Tén trwéng tien, thanh yéu dé. Pé bat viin, khwéc phi nghi”.

“Truoc ngwoi lon, phdi noi nhe. Nho khong nghe, khong ding
phép”.

Viéc nay ciing 1a 1& phép khi n6i chuyén. Ping trudc ngudi lén thi
cling phai néi nho nhe mot chat, néu khong sé& anh huong dén cudc noi
chuyén cia ngudi 16n. Tré nho hién nay d6i véi viéc lic nao nén noi
chuyén, luc nao khéng nén néi chuyén hay bi thiéu s6t. Thuong khi nhiing
dwa tré gdp nhau thi khong thé kiém ché dugc, chung la hét am T lam néo
loan troi dat. Vao lac ndy ngudi 16n chung ta can phai ngin chin ding lac,
néu khong khi ching di thanh thoi quen rdi thi rat kho day dd chung. Do
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d6, phat hién cac em noi chuyén rat I6n tiéng anh huong dén ngudi 16n noi
chuyén thi phai nhanh chong nhac nhé: “Cdc con hdy néi nhé mét chit!”.
Co6 mot 6 vi truong bdi nodi: “Néi nhé mét chit!”, tré lién ndi nho ngay.
Nhung néi nho duoc ba phut ching lai khéng kiém ché dugc. “Néi nhé mét
chit di!”. Sau d6 dugc ba phut lai khong hiéu qua. Vi truéng boi lai noi:
“Théi di, thoi di! Cir mac ké chung no!”. Nhu vay c6 dang khong? Khong
dung. Cho nén, gido duc can phai that nhan nai méi dugc.

Nguoi xua rat nhan manh dao trung dung. That ra dao trung dung biéu
hién trong doi séng thudng ngay cua mot ngudi. Vi du mic quan 4o c¢b can
dao trung dung hay khong? Mic qua nhiéu thi rat nong, mic qua it thi sé bi
lanh. An com thi sao? An qua nhiéu thi bi dau da day, an qua it thi sé bi doi.
Néi chuyén c6 can trung dung hay khéng? Can. Cho nén, “trudc ngueoi lon,
phai néi nho”. Nhung néu nhu néi chuyén véi ngudi 16n ma noi khong rd
rang thi rat that 18. Vi vay,“nhé khéng nghe, khong ding phép”. Noi
chuyén véi nguoi lon phai lam sao cho nguoi I6n nghe ré rang chung ta
dang noi gi.

8. Kinh van:
“Tién tat xu, thoai tat tri. Van khai doi, thi vat di”.
“pén phdi nhanh, lui phdi ch@gm. Khi héi dap, mdt nhin thang”.

Ciing can chu y 1a khi néi chuyén mét phai nhin vao dbi phuong, nhin
vao ngudi 16n, goi 1a “khi héi dap, mat nhin thang”.

Chiing ta n6i chuyén véi tré nhé hién nay, anh mat cua ching c6 thé
tap trung nhin vao chung ta duoc bao lau vay? R4t kho c¢6 thé tap trung lau,
duoc muoi gidy 1a kha 1am roi! Tré nhé noéi chuyén véi ngudi khac ma mat
khong chuyén chi, ching té tim cua ching khong cé cung kinh, rat ndng
noi. Tai sao tré nho hién nay lai non néng nhu vay? Chinh 1a do qué thiéu
gido duc vé 18 phép, 1au ngay thi “t6i lam theo ¥ cia t6i théi”. Do do,
nhitng chi tiét nho nay cling can ngudi 16n chung ta ¢6 gang nhan nai
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hudéng dan, tir tir khién cac em c6 thé di vao khudn phép, luc nao ciing nghi
cho nguoi khac.

“Pén phai nhanh, lui phai chdm”. Gap nguoi 16n phai nhanh chéng
dén, khong nén dé nguoi 16n doi qua 1au. Khi noéi chuyén voi nguoi 16n
xong, chung ta chuan bi roi di thi tr tir lui lai may bude, sau d6 hiy budc
di. Quy vi khong nén khi nguoi l6n vira noi chuyén xong thi quy vi lap tuc
noi: “Vang, tam biét!”, lién roi di. Nhu vay giéng nhu néi véi ngudi 16n
rang: “T6i mudn di ngay 1dp tikc, khong muon cham thém mét gidy ndo
nita!”. Lac ndo chung ta ciing cha ¥ dén cam nhan caa ngudi khac, cho nén
“lui phai cham”.

9. Kinh van:
“Sw chw phu, nhw sy phu. S chw huynh, nhw sy huynh”.
“Viéc chu bdac, nhw viéc cha. Viéc anh hg, nhw anh ruét”.

Tu “chw phu” (chl bac) nay, vao thoi xua c6 ¥ nghia la bac, chu, co
thé mo rong la cau va nhitng ngudi 1on. Con “chir huynh” gdom c¢6 anh em
bén ndi, chi em bén ndi, anh em bén ngoai, chi em bén ngoali, nhitng quan
hé than thich nay.

Chiing ta c6 thé hoi twong lai mot chat, nhitng nguoi chi, ngudi bac
nay ciing déu gitp d&, chim soc ching ta truong thanh, ciing khong biét da
ting bong bé chung ta bao nhiéu 1an, trong long ciing tham cau chuc ching
ta khoe manh, trudong thanh, ciing déu rat quan tdm ching ta. Tuc ngi noi:
“Tho on ngwoi mét chit ciing phdi bdo déap van lan”. Co thai do nhu vy,
c6 phiic hau thi cudc doi mai tran day niem vui.

Lan dién giang nay t6i ciing nhin thay rat nhiéu vi truong boi, rat
nhiéu ban hitu 14 nhitng nguoi t6i quen biét miy nim gan day, ciing co rat
nhiéu ngudi Mot vai nam khong gap mat. Khi gap mat thi nhiing vi truéng
boi va nhitng ngudi ban nay ciling rat vui vé. Ho cling cau chuc cho t6i c6
thé trong khoang thoi gian nay c6 chut tién bo. Khi toi dimg trude 1i cau
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chtic chan thanh cua ho, t6i déu ghi nhé trong long. “Tho on mét chiit, bdo
ddp van lan”, nén cang can phai c6 gang hoan thién minh, sau d6 cong hién
cho xi hoi, khién cho nhiing ngudi cau chiic cho minh déu cé thé sinh tam
hoan hy.

Ciing gidng nhu vay, nhitng ngudi bac, ngudi chi, nguoi anh chi em
bén ndi ndy ciing déu dong hanh véi sy trudng thanh cua chung ta, cling c6
rat nhiéu sy diu dat rat quan trong dbi véi ching ta. Cho nén tam tham tinh
nay ching ta cling phai ludn ludn giit & trong tam. Khi ho ¢ nhu cau ching
ta nhat dinh tan tdm tan lyc giap d& ho.

Tt “chu phu” (chu bac) ndy, ngoai nhitng ngudi ¢ mdi quan hé than
thudc ra, chung ta cling c6 thé md rong giai thich thém. “Chu” ¢6 thé dai
biéu cho nhiéu ngudi, ciing chinh 14 chung ta déu phai phung dudng, phai
¢ tim cung kinh ddi véi cha me cua bat ky nguoi ndo. D xtr voi bat ky
anh chi em cia ngudi nao chung ta cling phai c6 tam thuong yéu, ciing phai
quan tdm. Khi ching ta ding cach giai thich nhu vay thi tdm long cua
chung ta s€ vo cung rong Ién. Tam Iuwong I6n nén phudce ciing 16N,

Cu si Hua Triét 1a quéc bao cua Singapore. May chuc nidm trong doi
cu déu ludn dbc sc cham soéc ngudi bénh, chim soc ngudi nghéo kho.
Phéng vién hoi cu: “Cu gitip d& nhiéu ngwoi nhw vy, gitip dé nhiéu nguoi
ngodi nhw vdy...”. Phong vién méi hoi nira chimg thi cu lién néi: “Téi ddu
c6 gitip A6 ngwoi ngoai. Ngwoi téi givip dé déu la anh chi em Cia t6i”.
Trong thai do cua cu, noi nao la nha cua cu vay? Toan b vii tru la nha cua
cu. Phong vién lai hoi cu: “Cu cham soc moi nguoi, Vdy ai cham soc cho
cu?”. Quy vi xem, con ngudi déu cd rat nhiéu phién nio, chim séc nguoi
khac ctr s minh khong c6 ai cham soc. Cu vui vé tra 10i: “Téi khéng can ali
cham séc cho téi, éng troi Sé cham séc t6i”. Quy vi xem, thai d6 song
khoang dat biét bao! Thai do séng niy cua cu hoan toan twong ung Vi
Kinh dién Thanh Hién.

Lao T ¢6 noi: “Pao troi khéng thién vi ai, nhung thwong ding vé
phia ngwoi thién”. Nguoi luong thién thi phudc bao ctua ho khong thé gidi

171



Tién Si Thai L& Huc

han. Trong ta lanh cua cy Hta Triét khong biét tai sao c6 rat nhiéu d6 an,
va lai cling khong biét 13 do ai tang. Quy vi bang hitu, tai vi sao khong biét
do ai tang vay? Khi cu cho di khong mong bao dap thi nguoi bao dap cling
khong mudn dé cho cy biét. Néu nhu chiing ta hom nay di ting qua c6 muc
dich, qua dem dén con phai néi véi nguoi nhan rang: “Pdy la qua téi mang
dén”. Khi chung ta cho di ma c6 muc dich, thi d6i phuong tiép nhan ciing
s& mang ganh ning, giéng nhu dang ng quy vi mdt moén an tinh vay. Con
ngudi song v4i nhau nhu vay sé ¢o 4p luc. Nhung cu Hara Triét cho di 1a
khoéng mong bao dap, va lai cu cam thay d6 hoan toan déu la viéc cu can
phai 1am. Vi vay ngudi tiép nhan sy gitp d& cua cu déu cam dong tir trong
noi tAm, nén khi c6 co hoi co thé gitp cu lam mot sb viéc thi moi nguoi déu
rat cha dong, mua mét it thie an dé trong ta lanh cua cu.

Co gido Duong khi day cac em hoc Kinh, viét thu phap. Mdi lan hoc
xong, khi hoc sinh vé hét, c6 vao nha bép luc nao ciing phat hién mot sb
thirc an. Chd nay mot tai rau, chd kia mot tai trai cay, cling khong biét do ai
ting. Chung ta qua that c6 thé dung tim chan thanh ctia minh dé twong giao
véi nguoi khac. Khi quy vi xem nguoi trong thién ha 1a anh em, thi nguoi
trong thién ha ciing s& xem quy vi 1a anh em, cho nén “trong bon bién déu
la anh em”. D6 1a két qua, viy nhan phai gico nhu thé nao? Nhat dinh
chung ta phai xem nguoi trong thién ha nhu ngudi mét nha, chung ta phai
chu dong cho di thi méi co thé c6 duoc két qua nhu vay.

Trong “Hiéu Kinh” ¢6 mét doan néi rang: “Kinh ky phu tdc tir duyét,
kinh ky huynh tac dé duyét, kinh ky qudan tac than duyét, kinh nhdt nhdn nhi
thién van nhan duyét” (Kinh trong cha me nguwoi thi con cai cua ho vui, kinh
trong huynh truong nguwoi thi em cua ho vui, kinh trong vua nuwéc nguoi thi
than ddn nuwde d6 vui, kinh trong mét nguoi ma van ngwoi khdc dwoc vui).
That ra quan hé giira ngudi v6i nguoi khong phac tap, chi can quy vi co
tam 10ng chan thanh thi nhat dinh s& c6 duoc nhan duyén rét tot.

“Kinh ky phu”, khi chiing ta rat cung kinh cha me cua ngudi khac, thi
con céi cia ho cling s& vui vé, tin rang quy vi ciing s& d6i Xt rat tot véi
nguoi trong gia dinh cua ho.
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“Kinh ky huynh”, ton kinh huynh truéng cua ho, thi tit ca nhiing
ngudi em cua ho ciing s& rat vui sudng.

“Kinh ky qudn”, quy vi ton kinh cap trén cua ho hoic t6n kinh cong
ty cua ho, thi nhitng ddng nghiép 1lam chung vé&i ho ciing sé& rat ton kinh quy
Vi. Vi vay, khi ching ta Iic nao cling c6 tam cung kinh, thi tu nhién s€ c6
duoc tinh hitu nghi véi nhiéu nguoi.

Ngoai viéc phai cung kinh d6i Vi cha, voi anh ma chung t6i vira méi
no6i, phai tién thém mot bude 13 1am dwoc “véu ai yéu ca dwong di 16i vé”,
phai kinh “chu phu” (chu bac), kinh “chu huynh” (anh ho); con cai cua anh,
con cai cua em, con cai cua bac, con cai cua chu, ching ta ciling can phai
yéu thuong.

Ngay xua, vao thoi tricu Minh c6 mot vi nit si tén 1a Chuong Giai
Anh. Cha me ctia c6 qua doi tir rat sém, nén tir nho ¢6 da mo coi. Co c6 ba
nguoi anh, nhung sau d6 ba ngudi anh cling qua doi rat sém. C6 cung véi
chi dau cham s6c¢ nhitng nguoi chau. Nhung that khong may, ba nguoi chi
dau ndy cta co cling lan lugt qua doi. Trong tinh canh nhu vay, ¢c6 Chuong
Giai Anh lién quyét chi nhét dinh phai ganh vac trach nhiém cb gang nudi
day nhiing nguoi chdu nay truong thanh. Khi ¢6 ¢6 thai d§ nhu vay, do
chan that 1a “viéc chu bac, nhw viéc cha. Viéc anh ho, nhw anh ruot”. Boi
vi ¢6 1am nhu vay nhéat dinh s& khién cho cac anh cua c¢d duoc an ui noi
chin subi. Cac anh dugc an i thi ciing s& khién cho cha me dugc an ti. Cho
nén chung ta phai “yéu ai yéu ca dwong di 16i vé”. Sudt doi co khong lay
chong, nhung c6 c6 b thiét thoi khong? Tin rang khi c6 dung tdm yéu
thuong chan thanh dé yéu thuong nhiing nguoi chau thi cudi doi co cling s&
duoc nhitng nguoi chau nay phung dudng.

Trong qua trinh day hoc, toi ciing da tirng gap hoc sinh c6 cha me da
qua doi va dugc ngudi ¢6 nudi dudng. Khi ngudi co nay tim hiéu doi tugng
déu néi véi nguoi yéu minh rang: “Khi ldy chéong t6i nhat dinh phai mang
theo hai dita chdu nay”. Luc d6, khi t6i ndi chuyén véi ¢o ay (co cua hoc
sinh nay), thi trong long t6i dang 1én niém kinh phuc. That sy khi ndi
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chuyén véi co dén nira chimg c6 khi toi khong ngan n6i nudc mat, rat cam
nhan dugc chu tdm trung nghia d6 cua c6. Khi mdi vi déu c6 thé luc nao
cling yéu thuong con chdu minh, tin rang du trong hoan canh gia dinh
khong duoc vién man cling s& co sy phat trién rat tét. Pay 1a nhac dén:
“Yéu ai yéu ca dwong di 10i vé”. Cho nén d6i véi ngudi I6n phai kinh
trong, d6i v6i ngudi nho phai yéu thuong.

Phia trén chung toi ¢6 ndi dén Cu Hira Triét, cu ciing xem ngudi trong
thién ha nhu ngudi nha cua minh.

Vao thoi triéu Tan c6 mdt ngudi ¢o hoc thire tén 1a TO Thich. Khi d6
nuéc Tan khong duogc on dinh, phia bac co loan Ngii HO. C)ng bat dic di
phai dit may trim ho gia dinh, bao gom nguoi than va nhitng ngudi hang
x6m trong lang cung nhau chuyén dén Hoai Tt T nho dng da rat c¢6 nghia
hiép, rat hay cham s6c ngudi. Trén duong di chuyén dén Hoai Tw, toan bod
nhitng xe ngua nay 6ng déu nhudng cho nguoi 16N tudi ngoi, ban than ong
thi di bo. Ong ciing dem toan bo tai san, thudc men trong nha ra cho moi
nguoi dung, trén duong ludn chim séc moi ngudi nhu vdy. Lac d6 Tan
Nguyén Dé rat kham phuc dic hanh cua 6ng, nén phong cho dng mot chuc
quan, va ong lam ciing rat tét. Hon nita, ong thuong xuyén é6m ap y dinh
nhat dinh phai 14y lai nhitng dt dai ma t6 qudc bi mat. Ong c6 hoai béo to
l6n nhu vay. Qua ding nhu thé, trong cudc doi cia ong ciing da 1y lai
duoc rat nhiéu dat dai ma nha Tan bi mat. Trong qua trinh lanh nan nay, To
Thich cling luén luén thay moi nguoi lo liéu cudc Séng, déu phu giap ho
lam sao canh tac, lam sao dé c6 thu hoach tét. Khi gap nhitng bo hai cot
(boi vi thoi chién tranh loan lac nén thudng cé rat nhiéu hai cbt khap noi
trén mat dat), To Thich lién t6 chic moi ngudi mang nhitng hai cot nay
dem chon cat, con to chie cing té cho ho. Nhiing hanh dong nay khién
nhitng ngudi di theo dng rat cam dong.

C6 mot lan, khi moi nguoi cing nhau an com, rat nhiéu vi Ion tuoi
trong khi néi chuyén da néi: “Ching ta da gia ca nhw vay réi, lai gdp dwoc
T6 Thich thi giong nhw cha me Ciia minh tdi thé Vdy. Chiing ta ¢ chét ciing
khéng hoi tiéc”. TAm 1ong nhan nghia nay cua T Thich khong biét da cam
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doéng dugc bao nhiéu ngudi, nén khi T6 Thich qua doi thi toan bd nhan dan
dau budn gidng nhu cha me ho qua doi vay. That su Té Thich di thuc hién
duoc cau: “Viéc chu bac, nhw viéc cha. Viéc anh ho, nhw anh ruot”.

Khi t6i dén Uc hoc, co gdp mot vi trudng boi 16n tudi hon cha toi.
Thoi gian & Uc, 6ng bi xuat huyét da day, non ra rat nhiéu mau cuc. Khi
ong dén hoc vién cua chung toi, khi toi gap ong thi thiy toan b sic mat
ong déu nhot nhat, tring xanh. T6i voi vang thong bao cho nhimg nhan vién
lam viéc & noi d6 nhanh chong dua 6ng vao bénh vién. May ma khong cé
tré ngai gi 16n xay ra, chi can cb gang diéu dudng mot khoang thoi gian.
Bai vi chung toi dén day 1a dé hoc nén mdi ngay déu co rat nhicu bai dé
hoc. Vi truéng bdi ndy can phai c¢6 nguoi chim séc nén toi lién xung
phong. Toi néi: “Hay dé téi cham séc”. Téi mudn linh hoi mot chat cam
nhan cua viéc hiéu dudng cha me. Bai vi toi song véi cha me mot thai gian,
du rat nhiéu ban bé néi “anh thdt hiéu thao!”, nhung toi théy rat ho then,
boi vi stc khoe cua cha me con t6t hon toi. Bé ngoai 13 t6i cham soc cha
me, nhung that ra rat nhiéu viéc 1a do cha me cham soc cho toi. Bay gi0 6
Uc ¢6 co hoi nay, vi truong bbi nay bi bénh thi téi cé thé thyc hién cau
“cha me bénh, ném thuéce trude”. Nhitng viéc nay toi déu cé thé lam dugc.
“Sang phdi tham, téi phdi viéng”, luén ludn theo ddi nhu cau cta ong. Toi
rat vui vé, tuy khong thé 1én 16p dugce nhung toi c6 thé thong qua viéc chim
soc vi truong bdi nay dé that sy lam dugc nhimg gi minh di hoc. Bai vi da
day 6ng bi tén thwong nén khéng thé an dugc nhitng thie an kho tiéu hoa,
can phai an nhiing loai thirc an dang bot giéng nhu cho tré so sinh an, hon
nita car khoang vai tiéng dong ho phai dn mot lan. T6i bat dau hoc cach
cham soc nguoi gia, ct hai tiéng lai nAu mot chén chao mach cho 6ng an.
Trong qua trinh ndy, t6i dd ning cao mic d6 can than cua minh. Vi trudng
boi d6 cling rat vui vé khi t6i giup 6ng dudng bénh.

Ciing bdi nhan duyén nay ma toi hoc duoc rat nhiéu dao 1y déi nhan
Xt thé tir vi truong bdi nay. Vi truong bdi ndy tuy 1a cong nhan, cong viec
ctia ong ciing rat nhiéu, c6 khi 6ng con phai xudng rat sau dudi cong thoat
nudc dé lam viée. Ong dan dau rat nhiéu ngudi An Po. Singapore 13 noi co
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rat nhiéu nguoi tir rat nhiéu quéc gia khac di dan dén. Ong noi 6ng dan dau
ngudi cua cac nudc, lic ndo 6ng ciing xung phong xudng trudc. Xudng do
rat nguy hiém nén 6ng khong dé cong nhan cua éng xudng trude, ma tu
minh xung phong xubng trude. Poi séng cong nhan co khi rat tang thiéu,
ong déu hét long gitip d& ho ma khong hé tinh toan, ciing khong bao gior doi
lai. Nhu vay, trong qua trinh nay t6i lai dugc than can véi mot ngudi nhan
dirc. Tuy ong la nguoil lao dong chan tay nhung ong lai thich van hoa
Thanh Hién, va con viét dugc chit Tiéu Trién rat dep. Chung ta phai that su
kinh trong, 1& phép v&i moi ngudi, vi ¢6 rat nhiéu nhan tai dang tiém an &
xung quanh ma chung ta khong biét. Néu nhw quy vi ¢é thé khong ngirng
duy tri tam cung kinh thi that sy quy vi lic nao ciing gap dwgc quy
nhén, va c6 thé linh hdi dwoc cAu: “Gan ngwoi hién, tot vé han, dirc tién
dan, 16i ngay giam”.

Bai vi chung ti séng cung v6i nhau nén cham soc 1an nhau. Khi toi
can phai ra di trude thi bac Tran ndy cung véi mot s6 vi nam gisi & cing
Vv6i chung t6i tap trung véi nhau vao t6i ngdy hom trude khi toi ra di. Sau
d6 ho tién toi di. Téi ciing linh hoi dugc rat sau tinh cam khong nd xa lia
gitta nhitng nguoi nam voéi nhau. Cho nén, khong chi c6 tinh cam chan that
gitta nam va nit, ma gitra nam véi nam ciing c6 tinh nghia chan that. Diéu
quan trong nhat van 1a chung ta phai c6 long chan thanh déi Xt véi nguoi
khac. Vi vay, “viéc chu bac, nhu viéc cha. Viéc anh ho, nhuw anh ruot”.

L& nghi nghe goi dién thoai

12Phan trudc chung toi cd dé cap dén viéc phai tiép don khach nhu thé
nao, cach chao héi ra sao, ciing dé cap dén I& nghi tién khach. Trong phan
1& nghi tiép khach c6 mot phan chung ta khong dugc xem thudng, chinh 1a
1€ nghi nghe goi dién thoai.

Tré em hién nay c6 biét nghe dién thoai khong? Toi da ting goi dién
thoai cho nguoi ban, con ctia nguoi ban nay nghe may. To6i hoi: “Ba cua
con co nha khong?”. Chau néi: “Khong co!”. “Ba con di dau vay?”.

12 Phan b sung dugc giang trong tap 21
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“Khéng biét! 7, lién bo dién thoai xudng. Néu nhu tré em ngay ca viéc nghe
dién thoai ciing khong biét, thi ngoai viéc khong c6 tdm cung kinh ra con
lam mat mit gia dinh. Vi vy, chung ta cling nén day bao cac em 1& nghi
nghe dién thoai. Chung ta nén dé cac em luyén tap thuc té I& nghi nghe dién
thoai. Khi nhac dién thoai 1én thi néi: “Da con xin chao! Con la Thdi Lé
Huc”, gigi thiéu tén cia minh. Sau d6 hoi: “Xin hoi bdac/co/chu tim ai
Vdy?”. Vi du nhu nghe néi: “Ba con ¢6 & nha khéng?”, néu ba c6 ¢ nha thi
n6i: “Xin chii doi mét chut, dé con di goi ba”, sau d6 dat dién thoai xuéng
va goi ba dén nghe. Néu ba khong c6 ¢ nha thi chung phai biét cach tng xur
ra sao. Co thé hoi nguoi goi dén: “Thdt tiéc, ba chdu khéng c6 & nha. Xin
héi chii la ai vdy? Cé viéc gi can chdu chuyén 16i cho ba chdau khéng a?”,
nghia la cé thé hoi tham. Suy cho cung, khach goi dién thoai dén 1a vi co
viéc, vi vay chung ta nén héi ro rang dé ho khong bi phi mdt cude dién
thoai. Chiing ta ciing c6 thé hoi ngudi goi dén: “Xin héi chii ¢é viéc gi gdp
khéng a? . Gia nhu 13 viéc gap thi c6 thé noi s dién thoai di dong cua ba
cho nguoi goi dén biét. Cho nén, cac chau tir nho biét duoc cach tng xir
nhu thé nao thi mac d6 thanh thao khi lam viéc cua chiing ngay cang cao.

Sau cung, goi dién thoai con c6 mot dong tac, do 1a khi goi dién thoai
cho nguoi Ion xong nhat dinh phai doi nguoi 16n gac dién thoai trude thi
chung ta mdi gac dién thoal. Boi vi ¢o thé ngudi 16n van con mot vai diéu
mudn néi, néu chung ta tit dién thoai trude thi c6 thé ho chua néi xong
nhung dién thoai di tat roi. Pong tac nay ciing 1a thé hién tdim cung kinh
d6i voi ngudi lon.

(Hét quyén 2)
*khkkhkkhkkhkkkkhkhkkhkkkhkkhkkikikkk
Nguwoi giang: Thay Thai Lé Hic
Giam dinh: Lao Hoa thuwgng Tinh Khong
Gidang ngay: 15/02/2005

Can dich: Ban phién dich Tinh Khong Phap Ngir
Giam dinh phién dich: Vong Tay Cw Si
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10.

11.

45 Piéu Tam Pic Trong Viéc Hoc Pé Tir Quy
(Trich tir sach Gido duc Gia dinh ciia thay Thai 1& Hic)

Co6 nhan sinh quan chinh xac méi ¢6 cugc doi hanh phic my man.
Luan 1y dao durc 1a ¢t 16i cua van hoa. Bon phan lam nguoi 1a & hiéu
thuan va hanh thién.

Thai d6 quyét dinh trinh do, phong thai quyét dinh chiéu sau cua hoc
van. Duy chi c¢6 thanh kinh méi ¢6 thé nhan duoc su chi day, tim
khiém ton thi s& duoc phudc, ké kiéu ngao thi gip thay gioi dén dau
cling khong co dat dé dung vé.

Thay nguoi hién thi hoc theo cach dung tdm nhan nghia cua ho, loi
nguoi thi sé€ lgi minh, hai nguoi nhat dinh s& hai chinh minh.

Viéc hoang duong 16i day ciia Thanh Hién phai do chinh minh lam thi
mai co thé loi minh, lgi nguoi.

Kiém soat dugc cam xac méi co thé kiém soat duoc tuong lai. Chi co
minh tu hai minh ma thoi, cho nén khong duoc tuy ti€én nong gian.

Déi véi 10i day cua su truong va kinh dién, chi nghi nén 1am thé nao
dé lam duoc, chir khong nghi dén viéc 1am khong duoc.

Doi song hanh phuc bat dau tir tAim cam an, tir Viéc cam 4n ma bat
dau.

“Hiéu” 1a bao bdi gia truyén, “Pé” 1a canh cira tich dtrc, Hiéu - Dé 1a
gia phong t6t nhat.

Sinh con dé, nuéi con kho. Nudi con dé, day con kho. Tré nhé khong
hiéu thuan 1a viéc khong nén, chung ta phai day do.

Khéng dé cho cha me wu tu, lo lang, d6 chinh 1a hiéu thuan.
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13.

14,

15.

16.

17,

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

Tién Si Thai L& Huc

Thoi dai hién nay, tinh cam gia dinh nhat nh€o, Iuan 1y dao dtrc xa hoi
dan suy d6i, chiing ta c6 trach nhiém mot lan nira thac tinh viéc xem
trong hiéu dao cua moi nguoi.

Néu khong hiéu thuan thi cung kinh Phat Bo Tat chi 1a gia, bat hiéu
véi cha me 1a ton phudc, ddng thoi con tao ra tudng bac phudc.
Khoéng c6 tim cam on, thi yéu thuong chi 1a ngan ngui tam thoi. Co
oan ghét, thi tr bi chi la thir gia tao. Duy chi ¢6 tinh yéu moi hoa giai
ctru han, xoa diu vét thuong.

Duy chi c6 tam long khoan thi, tir bi, tin tuéng lan nhau, yéu thuong
lan nhau moi ¢ thé mang lai hoa binh. Trong thé gidi luong tir thi
moi sy vat déu luu lai vét tich, hanh vi cuia mdi ngudi ching ta déu c6
stc anh huong, vi ching ta dang song trong thé gidi do chinh ching ta
sang tao nén.

Néu khong c6 tam hiéu, thi khong thé hinh thanh nén doi séng c6 an
nghia, dao nghia va tinh nghia. Trong loi thi s€ xem nhe dao nghia
Khong nhd 16i cii, khong ghét ngudi ac, moi viec déu Iéy dai cuc lam
trong

Piéu minh khong thich thi dimg dem dén cho nguoi khac. Viéc lam
khong thanh cong, bi tré ngai thi quay vé phan tinh lai chinh minh.
“Lay minh lam guong, nghi cho nguoi khac” 1a phuong cham hay
nhat trong cong tac quan 1y .

Gido duc 1a phuong phap cian ban dé giai quyét tai nan. Biét duoc,
giac ngo duoc va lam dugc thi méi co thé dat dugc muc tiéu.

Giao duc phai can than tir lac bat dau. Duy chi c6 gido duc cia thanh
hién méi that sy dem lai lgi ich cho con tré.

Muc dich cua gido duc 1a ting truong wu diém, khac phuc khuyét
diém, khong nudi 16n duc vong.

Mudn day con cai, trude tién hiy day chinh minh. Trong viéc day do
con cai, than gido quan trong hon gido duc bang 1oi néi (ngdn gido)
Trong viéc day con, vo chong phai ton trong, phdi hop 13n nhau, viéc
cong tac mot cach hop hai hoa vo cung quan trong.

Noi nao c6 tinh thuong, noi d6 c¢é gia dinh. Vo chong chung séng véi
nhau phai co6 tinh nghia, an nghia va dao nghia. Lic nao cling nghi
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26.

21.

28.

29.

30.
31.
32.

33.

34.

35.

cho ngudi minh thuong, dung tam gay dung cudc séng gia dinh, chinh
1a lam ra tAm guong t6t nhat cho con tré.

Pao vo chong 1a mau chét quan trong cua hanh phuc gia dinh, 1a dau
mbi then chdt quan trong cua sy an dinh cua xa hoi va qubc gia.
Nguoi vo tot khong phai tim ma c¢6 dugc, ma dung tim yéu thuong
ma c6 duoc.

Quan hé me chong va nang dau 1a mdi lién két quan trong cho sy hai
hoa va hung vuong cua mot gia dinh. Me chong thuong yéu con dau
thi s& ¢6 thém mot nguoi con gai. Nang dau thuong yéu me chong thi
s€ ¢6 thém mdt ngudi me nira.

Nudng chiu la hai con, khong phai that sy thuong yéu con. Day con
lam viéc nha 1a diém khoi dau caa viéc hoc tap dao Thanh Hién.
Khoéng hoc 18 phép thi khong thé thanh tyu trong xa hoi. LE phép 1a
thai do co ban cua viéc [am nguoi.

Nguyén ly cua cat - hung, hoa - phudc l1a ¢ cha tdm va dung tam.

Bi quyét dé hoa giai tai nan chinh 13 hiéu thuan va hanh thién.

Mot ngudi co hai con mat, tim nhin c6 han. Poc sach chinh 1a dung
con mat cua ngudi khiac dé chang ta nhin dugc cang cao, cang xa,
cang chinh x4c, cang sinh dong hon.

Cho nguoi khac con dudng rat lui, dong thoi cling luén ludn cho ban
than co hoi séng va hy vong. Cho di 1a niém vui, vi thé khi chinh
minh ¢ ning luc, hiy nghi dén viéc gitp d& nguoi khéc.

Manh Tu néi: “Nguwoi xwa khi ddc chi ma lam quan thi ban bé dn
trach khap nhdn dan, khi dan ddt thi bén chi tu than cho danh tiéng
rang té véi doi. Liic nghéo thi mét minh tu dwéng tam tinh, khi hién
dat thi dem tdi ra gitip cho thién ha”. Piéu ndy néi rd vé si mang cua
phan ti tri thire luc nghéo cung ciing nhu lac hién dat.

Giao tiép 1a dé hiéu rd doi phuong, chir khong phai dé thuyét phuc doi
phuong. Con duong dé di sdu vao long nguoi chinh 1a dung dbi tai
“vd ngd” dé cham chu lang nghe. Piéu quan trong cua giao tiép khong
phai la noi cai gi, ma la nghe cai gi.
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36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

43.

Nhin thay khuyét diém cua ban than phai quyét tim sira doi, thi cudc
doi s& co mot dién mao khac. Tat ca moi viéc déu quy veé trach nhiém
ctia chinh minh, day chinh 13 diém khai dau cia su truong thanh.

Sach “Trung Dung” néi: “Tw than minh nghiém trang, chinh tryc thi
chang yéu cau nguwoi khdc mét cach ha khdc. Nhw vay sé khéng gdy
ra odn gign”. Rat nhiéu su oan gian 1a do chinh ching ta lam khong
duoc, ma lai yéu cau ngudi khac 1am, nén khién ngudi khong phuc 1a
vay.

Cudc doi dimg 6m qua nhiéu dyuc vong. Mdi ngay lap day duc vong,
dén lic dém khuya thanh vang lai cam thay noi tim vo cung tréng
trai.

Duc vong chua bao gio 1a sudi nguon cua hanh phic, ma 1 cin
nguyén ctia moi théng kho. Béi vi sau khi da thoa man duc vong roi,
lai sinh ra mot duc vong méi, duc vong vinh vién khong c6 chd ding.
Cudc doi truy cau duc vong thi vinh vién chi co su tiéc nudi bat man
ma thoi.

Con ngudi phai thap 1én ngon dén trong tdm cta chinh minh, thi méi
c6 thé thip sang dugc ngon dén trong tAm ctia ngudi khac. Khéo ding
tai ning thién pha cua chinh minh thi méi c6 thé nang cao ban than,
gitp do nguot khac dugc.

Sam hoi khong phai 1a nham vao ngudi khac, ma 13 nhim vao chinh
minh, nham vao phién ndo va tap khi xu 4c cua ban than, dung long
quyét tam cua diing si dé tiéu trir ching, nhu vay moi co thé tiéu
nghiép chuéng. Tai wong tiéu roi thi phudc s& dén.

Tuéng do tam sinh, canh tuy tdm chuyén. Duy chi cé thay d6i quan
niém va hanh vi ctia chiing ta, dung tinh yéu va hoa binh 1am co s& dé
kién 1ap sinh mang thi nguoi va ngudi méi cé thé chung séng hoa
binh, con ngudi va tu nhién mai coé thé cung ton tai, cing phat trién.
Khi chung ta cam nhan dwogc rang “nhdn loai va chinh minh la mét
thé ” thi sé& thuc tinh tiém ning noi tai tét dep day tinh yéu thuong va
tir bi cua ching ta, dé né c6 thé phat huy dén cuc diém.
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44,

45.
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Khi ta thuong yéu ngudi khac chinh 1a thuong yéu chinh minh. Khi ta
cd gang tim hiéu, thau hiéu va gitp d& nguoi khac, ky thuc cling 1a
dang 1am nhitng diéu d6 ddi véi chinh ban than minh.

Chung ta dén thé gian nay 1a dé yéu thuong moi ngudi, yéu thuong
nguoi than, yéu thuong quy vi be, va yéu thuong van vat trong troi
dat.
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